REGIONE DIPARTIMENTQ PROMOZIQNE DELLA SALUTE, DEL BENESSERE SOCIALE E
pUGLIA DELLO SPORT PER TUTTI
i SEZIONE RISORSE STRUMENTALI E TECNOLOGICHE
Servizio Politiche del Farmaco

00 081/ _UDS 1%
Protocollazione in uscita -
Trasmissione solo a mezzo email/PEC a1 sensi

del d.lgs. 82/2005

Direttori Generali
delle ASI

e, per il loro tramite, ai

- Direttori Sanitari

- Direttori dei Distretti Socio Sanitari

- Direttori dei Servizi Farmaceutici Territoriali
- Medici di Medicina Generale

- Pediatri di Libera Scelta

e,p.c. Exprivia S.p.A.

Innovapuglia S.p.A.

Oggetto: prescrizione di farmaci a base di insulina lispro con riferimento al basso utilizzo dei farmaci
biosimilari a minor costo. Indicazione.

Si informa che, a fronte dell'analisi dei dati su spesa e consumo nel canale della farmaceutica
convenzionata dei farmaci biotecnologici a base del principio attivo a brevetto scaduto INSULINA
LISPRO, relativa ai primi quattro mesi del 2019, risulta ancora un marginale ricorso, in termini di
consumo in DDD (0,01%), all‘utilizzo delle specialita medicinali biosimilari (INSULIN LISPRO SANOFI) a
minor costo in luogo di quelle originator (HUMALOG) a maggior coslo (99,9%), nonostante
Iinserimento in commercio dei citati biosimilari sia avvenuto a inizio 2018. In allegato il dettaglio dei
dati di spesa e consumo per detti farmaci.

Tenuto conto che:

e la spesa relativa al consumo in farmaceutica convenzionata di INSULINA LISPRO Originator
(HUMALOG) inerente i soli primi quattro mesi del 2019 ¢ risultata pari ad euro 2.795.330;

e i farmaci biosimilari in commercio a base dello stesso principio attivo (INSULIN LISPRO
SANOFI) risultano caratterizzati mediamente da un costo inferiore del 22% circa rispetto
all’originatore (HUMALOG);

I'eventuale utilizzo della scelta terapeutica a minor costo nel 50 % dei pazienti trattati porterebbe ad
un risparmio annuo sulla spesa farmaceutica convenzionata pari ad oltre 900.000 euro.

Considerato altresi che:

- le prescrizioni dei suddetti farmaci non necessitano di piano terapeulico specialistico e che,
pertanto, le stesse sono redatte prevalentemente dai medici di medicina generale e dai pediatri di
libera scelta;
la mancata riduzione della spesa farmaceutica convenzionata riveniente da un utilizzo
inappropriato dei farmaci, quale si configura di certo il mancato utilizzo di farmaci caratterizzati da
un miglior rapporto costo/efficacia come risultano i medicinali biosimilari, incide negativamente sul
rispetto del tetto di spesa farmaceutica convenzionata di cui all'art. 1, comma 399, della L.
232/2016;
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si invitano i medici di medicina generale e i pediatri di libera scelta, cui oltre alla scelta del trattamento
¢ affidato anche il compito di contribuire ad un utilizzo appropriato delle risorse ai fini della
sostenibilita del sistema sanitario, a conformare i loro comportamenti prescrittivi prioritariamente
all’utilizzo dei farmaci biosimilari a minor costo a base del p.a. Insulina Lispro, compatibilmente con le
esigenze cliniche dei pazienti ed in linea con gli indirizzi forniti dall'AlFA nel “secondo position paper
sull'utilizzo dei biosimilari”, disponibile all'indirizzo:

h_[__l_p_;_lf/\,’\."\f‘\{}y;dg(’_ﬂZ_I_r]I_Hfl‘l](71{'7{).80_\/,_!{{!(__(3Hll’ﬂl/i}‘(@ﬂd()_ position-paper arfa-sui-farmaci-bigsimilari
Siinvitano i Direttori Generali delle Aziende Sanitarie Locali, per il tramite degli uffici aziendali e
distrettuali all'uopo preposti, ad implementare le azioni di monitoraggio sulle prescrizioni inerentj i
farmaci a base del p.a. Insulina Lispro al fine di verificare il grado di rispetto delle indicazioni nazionali
e regionali sopra esposle.

Si chiede di assicurare la massima diffusione della presente a tutti i medici interessati.

Si chiede alla societa Exprivia di pubblicare la presente nel portale interno del sistema Edotto e alla
societa InnovaPuglia di pubblicarla nella apposita sezione del portale regionale della salute (Farmaci e
Dispositivi)

Distinti Salti.

Il Dirigente ervizio

(dott.“Paqi6 Stelia)

Il Dirigente della Sezione
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SIFI-G004 Biosimilar vs Originator

Home Somatropina Epoetine  Folliropina Alfa  Rituximab  Insulina Glargine  Filgrastim_Pegfilgrastim ~ AntiTNF  Etanercept  Infliimab  Enoxapanna  Adalimumab  T)

Focus Molecola

Anno Erogazions & ugusle a 2019
& Coda ATC Principio Attivo & uguale &/ in A10AB04
& Msse Erogazione & uguale a 2019 01; 2019 02; 2019 03; 2019 04

Tabella: Sintesi w
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insulina lispro (A10AB04) humalog 2107638 2795330 2.107.638 2.795.330
insul lispro 336 1.044 336 1.044
insul.lispro 108 224 108 224
Totale insulina lispro (A10AB04) 444  1.268 2.107.638 2.795.330 2.108.082 2.796.598
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