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CHIANURA LUCREZIA
ASL BA

DIRETTORE U.0.S. ASSISTENZA TERRITORIALE NORD csm AREA 4 (BARI) DSM
ASL BA

lucrezia.chianura@asl.bari.it

Italiana

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I’Universita degli Studi di Bari a

ottobre 1995 con votazione 110 e lode

Iscrizione all’Ordine dei Medici e Chirurghi e Odontoiatri della Provincia

di Baridal 12/6/1996 n°11042

Specializzazione in Psichiatria presso |I’Universita degli Studi di Bari a

novembre 1999 con votazione 50 e lode
Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti della Provincia di Bari 1999

Specializzazione in Psicoterapia Sistemico- Relazionale presso I'lIstituto



professionale

Esperienze professionali
Settembre 1991

Agosto 1992

Agosto 1993

Dal 1996 al 1999

Dal Settembre 1998

Da Novembre1998 a Marzo
1999

Da Novembre 1999 a
Gennaio 2004
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di Terapia Relazionale ITER sede di Caserta a dicembre 2015 con

votazione 60 elode

Stage presso il Dipartimento di chirurgia Cardiovascolare e Trapianti di
Cuore dell’Ospedale Universitario “Reina Sofia”e presso il dipartimento

di Fisiologia della Universita di Cordoba Spagna

Stage presso il Dipartimento di Fisiologia della facolta di Medicina di

Masaryk dell’Universita di Brno Cecoslovacchia

Stage clinico presso il dipartimento di Psichiatria dell’Ospedale
Universitario di Vigo Spagna

Attivita assistenziale, in qualita di medico specialista in formazione,
presso i reparti ospedalieri e nel Day-Hospital dei Disturbi del
Comportamento Alimentare della Clinica Psichiatrica dell’Universita di
Bari e presso il Servizio di Salute Mentale del S. Paolo, appartenente al

DSM dell” ASL Bari 4.

Attivita di Medico volontario presso la Cooperativa CEDIS Centro

Diocesano per I'Integrazione Sociale Bari

Stage presso il Département Universitaire de Psychiatrie Adulte di
Losanna Svizzera con partecipazione alle attivita cliniche e di studio:
“Corso di Psychiatrie di Liaison” diretto dal Prof. Vannotti e Gruppo di
Supervisione di “Psicoterapia Psicodinamica Breve” diretto dal prof.

Gillieron

Consulente Psichiatra presso la Comunita a Elevata Intensita
Assistenziale Psichiatrica sita in Corato gestita dalle ACLI EPASSS in
convenzione con il DSM ASL BA1 con funzioni di responsabile sanitario
della struttura e di coordinamento degli interventi terapeutico-
riabilitativi e presso il Centro Diurno per Minori, gestito dalle ACLI

EPASSS in convenzione con il DSM ASL BARI 4



Da dicembre 2003

Da Maggio 2005
A tutt’oggi

Da Febbraio 2010

Dal 23 Settembre 2014
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Incarico di Dirigente Medico Psichiatra presso il C.S.M. di Monopoli
D.S.M. ASL BARI 5 e successivamente incarico a tempo indeterminato

presso il C.S.M. 6 ASL BA in RAPPORTO DI ESCLUSIVITA’

Attivita didattica di  psichiatria clinica, psicofarmacoterapia,
psicopatologia presso la scuola di specializzazione in Psicoterapia
Sistemico-Relazionale dell’Istituto di Psicoterapia Relazionale di Bari

Metafora in qualita di collaboratore esterno

Awvio di un ambulatorio dedicato all’interno del CSM N°6 per
I'identificazione, la certificazione e la cura dei Richiedenti Asilo

Sopravvissuti a Tortura

Incarico di Dirigente Unita Operativa Semplice San Paolo, poi
denominata Assistenza Territoriale Area 4 Nord a cui afferisce la
popolazione residente nei quartieri San Paolo, Stanic, Palese, Santo
Spirito, Enziteto, Catino, Fesca, San Girolamo e Marconi, all’interno
dell’Unita Operativa Complessa del CSM Area 4 (Bari Citta).
Nell’ambito del suddetto incarico, la sottoscritta ha svolto i seguenti
compiti:
A. Collaborazione interna e livello di  partecipazione
multiprofessionale dipartimentale
Raccordo costante con le indicazioni date dalla Direzione del
DSM in merito a procedure aziendali, obiettivi aziendali, vincoli
di budget; partecipazione a Comitati di Dipartimento allargati,
riunioni del Gruppo di Transizione degli utenti dalla NPIA ai

CSM.

B. Risultati consequiti e competenze dimostrate nello svolgimento
delle attivita professionali relative all’incarico affidato.
Direzione tecnico-organizzativa dei presidi territoriali del San

Paolo e di Santo Spirito, a cui afferisce una popolazione di circa



85000 abitanti, residente nei Municipi 3 e 5 della citta di Bari e
delle risorse umane assegnate; I'équipe € attualmente
composta da 13 operatori, di cui quattro medici psichiatri, due
psicologhe, un’assistente sociale, un’educatrice professionale,
una terapista della riabilitazione psichiatrica e quattro infermieri
professionali.

La sottoscritta, nell’lambito dell’incarico di Dirigente di UOS, ha
inoltre continuato a svolgere le usuali prestazioni, relative
all’attivita clinica territoriale, costituita da:

e visite specialistiche ambulatoriali e domiciliari,

e ricoveri ospedalieri in regime di trattamento sanitario
volontario e obbligatorio,

e gestione ambulatoriale, domiciliare e territoriale delle
emergenze-urgenze psichiatriche,

e psicoterapie individuali, familiari e di gruppo,

e certificazioni medico-legali,

e verifica dei progetti terapeutico-riabilitativi di pazienti
inseriti nelle strutture riabilitative psichiatriche e in
quelle socio-assistenziali (RSSA, Case per la Vita),
attraverso regolare promozione e partecipazione alle
uvm,

Alle suddette prestazioni va aggiunta |'attivita clinica rivolta ai
migranti, inseriti nel CARA (Centro di Accoglienza Richiedenti
Asilo), nel CPR (Centro di Permanenza e Rimpatrio) e nelle
strutture di accoglienza del Comune.

Nel corso del 2018 e del 2019, si € impegnata, insieme ad alcuni
colleghi della UQS, per le valutazioni riguardanti gli Assegni di

Cura.

C. Risultati delle procedure di controllo con particolare riguardo
all’appropriatezza e qualita clinica delle prestazioni,
orientamento all’utenza, certificazione della qualita dei servizi

Costante monitoraggio e organizzazione dell’attivita clinica
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(ordinaria, in urgenza e di consulenza per i reparti e il DEA del
Presidio Ospedaliero San Paolo) e medico-legale dei dirigenti
medici e psicologi nell’ambito dell’lUOS al fine di contenere le
liste di attesa per le prime visite psichiatriche (massimo 15-20
giorni dalla richiesta), facilitare I'accesso all’utenza attraverso
un raccordo con i MMG, effettuare interventi d’urgenza con le
altre agenzie del territorio, mantenere una collaborazione
proficua con gli altri colleghi dell’ospedale.

Periodica attivita di verifica e di controllo delle strutture
psichiatriche riabilitative previste dal Reg. Reg 7/2002 insistenti

su territorio di appartenenza.

Efficacia dei modelli organizzativi adottati per il raggiungimento

degli obiettivi

Organizzazione del lavoro secondo i modelli dell’équipe multi-

professionale e del case-manager.

Integrazione costante con le altre agenzie del territorio
coinvolte nella gestione dei casi complessi: Servizi Sociali del
Comune, Forze dell’Ordine, Tribunale dei Minorenni, Tribunale
Ordinario (Volontaria Giurisdizione), Tribunale Penale, Tribunale
di Sorveglianza per la presa in carico di pazienti psichiatrici

autori di reato.

Capacita dimostrate nel motivare, guidare e valutare i
collaboratori e di generare un clima organizzativo favorevole
all’'uso ottimale delle risorse.

Coordinamento del gruppo di lavoro e supervisione dei casi
clinici complessi all’interno di riunioni periodiche settimanali di
équipe e in maniera diretta per alcuni casi specifici.

Puntuale verifica dei compiti assegnati e degli obiettivi raggiunti.
Analisi delle dinamiche di gruppo al fine di migliorare il senso di

appartenenza al gruppo ed evitare scissioni non funzionali a un



corretto lavoro in équipe.

Costante attenzione ai flussi comunicativi in funzione di una iu

proficua gestione clinica del paziente e per migliorare lo

scambio di informazioni.

F. Capacita dimostrata nel gestire e promuovere le innovazioni

tecnologiche e procedimentali.

Impegno nel raggiungimento degli obiettivi aziendali richiesti

dalla Direzione Strategica al DSM per ogni singolo anno.

Organizzazione e coordinamento delle attivita riabilitative

territoriali afferenti alla Unita Operativa:

Laboratorio di cucina, con la partecipazione in media di

6-8 utenti

Bio-orto, con la partecipazione in media di 6 utenti

Laboratorio per immagini con la partecipazione in media

di 6-8 utenti

Attivita di calcetto con la partecipazione in media di 8

utenti

Yoga della risata con la partecipazione in media di 6-8

utenti

Laboratorio di cinema con la partecipazione in media di 6

utenti

Non piu fragili: lavoro multidisciplinare con le famiglie

sull’emotivita espressa

Organizzazione e partecipazione ad eventi antistigma

organizzati nell’ambito della UOC di riferimento.

G. Capacita di promuovere, diffondere, gestire ed implementare
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linee gquida, protocolli e raccomandazioni diagnostico
terapeutiche aziendali.

Costante attivita di monitoraggio e supervisione sui PTRI dei
pazienti inseriti nelle strutture residenziali e in quelle socio-
assistenziali, con un’attenzione specifica al rispetto dei vincoli di
budget in un raccordo costante con il Direttore della UOC CSM
Area 4.

Diffusione delle Procedure e PDTA aziendali in merito ai Disturbi

Psicotici, Disturbi dell’lUmore, Disturbi Autistici.

H. Attivita di ricerca clinica applicata, delle sperimentazioni, delle
attivita di tutoraggio formativo e nell’ambito dei programmi di
formazione permanente Aziendale.

Ha svolto attivita di ricerca sperimentale nel corso della
frequenza della Scuola di Specializzazione in Terapia Familiare
ad indirizzo  Sistemico-Relazionale, ITER di Caserta,
regolarmente riconosciuta dal MIUR elaborando e sostenendo
nel 2015 la tesi finale intitolata “Teatrini di famiglia: fuga nella
guarigione o potere della terapia”. La tesi, avente come oggetto
una famiglia con adolescente a rischio di esordio psicotico,
trattata secondo il Modello della Coerenza Strategica, ha
consentito di ottenere il conseguimento della suddetta

specializzazione.

Ha eseguito tutoraggio per specializzandi di varie scuole di

psicoterapia.

Ha partecipato ai programmi di formazione aziendale
obbligatoria (tra cui quelli riguardanti la Sicurezza, conseguendo
sia quello di Preposto che di Dirigente per la Sicurezza), sia in

qualita di discente che di docente.
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l.

L.

Raggiungimento del minimo di credito formativo di cui alle
vigenti disposizioni legislative e contrattuali

Esonerata nel corso del 2014 e del 2015, in quanto terminava la
frequenza della Scuola Quadriennale di Specializzazione in
Terapia Familiare a indirizzo Sistemico- Relazionale ITER di
Caserta, regolarmente riconosciuta dal MIUR; per il 2016, ha
conseguito 48,5 crediti; nel corso del triennio 2017-2019, ha
conseguito 187,6 (obbligo formativo 120). Nel corso del triennio

2020-2022

Rispetto del codice di comportamento di cui all’art. 54 D.Lgs. n.
165/2001 e del codice di comportamento e di amministrazione
adottato da ciascuna Azienda o Ente, tenuto conto anche delle
modalita di gestione delle responsabilita dirigenziali e dei vincoli
derivanti dal rispetto dei codici deontologici nonché delle
direttive aziendali e dei regolamenti

Ha osservato e rispettato il codice di comportamento adottato

dall’Azienda, dandone ampia diffusione ai collaboratori.

Valutazioni annuali  conseguite, in seconda istanza
dall’Organismo indipendente di valutazione

Ha conseguito alle valutazioni annuali di prima istanza il
massimo dei voti. Ha contribuito al raggiungimento degli
Obiettivi Aziendali assegnati per ciascun anno dalla Direzione

Strategica.

Eventuali indicazioni regionali
La sottoscritta si & sempre attenuta alle disposizioni regionali in

materia di assistenza e riabilitazione psichiatrica.



Capacita
linguistiche

Partecipazione a convegni e

seminari

Pubblicazioni
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Attivita di formazione didattica presso la Scuola di Specializzazione in

Psicoterapia Relazionale presso I'Istituto Metafora di Bari

Lingua Livello parlato Livello Scritto
Inglese Buono Ottimo
Francese Buono Buono

Ha partecipato a fini di formazione post universitaria a Seminari,

Convegni, Congressi, Corsi Di Aggiornamento, Corsi Di Formazione

e Disturbo borderline di personalita: tra patologia e conflitto
generazionale. Caramatti M.V. Chianura L. Panaro V. Russo F. In
Genitori, individui e relazioni intergenerazionali nella famiglia-
Ed. Franco Angeli, Milano 1999, 555-57.

e Malato misconosciuto da tre generazioni. Caramatti M.V.
Chianura L. Panaro V. Russo F. In Genitori, individui e relazioni
intergenerazionali nella famiglia-Ed. Franco Angeli, Milano 1999,
614-16.

e Disturbo schizoaffettivo nel DSM-IV e nella pratica clinica.
Caramatti M.V. Chianura L. Russo F. In Lo psichiatra e i suoi
pazienti, trasformazioni culturali in psichiatria- Dagli Atti del XL
Congresso Nazionale SIP, Palermo,18-24 Ottobre 1997,252.

e Comorbidita IDDM- disturbi psichiatrici. Chianura L. Russo F. In
Modelli della mente e loro applicazione in psichiatria —Dagli atti
del XLI Congresso Nazionale SIP, Bari, 25-29 Aprile 1999, 106.

e Un’esperienza di collaborazione tra medicina di base e
psichiatria: dati preliminari. Russo F. Chianura L. In Modelli
della mente e loro applicazione in psichiatria —Dagli atti del XLI
Congresso Nazionale SIP, Bari, 25-29 Aprile 1999, 314.

e Auditory information processing disfunction in a case of voice
hallucinations and spastic paraparesis. P. Chianura, E. Brattico,
A. Balzotti, V. Monitillo and L. Chianura in Neural Plasticity 31

Annual General Meeting of the EBBS 29 Sep-2 Oct, 1999, Rome.
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Approccio integrato in Day-Hospital ai D.C.A.: confronto tra un
gruppo di pazienti sottoposti a programma intensivo pil
farmacoterapia e un gruppo al solo programma intensivo. A.
Catucci, L.Chianura, F. Russo, A. Santoni Rugiu. In La mente e il
suo cervello tra ordine, disordine e intervento terapeutico.
Giornale ltaliano di Psicopatologia, 5° Congresso della Societa
Italiana di Psicopatologia, Pacini Editore,Volume 6 Marzo 2000,
pag.150.

Comorbidita tra diabete mellito insulino-dipendente e disturbi
psichiatrici. L. Chianura,F. Russo. In La mente e il suo cervello tra
ordine, disordine e intervento terapeutico. Giornale Italiano di
Psicopatologia, 5° Congresso della Societa Italiana di
Psicopatologia, Pacini Editore Volume 6 Marzo 2000, pag.152.
Anoressia e Bulimia: il trattamento integrato in Day-Hospital el
trattamento ambulatoriale in terapia familiare. A. Santoni Rugiu,
A. Catucci, N. Ingravallo, P. Cald, M.V. Caramatti, L. Chianura, R.
Dambrosio, G. Rutigliano, R. Sapone, G. Verrastro, P. De
Giacomo. . In La mente e il suo cervello tra ordine, disordine e
intervento terapeutico. Giornale Italiano di Psicopatologia, 5°
Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia, Pacini Editore
Volume 6 Marzo 2000, pag. 253.

Sintomatologia psichiatrica nei disturbi psichiatrici nel settino
della medicina di base. F. Russo, L . Chianura. In La mente e il
suo cervello tra ordine, disordine e intervento terapeutico.
Giornale lItaliano di Psicopatologia, 5° Congresso della Societa
Italiana di Psicopatologia, Pacini Editore Volume 6 Marzo 2000,
pag. 246.

La riabilitazione dei pazienti psichiatrici in ambito residenziale
attraverso I'osservazione delle relazioni familiari. Costantino S.,
Chianura L. VI Congresso Internazionale SIPPR “Processi di
trasformazione e cambiamento nelle terapie sistemico-
relazionali”; in Abstracts Milano 4-7 Ottobre 2000 in

collaborazione con Bollati-Boringhieri editore,pag.51.
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e |l gioco dell'interazione in psicoterapia: essere se stessi
attraverso [l'esperienza della propria vita. Chianura L.,
Costantino S. VI Congresso Internazionale SIPPR “Processi di
trasformazione e cambiamento nelle terapie sistemico-
relazionali”; in Abstracts Milano 4-7 Ottobre 2000 in
collaborazione con Bollati-Boringhieri editore, pag. 33.

e Approccio integrato in Day-Hospital ai D.C.A. : confronto tra un
gruppo di pazienti sottoposti a programma intensivo pil
farmacoterapia e un gruppo al solo programma intensivo.
Chianura L. Russo F. XLII Congresso Nazionale SIP “Dal
pregiudizio alla cittadinanza “ in Abstract del congresso Centro
Scientifico Editore, pag. 468.

e Un’esperienza di psicogeriatria : riflessioni tra ipotesi biologiche
e misconoscimento generale. Russo F. Chianura L. XLII
Congresso Nazionale SIP “Dal pregiudizio alla cittadinanza “ in
Abstract del congresso Centro Scientifico Editore, pag. 701.

e La terapia familiare delle relazioni oggettuali Chianura P.
Chianura L. Della Rosa A. In Interazioni, 2/1997/10,
FrancoAngeli.

e | Disturbi somatoformi e di somatizzazione Chianura P.
ChianuralL: in Manuale di Psichiatria di Consultazione 2002
McGraw-Hill

Corso di Formazione sulla Camberwell Family Interview (CFl) presso la
Social Psychiatry Section, Londra 28 Ottobre- 8 Novembre 1996.

Corso per la Formazione di Psichiatri esperti in “Psichiatria di
Consulenza e Collegamento in Medicina di Base”, Bologna 23-24-25
Gennaio 1998.

Corso di Formazione in Terapia Psicologica Integrata (IPT) , Milano 28-
30 Giugno 2000.

Corso di Formazione An Introduction to Mental Health Care of Older
People, Londra 26-29 Marzo 2001.

Corso Nazionale di Formazione di 2° livello: Identificazione

Certificazione e Cura dei richiedenti asilo e rifugiati sopravvissuti a



Altro
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tortura e violenza estrema. Roma 25-27 novembre 2009.

Corso Nazionale di Formazione di 3° livello: Identificazione
Certificazione e Cura dei richiedenti asilo e rifugiati sopravvissuti a

tortura e violenza estrema. Roma 9-11 novembre 2011

Partecipazione in qualita di relatore a numerosi convegni sul tema

dell’accoglienza e della gestione dei richiedenti asilo e rifugiati

Buona conoscenza dei sistemi Hardware e Software Microsoft

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46, 47 e 76 del D.P.R. n.

445/2000
lo sottoscritta Chianura Lucrezia, nata a e residente
in consapevole delle conseguenze penali

derivanti da dichiarazioni false e mendaci, come disposto dall’art. 76
del D.P.R. n. 445/2000, attesto che tutto quanto riportato nel

curriculum corrisponde a verita

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legisl:

"Codice in materia di protezione dei dati personali".

Bari, 10/02/2025

In fede
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