
Razionale dell’evento
È ormai ampiamente riconosciuto che sesso e genere
influenzano l'espressione delle malattie, la risposta
ai farmaci e l'accesso alle cure. Fattori biologici
(sesso) e socioculturali (genere) determinano
specificità che non possono essere più ignorate. Per
questo la Regione Puglia ha elaborato le "Linee di
indirizzo e promozione dell'applicazione e della
diffusione della Medicina di Genere in ambito
regionale". Esse riconoscono ufficialmente
l'importanza di integrare la prospettiva di genere in
tutti gli ambiti della medicina, dalla pratica clinica
alla ricerca, al fine di garantire un'assistenza
sanitaria più equa, personalizzata ed efficace per
tutti i cittadini pugliesi. L'obiettivo primario di questo
evento, in linea con le direttive regionali, è fornire ai
professionisti della salute strumenti e conoscenze
aggiornate per integrare la prospettiva di genere
nella loro attività quotidiana, contribuendo così a
diffondere una maggiore consapevolezza
sull'importanza della Medicina di Genere per la
salute di tutta la comunità.

Con il patrocinio dell’Assessora all’Ambiente e
delle Politiche di Genere della Regione Puglia
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Consegna degli attestati18.00

PROGRAMMA

8.00 Registrazione dei partecipanti

8.30 Saluti delle autorità
L. Fruscio, V. Montanaro, R. Squicciarini, 
S. Triggiani

8.45 Introduzione ai lavori
L.M. Proscia, A. Piscopo, C. Giorgio 

9.00 Applicazione e diffusione della Medicina
di Genere: come promuovere la cultura
di genere e incentivare un approccio
genere-specifico in sanità 
V. Montanaro, L. Ruccia, S. Triggiani

Cardiologia
Moderatori:  P. Caldarola, F. Massari

11.00

L'ambulatorio di Cardiologia di Genere.
L'esperienza della ASL Bari
A.Lillo

Differenze di genere nelle aritmie: 
la fibrillazione atriale
Focus on sesso maschile: P. Sasanelli
Focus on sesso femminile: A. Piscopo

Discussione

Gastroenterologia
Moderatori:  A. Bucci, A. Grandolfo

12.00

Le malattie infiammatorie croniche
intestinali al femminile e al maschile:
differenze cliniche, ormonali e
psicosociali
Focus on sesso maschile: M. Di Lorenzo
Focus on sesso femminile: I. Brescia

Discussione

13.00 Short speech
Dalla medicina alla salute di genere. 
Il ruolo del MMG nella prevenzione
genere specifica
F. Sportelli

13.30 Break

Medicina fisica e riabilitativa -
Radiodiagnostica
Moderatori:  V. Piazzolla; M. Tricarico 

15.00

Osteoporosi: un approccio di genere
D. Martino

Discussione

Sarcopenia: un approccio di genere
C. Giorgio
L'imaging per una corretta diagnosi
M.R. Fracella 

Malattie infettive e farmacologia
Moderatori:  A. Mastria, S. Antonacci

16.00

Malattie infettive e differenze di genere
M. Federico

Discussione

Farmacologia di genere: lo stato dell'arte
R. Lasala

17.45 Compilazione del questionario ECM per
la verifica dell’apprendimento

9.30 “One size doesn’t fit all”. 
L’importanza della Medicina di Genere
nella prevenzione degli errori clinici
V. Defilippis 

17.00 Conclusione dei lavori
L.M. Proscia, A. Piscopo, C. Giorgio 

9.45

Differenze tra sesso e genere:
comprendere le distinzioni 
M. Montemurno

Discussione

Integrazione del genere nei
percorsi di cura
Moderatori:  A.E. Altomare, L.M. Proscia

Neurologia
Moderatori:  B. Ardito, S. Misceo

10.00

Introduzione alla Medicina di Genere
nelle malattie neurologiche
C. Chiapparino

L'emicrania di genere dall'età evolutiva
all'età adulta
Focus on sesso maschile: V. Sciruicchio
Focus on sesso femminile: O. Difruscolo

Discussione

14.00 Nefrologia
Moderatori:  G. Pallotta, F. D'Elia

Metabolismo calcio-fosforo, vitamina D
e stato di salute nella patologia di
genere in nefrologia
Focus on sesso maschile: N. Coviello
Focus on sesso femminile: D. Saulle

Discussione


