
 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 

                                                                     (a rt. 46 e 47 D.P.R. 445/2000). 
                                                                     Il sottoscritto RESTA ONOFRIO                                         
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dichiara che le  informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato  europeo, corrispondono a verità  
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Informazioni personali 
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ONOFRIO RESTA 

 

 
     
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

2022  ad oggi: Direttore scientif ico del progetto Università Regione Asl BAT per riabilitazione dei 
pazienti post Covid-19 presso le Terme di Margherita di Savoia 

2021- ad oggi: Consulente pneumologo presso Ospedale Mater Dei a Bari 

2021- ad oggi: Consulente pneumologo presso UOC- Pneumologia  Ospedale di Putignano 

2022  ad oggi: Direttore scientif ico str ut tur a  sanitaria accreditata Universo Salute 
2021 Responsabile per trattamento Covid-19 con anticorpi monoclonali presso AOUC 
Policlinico di Bari 2021 Coordinatore Ambulatorio Post Covid-19 presso AOUC Policlinico di 
Bari 
2021 Membro Task Force Ordine dei Medici su PDTA per BPCO 
2020 Direttore semi-intensiva pneumologica Covid-19 presso AOUC Policlinico di 
Bari 2020 In Quiesc enza dal 30 settembr e 2020 
2016 Direttore incaricato Unità Operativa Malattie  Respiratorio 

Ospedaliera presso AOUC Policlinico di Bari 
2015 Direttore D.A.I. Cardiotoracico  Azienda Ospedaliero Universitaria 

Consorziale Policlinico di Bari  Università degli Studi di Bari  Moro 
2010 Professore Ordinario SSD MED/10 Malattie  Respiratorio - 

Università degli Studi di Bari  Moro 
2006 Professore Straordinario SSD MED/10 - Università degli Studi di Bari  
Moro 2006 Presidente Società Italiana di Medicina Respiratoria (SIMER) 
2004 Direttore Unità Operativa Malattie  Respiratorio Universitaria - 

Università degli Studi di Bari  Moro 
2003 Direttore Scuola di Specializzazione in Malattie  Respiratorio - 

Università degli Studi di Bari  Moro 
2001 Professore Associato SSD MED/10 Malattie  Respiratorio - 

Università degli Studi di Bari  Moro 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

1999 Membro Commissione Nazionale AIMS e AIPO 1996-1997 
Membro Direttivo Regionale AIPO 

1995 Docente Stage formativi Laboratorio del Sonno Clinica 
Universitaria Saint Luc di Bruxells 1994 Responsabile o 
Componente di Progetti di Ricerca MURST 

Bari 1993 Responsabile Centro Universitario Disturbi Respiratori nel 
Sonno Bari 1992 Esperto di Disturbi Respiratori nel Sonno 

1991 Primario Unità Operativa Pneumo-Tisiologia Putignano 

Respiratorio Bari 

1986 Aiuto Corresponsabile Centro Univ. di Studi e Ricerche sulla 
Reattività Bronchiale Bari 

1985 Specializzazione in Allergologia e Immunologia clinica. 1980 

1979 Medico Interno Fisiopatologia Respiratoria Bari 

1978 Tirocinio Ospedaliero Servizio di Fisiopatologia Respiratoria 
Bari 

1977 Specializzando in Anestesia   e Rianimazione Bari 

1975 Medico Chirurgo Pronto Soccorso e Rianimazione Putignano 
 

 

 
PROFESSORE ORDINARIO    del SSD MED/10 

 STUDI DI BARI   
 

DIRE TT O RE  OPE RA TIV A COMP LE S S A DI MALA TTI E  RESPIR A TO RI O 
 E OSPEDALIERA AOU CONSORZIALE POLICLINICO DI BARI 

 
COORDINATORE  DI SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE  

 SCUOLA AGGRE G A T A BARI FOGG I A ANCONA 
 

DIRE TT O RE  DI SPECIA LI Z ZA ZIO N E IN MALA TTI E   
SCUOLA AUTONOMA BARI 

 
DI RE T T ORE    (Di partim en t o As sis t enzi al e  I n t eg rato ) A ZIE NDA  

 
DEGLI STUDI DI BARI  MORO  
- MEDI CO SPORTI VO PRES S O SQUAD R E DI CALCI O : 

2014-20 16 CONS UL E N TE PNE UM O LO G O SSC BARI 
16/09/2016 RESPONS ABI LE MEDICO  PARTITA ITALIA-FR ANCI A (BARI) 
2017-20 18 MEDI CO  SPORTI V O AS BISCE G LI E CALCI O  (SERI E C) 
2018/2020 MEDI CO SPORTI VO SS MONO P O LI (SERI E C) 

 

Princip ali attività e respons abi lit à 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Istruzione e formazione 

 DIDATTICA E DI RICERCA E  ASSISTE NZIAL E 

 DEGLI STUDI DI BARI   

MED/10 

 

Date 1985 Specializzazione in Allergologia e Immunolog ia Clinica 
 1980 Speciali z za zione in Fisiologia e Malattie  Respirato rio 
 1978 Tirocinio Ospeda lie ro in Fisiopato logia Respirat o ria 
 1977 Specializzazione in Anestesia e Rianimazio ne 
 1975 Abilitazion e e Iscrizione  dei Medici 
 1974 Laurea in Medicin a e Chirurgia 
 1968 Maturit à Classica 

 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/comp etenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organiz za zio ne  

 

 

 



LIVELL O 
INTE RM E DIO 

LIVELL O 
INTE RM E DIO 

LIVELL O 
INTE RM E DI O 

LIVELL O 
INTE RM E DI O 

LIVELL O 
INTE RM E DI O 

LIVELL O 
INTE RM E DI O 

Produzione orale 

Scritto 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

 

 

Capacità e competenze 
personali 

Madrelingua 

Altre lingue 

Autovalutazione 

Livello europ eo 

Lingua inglese 

Lingua francese 

Capacità e competenze sociali 

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità e competenze tecniche 

Capacità e competenze 
informatiche 

Patente 

 

 

 

 

 

PROFES S O RE ORDINA RIO IN MALATTIE  RESPIRA TO RIO 

ESPE RT O INTE R NAZ IO N AL E SULLE PATO LO G IE CARAT TE R IZZ ATE  DA 
DISTURB I RESPIRATORI DURANTE IL SONNO 

 
 DEGLI STUDI DI BARI  

 
 

 GESTIO NAL I OLTRE CHE IN AMBITO DIDATTICO E DI RICERCA 
 

ITALIANO 

INGLESE - FRANCESE 
 

 
Ambito settore politico-s o ciale 

 

Ambito settore Sanità e settore Universit a rio 

Ambito settore Sanità 

 

Livello Autodidatta 

Categoria  

LIVELL O 
INTE RM E DI O 

LIVELL O 
INTE RM E DIO 

LIVELLO 
AVANZA T O 

LIVELLO 
AVANZA T O 

Interazione orale Lettura Ascolto 

Parlato Comprensione 



Attività Scientifica Neg li ann i tras c orsi s ia c o me Med ic o int e rn o c o n f un zio ni as sist e nziali  eq u iparat e a q uelle d i As sist ent e  
vo lo nta rio un iv ersit a rio, s ia c o me as sist ent e os ped a lie ro c on v ari inc aric h i univ e rs ita ri,  sia c o me Aiut o e  
Primario prima che, successivamente, come Ricercatore universitario, si è occupato, al di là delle 
fun zio n i esclu siv amen t e assist enzia li, d i ric e rc he e stud i s ull a re atti vit à bro nc h iale as pecif ic a de ll' as ma,  
della sperimentazione di svariati farmaci dis-reattivi e broncodilatatori (a tal riguardo, negli anni  
80/81/82/83 ha fatto parte del gruppo italiano per la normalizzazione dei tests della provocazione 
bronchiale sotto l'egida della Società Italiana di Fisiopatologia Respiratoria),  della diagnostica 
funzionale respiratorio ed in particolar modo dello studio degli effetti dell'aspirina e dei farmaci anti - 
inf ia mmat ori  no n st eroid e i i n rap port o  alla reatt ivit à  b ro nc hiale (a t al p ro posit o  nell' a mb it o del l a S c u ola  
di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Respiratorio dell'Università di Milano, ha seguito le 
sperimentazio ni del Prof. Bianco). 

Importanti lavori in questo campo sono stati fatti, pubblicati e relazionati a Congressi Nazionali ed 
Int erna zion ali  s ul l' as ma da as pir i na, s u lla b ronc o dilat a zione da as p ir i na e s u l ril iev o nel  s angue del le  
so st anze me d iat rici L T C4 (le uc ot rieni ) in c olla bo razion e c on l' Ist it ut o Univ ers it ario di Farmac olog ia di  
Roma e di Semeiotica Medica dell'Università di Perugia. 

Si  è oc c up at o in o ltre d i inf e zioni  bronc h iali  e di  dia gn ostic he s iero log ic he de ll a TB C in  ma lati  affett i d a  
insufficienz a mentale (convenzion e con l'Istituto "Divina Provvide nz a" di Bisceglie ). 

Dal 1992 si occupa di disturbi respiratori nel sonno presso il Centro Universitario omonimo ubicato 
presso la Cattedra di Malattie dell'Apparato Respiratorio dell'Università di Bari - Dipartimento di 
Met o dologia  Clini c a e Tec nolog ie  Med ic o -Ch iru rgi che,  ora  d iv enut o Cen tro  Inte rdipa rtiment ale e t ra  i  
Cen tri ac cred it ati da ll' Ass oc ia zio ne It ali ana Med icin a d e l S onn o (SiME R). In qu est o c entro ha sv o lt o e  
sv olg e r ic erc he s ulla des at u razione nella B PCO , s u ll a fis iopat o lo gia e s ul tratt a men t o v e ntil at o rio n ell a  
"sleep apnea", sui disturbi respiratori notturni negli obesi e sulle modificazioni neurovegetative nelle 
ap nee no tturne. Le ric erc he q ui effettuate so no il f rutto di coll abo razio ne co n gli Isti tuti di  
Endocrinologia, di Anestesia e Rianimazione e di Psichiatria dell'Università di Bari e dell'Ospedale 
Sacco di Milano e CNR di Palermo . 

Dal 1994 fino ad oggi è stato respons abile o compo ne nt e per i progetti di ricerca MURS T al 60%. 

Dal 1995 effettua stage formativi presso il Laboratorio del Sonno dell' Istituto di Pneumologia della 
Clinica Universitaria Saint Luc di Bruxelles (Proff.ri Rodstein. Stanescu, Aubert). 

Negli anni 96/97 ha fatto parte del Direttivo Regionale AIPO. 

E' socio fondatore del SiMER, socio dell'AIMS, socio dell'AIPO, dell'ERS, della Società Europea di 
Medicina del Sonno, di CHEST. 

Nel 1999 è stato nominat o Segreta rio del Gruppo di Epide miolo g ia -S iME R e coordinat o re del Gruppo 
Disturbi respiratori nel Sonno dell'AIPO Nazionale. 

Nel 1999 ha fatto parte della rosa di esperti per le linee guida dell'OS A S (AIPO -A IM S). Attualment e fa 
parte della Commissione Nazionale AIMS-AIP O per le problematich e DRG per le malattie del sonno. 

E' stato coordinato re del Corso di Perfezion am ent o Univers it ar io sull'Ins uffic ien za Respirat o ria Critica. 

E' stato redattore del Giornale scientifico Stampasma, delle edizioni italiane di Respiration ed è 
attualmente redattore dell' Informatore Pneumologico AIPO e del Bollettino Organo Uff iciale 
dell'Associazione Italiana Medicina del Sonno (AIMS). E' referee di riviste scientifiche nazionali ed 
interna zio nal i,  quali Rasseg na di Patologie dell'App arat o Respirat or io, JAMA, Respirati on, CHE ST. 

Nel '99 ha partecipato al Consensus Conference sulla ventilazione notturna (con altri due italiani)  
organizzata dall'American College of  Chest Physician. 

Dal 2001, in collaborazione con il gruppo del Prof. P.J. Barnes, Department of Thoracic Medicine,  
Imp erial College of School of Medicine, Lo ndra, si occupa di ric erche focalizzate allo studio  

 
non invasive (Breath Condensate ed Espettorato Indotto). 

Fa parte del Comitato Scientifico di Esperti per la valutazione dei progetti scientifici presentanti da 
studiosi dell'Università di Siena, per l'anno 2003, nell'ambito del Piano di Ateneo per la Ricerca (PAR). 

 
BPCO con il Gruppo AIPO Terapia Intensiva. 

Da novembre 2004 è  del Capitolo Italian o  College of Chest Phisycien s. 

E' stato Segreta rio della Giunta di Facoltà con delega della Facoltà per le convenzioni. 

E' attualme nte component e delle Commis sio ni Budget e Fondi per l'Attività didattica della Facoltà. 

E' delegat o del Rettore per la istituzion e e le problem ati che relative alla Segrete ria Remot a. 

Dal 2016 si è occupato di BPCO, di semi-int ens iv a respirat or ia (è anche Anestesist a Rianimat o re) e 
 anno da Gennaio fino ad Ottobre è stato Direttore  Covid Azienda Policlinico Bari. 



Attività Scientifica

Ulteriori informazioni

Allegati

li n gua  in gles e; 1 00 rela zio ni ap pars e s u Atti  d i c o ngress i na zio nal i ed int e rn azion al i; più di 20 0 lav or i i n
extenso tutti pubblic ati in lingua inglese su riviste con impact-f act or ragguardev oli.

Relatore o Moderatore 500 volte a Convegni e Congressi Nazionali ed Internazion ali.

Ha contribuit o alla stesura di 30 capitoli in libri, Trattati e Monog rafie.

coautore di un Manuale di Malattie Respiratorio e di 3 Monograf ie sui Disturbi
Respirato ri nel Sonno.

Nel 2020 di rilievo oltre 10 pubblic azion i respirat or ia acuta da Sars-Cov 2 e altri 3 lavori
in corso di pubblicazione.

Refere nze fornite a richiesta
Elenco pubblic azio ni su PubMed Home

Pubblic a zion i fornite a richiesta
Esperienza COVID-19 è stata oggetto di n.10 pubblicazioni, in 12 mesi ca.,
e di una meta-analisi internazionale in tale settore.

Autorizzo il trattament o dei miei dati persona li ai sensi del Decreto Legislativ o 30 giugno 2003, n.
196 "Codic e in materia di protezione dei dati person al i.

Firma

dichiarato nel presente curriculum vitae corrispon de al vero ai sensi degli

artt. 46 e 47 del D.P.R.

Bari, 17/06/20 2 5


