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Al Responsabile Servizio di Sorveglianza Sanitaria e
Radioprotezione Medica - Medicina Del Lavoro

e p.c. Al Direttore Generale

Oggetto: Progetto “Screening obbligatori per le lavoratrici turniste”. Richiesta.

Premesso che

e gia nel 2007 uno rapporto coordinato dall’Agenzia Internazionale per la ricerca sul cancro di Lione (Iarc) aveva
incluso il lavoro su turni fra i possibili fattori che agevolano la carcinogenesi, cioé la formazione di un tumore
per l'alterazione dei ritmi circadiani;

e le donne che lavorano in turni notturni in aggiunta al turno di mattina e pomeriggio, presentano un moderato
incremento del rischio di cancro al seno dopo periodi estesi di turnazione notturna (Schehammer E.S., Laden
F., Speizer F. E., Willet W. C., Hunter D. J., Kawachi L., Colditz G. A.);

e ¢ stata registrata compatibili con la possibilita che 1’esposizione a sei o pill anni di turno pud incrementare il
rischio di malattie coronariche CHD nelle donne. (I. Kawachi, G. A. Colditz, M. J. Stampfer, W. C. Willet, J.
E. Manson, F. E. Speitzer, C. H. Hennekens);

e ¢ dimostrata una maggiore adattabilita psico-fisica quando la rotazione dei turni segue il senso orario (mattino,
pomeriggio, notte) (Wilson J. L., - Venuta M., Barzaghi L., Cavelieri C., Gamberoni T., Guaraldi G. P.).

In considerazione che
e dal 2018 la ASL BA ha promosso il Progetto “Screening obbligatori per le lavoratrici turniste” dell’Ospedale
S. Paolo di Bari;
e nei focus group organizzati dal CUG nell’anno corrente, viene spesso rappresentata dai lavoratori la
opportunita di estendere il Progetto su tutta la popolazione dei turnisti della ASL BA.

» Al fine di garantire pari opportunita, con la presente si chiede alla S.V. di ampliare lo screening obbligatorio a
tutte le lavoratrici turniste.

Siresta in attesa di un sollecito riscontro alla presente.
Cordiali saluti.




