
CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome e Cognome: Maria Donata Ancona 

Data di nascita:  

Luogo di nascita:  

Residenza:  
Telefono:    email:  

Qualifica: Psicologo Dirigente 

Amministrazione: ASL DI TARANTO 

Incarico attuale: Psicologo-Psicoterapeuta Dirigente Responsabile Servizio Integrazione Sociale 

Lavorativa - Dipartimento Riabilitazione 

Iscrizione Albo: Albo Psicologi Regione Puglia n° 987 dal 10/03/1994 

TITOLI DI STUDIO E FORMAZIONE 

Titolo di Studio Principale 

Diploma di Laurea in Psicologia - Università La Sapienza di Roma 

Specializzazioni e Master 

 Diploma di specializzazione quadriennale in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale

 Master triennale di secondo livello in Ipnosi Ericksoniana, Dinamica, Simbolica,

Conversazionale, Regressiva e Terapia del Dolore - Qualifica di Ipnoterapeuta (2010-2013)

 Master triennale di secondo livello di Filosofia Analogica - Qualifica di Esperta in Ipnosi

Dinamica (2013-2016)

Corsi di Formazione Specialistici 

Formazione ICF e Politiche del Lavoro: 

 Corso base "ICF e Politiche del Lavoro" - Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali in

collaborazione con l'OMS (2004-05)

 Corso Avanzato "ICF e Politiche del Lavoro" - Qualifica conseguita: Esperto ICF (2004-05)

 Corso di formazione a distanza (FAD) "ICF e Politiche del Lavoro" (2004-05)

 Progetto biennale "Applicazione dell'ICF e degli strumenti da esso derivati alle politiche

attive di inserimento lavorativo delle persone con disabilità" (2008-2010)

Altra Formazione Specialistica: 

 Corso di formazione "I livello Reiki metodo Usui di guarigione naturale" - 16 ore (2025)

 Corso di formazione annuale in Fisioanalogia - Roma (2016/2017)



 Corso di formazione per dirigenti ASL "Accompagnare il cambiamento" - ASL Taranto 

(2009-10) 

 Corso di Formazione Teorica e Pratica di Psicosomatica e Psicoprofilassi Ostetrica - 

Ospedale "Cristo Re" Roma 

 Corso di Formazione Base per Tossicodipendenze e AIDS - Casa Circondariale di Lecce 

 Corso di formazione in Psicologia della Sicurezza Viaria - Roma 

 Corso di formazione "Comunicazione facilitata" - A.J.S.A. Taranto 

 Corso annuale "Etica, qualità e organizzazione del Servizio sanitario, Anticorruzione, 

trasparenza e Legalità nella Pubblica Amministrazione" 

 Corso di formazione e aggiornamento Salute Mentale c/o Dipartimento di Salute Mentale ex 

USL TA/3 

 Corso di aggiornamento sulla diagnosi psicologica: e metodologie diagnostiche in campo 

clinico-Ordine Psicologi Bari 

 Corso di aggiornamento sulla Diagnosi Psicologica: l’uso dei test nella diagnosi psicologica-

Ordine Psicologi Bari 

 Corso di sensibilizzazione al trattamento ecologico dei problemi alcol correlati -Clinica 

Medica 1 Università di Bari 

 Corso di Formazione Metodi e Strumenti per la valutazione dei Comportamenti Patologici-

Ordine Psicologi Bari 

 Corso di Formazione e aggiornamento per operatori Sanitari ASL di Taranto 

 Corso di formazione ed aggiornamento per operatori consultoriali USL LE 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Incarico Attuale 

Psicologo-Psicoterapeuta Dirigente Responsabile - Servizio Integrazione Sociale e Lavorativa, 

Dipartimento di Riabilitazione, ASL di Taranto 

 Incarico di alta specializzazione (art. 27 lettera c, CNNL 08.06.2000) denominazione: 

"Psicologia clinica dell'età adulta con specifiche competenze nell'area di inserimento 

lavorativo di persone fragili", delibera del D.G. n.1402 del 22.06.2017 

 Membro del Gruppo Tecnico Gestionale per le “Procedure di assunzione dei lavoratori 

L.68/99 e coordinamento dell’attività di consulenza, sostegno, monitoraggio e tutoraggio per 

favorire l’adattamento reciproco tra il disabile e l’organizzazione del lavoro, delibera del 

D.G. n. 365 del 29/04/2015 

 Incarico di natura professionale "Miglioramento continuo del servizio di Riabilitazione 

Lavorativa" dal 14/07/2011 

Esperienza nell'ASL di Taranto 

Psicologo Dirigente di ruolo a tempo indeterminato - dal 01/08/2002 ad oggi 

Psicologo con rapporto di lavoro convenzionale - dal 07/10/1991 al 31/07/2002: 

 07/10/1991 - 31/12/1994: 24 ore settimanali presso ex USL TA/3 (L.R. n° 16/87) 

 01/01/1995 - 31/10/2001: tempo pieno presso AUSL TA/1 

 01/02/2001 - 31/12/2001: 24 ore settimanali 



 01/02/2002 - 30/06/2002: 36 ore settimanali 

 01/07/2002 - 31/07/2002: 15 ore settimanali 

Incarichi Specifici e Commissioni 

 Componente Commissione Medica per l'accertamento dell'invalidità civile, handicap, 

disabilità ai fini lavorativi, cecità, sordomutismo - Specialista L.104 (Delibera D.G. n. 1507 

del 04.09.2018) 

 Membro del gruppo tecnico gestionale per procedure di assunzione lavoratori L. 68/99 - 

Coordinamento attività di consulenza, sostegno, monitoraggio e tutoraggio (Delibera D.G. 

n° 365 del 29/04/2015) 

 Componente ASL Taranto nel Comitato Tecnico dell'Amministrazione Provinciale di 

Taranto per l'inserimento lavorativo persone con handicap (L. 68/99 - dal 2006) 

Attività Libero-Professionale 

Svolge attività libero-professionale in regime di intramoenia come Psicologo-Psicoterapeuta presso 

l'ASL di Taranto. 

 

ATTIVITÀ DIDATTICHE E FORMATIVE 

Docenze Universitarie 

Università degli Studi di Bari - Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea per Educatore 

Professionale 

 Disciplina: "Psicologia Sociale" (1 CFU) 

 Anni accademici: 2004-05 e 2005-06 

Docenze e Relazioni Convegni ed Eventi Pubblici 

 Relatore "Negli Stati Generali sulle disabilità intellettive e disturbi del neurosviluppo" - 

ANFFAS Puglia (2024) 

 Relatore “sostenere l’inclusione.La legge 68/99 e il contributo del Terzo Settore”-ANFFAS 

Castellaneta (2025) 

 Relatore "Disabilità e fragilità" - Liceo Statale Tito Livio, Fondazione Paolo Grassi (2023) 

 Relatore "Orientare e formare al lavoro" - Istituto LISIDE di Taranto (2022) 

 Relatore Tavola Rotonda "Le diverse dimensioni dell'inclusione del disabile" – Comune di 

Fragagnano (2002)  

 Relatore nel Congresso “L’inserimento lavorativo delle persone sorde-le prospettive della 

L.68/99-ENS (2023) 

 Relatore Convegno “L’inclusione Lavorativa di Persone con Handicap: esperienze di 

alternanza scuola-lavoro- AIPD(2003) 

 Docente nell’ambito del Progetto di formazione per “Operatori di Call Center”-ASL 

Taranto (2003) 

 Docente nell’ambito del Progetto Formativo Aziendale -ASL Taranto (2004)Corso di 

Aggiornamento per Insegnanti - ITIS RIGHI 

 Docente sul modulo “La risorsa informazione”- Cooperativa IDEA 80, Taranto (1991) 



 Docente Corso di Aggiornamento per Insegnanti sul tema “Valorizzazione espressivo 

formativa nella didattica differenziale per i soggetti handicappati”-Scuola Elementare G. 

Marconi(1993) 

 Docente Corso di Aggiornamento per Docenti-Direzione Didattica Statale di Fracagnano  

 Docente corso di alta qualificazione “Docenti di sostegno”,IPSSS, Liside, Taranto 

 Docente nell’ambito del Progetto comunitario “Horizon D& J,Disability and Job 

Education”,per la formazione di n. 15 agenti di cambiamento nel campo dell’Handicap- 

Cooperativa Sociale Eureka 

 Docente nell’ambito del corso post-diploma “Tecniche di gestione per il recupero dei 

disabili”-IPDS “G.Falcone”, Sava 

 Esperto  Commissione concorso Pubblico per la “copertura vacante in organico di capo-

settore, Ingegnere Capo 1° Q Dirigenziale-Comune di Martina Franca 

 Esperto Commissioni Esame di qualifica professionale nell’ambito del Corso di Studi per 

operatori dei Servizi Sociali-IPSSS Motolese di Martina Franca 

 Componente ASLTaranto commissione di selezione candidati per “Attività di Formazione e 

Borse lavoro per adolescenti diversamente abili”, Amministrazione Comunale di Taranto, L. 

1/285-Programma Sviluppo ,Taranto 

Altre Attività Formative 

 Attività di tutoraggio per psicologi tirocinanti dell'ASL di Taranto 

 Formatore in progetti di alternanza scuola-lavoro 

 

PROGETTI E COLLABORAZIONI 

Progetti Principali 

 Progetto ISOLA - Progetto interistituzionale per l'inclusione sociale e lavorativa delle 

persone con disabilità (Corresponsabile con funzioni di coordinamento socio-psico-

educativo) 

 Progetto ISOLA-ACCADEMIA DELLA COMUNICAZIONE-Progettazione, 

coordinamento e monitoraggio  

 Progetto "ICF e Politiche del Lavoro" - Coordinamento attività di formazione, ricerca e 

sperimentazione (2008-2010) 

 CONGRESSO NAZIONALE HANDICAP E LAVORO “L’Integrazione Sociale e 

Lavorativa della persona con handicap: le prospettive aperte dalla Legge 68/99” ,.membro 

della Segreteria Scientifica e Coordinamento della segreteria Organizzativa  

 Progetti di alternanza scuola-lavoro - Programmazione e monitoraggio in collaborazione 

con Amministrazioni Comunali e Istituti Scolastici 

 Progetti integrati di attività psico-socio-educative - Vari progetti con Comuni di Martina 

Franca e Crispiano 

 Progetto ACCOGLIENZA E LOGISTICA, realizzato per conto dell’Ufficio Formazione 

ASL TA nell’ambito delle attività di Formazione Continua, Selezione e Coordinamento 

delle Risorse Umane 

 

 



Collaborazioni con Enti e Associazioni 

 Associazione ENS (Ente Nazionale Sordomuti) - Formazione su inserimento lavorativo L. 

68/99 

 Associazione APMAR - Interventi psicoeducativi per pazienti con malattie reumatiche 

 Croce Rossa Italiana - Formazione operatori volontari 

 Centro Medico Sociale per Neuromotolesi - Vittoria (RG) 

 

PUBBLICAZIONI E ATTIVITÀ EDITORIALI 

Articoli su Riviste 

 Articoli professionali sulla rivista mensile "Lo spazio dei Bimbi" (2015) 

 Articolo "Attacchi di Panico e Ansia mali curabili" - Rivista Vanity Fair (2013) 

 Contributo "Può essere il farmaco una terapia risolutiva nella gestione del dolore?" nel libro 

"La malattia senza il dolore" - ANT Italia (2013) 

 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E FORMAZIONE 

CONTINUA 

 Partecipazione a circa 150 convegni, seminari e corsi di aggiornamento in Psicologia 

Clinica, Psicoterapia, Psicopatologia e temi di politica sociale e sanitaria 

 Assolvimento annuale dei Crediti ECM dal 2002 ad oggi 

 Partecipazione ai lavori di apertura dell'Anno Europeo delle Persone con Disabilità e II 

Conferenza Nazionale sulle politiche delle disabilità 

 

COMPETENZE TECNICHE E LINGUISTICHE 

Competenze Informatiche 

 Utilizzo delle principali applicazioni in ambiente Windows 

 Buona conoscenza di Outlook, Excel e Internet 

Competenze Linguistiche 

 Inglese: Livello scolastico (parlato e scritto) 

 

 

 



COMPETENZE RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE 

 Ottime capacità di gestione delle risorse umane

 Ottima predisposizione ai rapporti interpersonali

 Predilezione per il team working

 Flessibilità ai cambiamenti

 Specifica attitudine al problem -solving

 Buona capacità di negoziazione e di gestione dei conflitti

 Esperta di problematiche di comunicazione e gestione dei conflitti con gli ambienti di

lavoro, gruppi, organizzazioni

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA 

Il sottoscritto Maria Donata Ancona, nato a            il            , residente in               a 

conoscenza di quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla 

responsabilità penale cui può andare incontro in caso di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, 

nonché di quanto prescritto dall'art. 75 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla decadenza dai 

benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non 

veritiere, ai sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000 e sotto la propria personale 

responsabilità: 

DICHIARA 

che tutte le informazioni contenute nel proprio curriculum vitae sono veritiere. 

Data: 31.07.2025 

 Luogo: Martina Franca 

Firma: _________________________ 
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