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LAUREA IN PSICOLOGIA
Università degli Studi di Padova | 18 luglio 1986 |
Votazione: 110/110
Tesi in Antropologia culturale dal titolo “Ritratto di un 
protagonista assente: il bambino. studio 
sull’immaginario dell’infanzia nelle coppie candidate alla 
fecondazione omologa”

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN 
PSICOTERAPIA INTERATTIVO-COGNITIVA
Corso quadriennale di formazione in psicoterapia 
interattivo-cognitiva | Centro studi e ricerche sulla 
devianza, Lecco

ISCRIZIONE ALL’ALBO DELL’ORDINE DELLA 
REGIONE PUGLIA E AUTORIZZAZIONE 
ALL’ESERCIZIO DELLA PSICOTERAPIA

ANALISI PERSONALE A ORIENTAMENTO 
REICHIANO 
Dott. Gianfranco Ravaglia, Bologna

DIRIGENTE PSICOLOGO CSM 
CSM Grottaglie (TA) - ASL TA/1  | 15/09/1993 - Oggi

Dichiara di aver partecipato ai progetti di riabilitazione 
realizzati presso il CSM di Grottaglie dal 1994 a oggi, 
nella loro articolazione individuale e di gruppo.
- Accompagnamento di centinaia di pazienti nella 
costruzione del loro personale e individuale progetto di 
riabilitazione, nel corso del trattamento 
psicoterapeutico, inserito nelle attività di assunzione in 
cura e di presa in carico, dal 1994 a oggi, secondo una 
metodica costruttivista che prevede l’autonoma ricerca 
del percorso di riabilitazione da parte di ciascun 
paziente, utilizzando le risorse naturalmente presenti 
sul territorio, con un ingente risparmio di spesa.

ESPERIENZE
PROFESSIONALI



- Attività di accompagnamento, insieme all’a.s. Giuditta
Radogna, di un gruppo di pazienti al cineforum
organizzato presso il Cinema Vittoria di Grottaglie
- Attività di calcetto con l’intera equipe
- Progettazione e realizzazione gruppo maglia
- Coordinamento attività di riabilitazione attraverso il
potenziamento delle competenze informatiche di
pazienti psicotici con problematiche di chiusura e
isolamento, seguiti a domicilio.
- Laboratorio di attività creative per la realizzazione
dell’albero di Natale 2023 “Albero bipolare”, che ha
vinto il titolo di albero di natale più bello organizzato
da Grottaglie in rete su Facebook

RESPONSABILE DELL’UNITÀ OPERATIVA
SEMPLICE “PREVENZIONE PSICOSI”
CSM Grottaglie (TA) | 30/12/2002 - delibera n°1066

PSICOLOGO A TEMPO PIENO DI RUOLO
CSM per l’Età Evolutiva - ASL Voghera (PV) | 2/05/1990
- 14/09/1993 | con interruzione per aspettativa senza
assegni 

PSICOLOGO A TEMPO PIENO 
Consultorio Familiare - USL BR/3 - Villa Castelli (BR)
| 01/02/1991 - 30/09/1991 

PSICOLOGO A TEMPO PIENO 
Consultorio Familiare - ASL Viadana (MN) |
17/07/1989 - 01/05/1990 

PSICOLOGO A TEMPO PIENO 
Centro Psico-sociale - ASL Morbegno (SO) |
17/07/1988 - 16/07/1989 

PSICOLOGO A TEMPO PIENO 
Consultorio Familiare Sondalo - ASL Bormio (SO) |
11/01/1988 - 10/07/1988 

INCARICHI E
INSEGNAMENTO

DOCENTE PRESSO L’UNIVERSITÀ DELL’ETÀ
LIBERA 
Disciplina del benessere | Grottaglie, dal 2005 al
2011

CONSIGLIERE E COORDINATORE
DELL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA
REGIONE PUGLIA
Commissione etica e deontologia professionale | Dal
1999 al 2005



INSEGNAMENTO PRESSO SCUOLA
INFERMIERI PROFESSIONALI
USL TA/6, Grottaglie (TA) – Anno scolastico
1996/97 – Psicologia applicata alla professione

USL TA/6, Grottaglie (TA) – Anno scolastico
1995/96 – Psicologia applicata alla professione

USL TA/6, Grottaglie (TA) – Anno scolastico
1994/95 – Psicologia applicata alla professione

USL TA/6, Grottaglie (TA) – Anno scolastico
1993/94 – Psicologia applicata alla professione 

USSL, Voghera (PV) – Anno scolastico 1992/93 –
Psicopedagogia

USSL, Asola (MN) – Anno scolastico 1989/90 –  
Psicologia 

USL TA/6 – Grottaglie (TA) –Anno scolastico
1987/88 – Psicologia Di Gruppo e Sociologia

Da settembre 1989 a maggio 1990: Attività di
psicologa conduttrice di un gruppo di genitori di
minori con problemi di tossicodipendenza |
Associazione Comunità “Il Gabbiano”, Lecco

25 novembre 1988: Tavola rotonda Le risorse dei
servizi di psichiatria nei confronti della nuova
cronicità. Esperienze a confronto | USSL 64,
Monza

Dal 30 gennaio al 10 dicembre 1988: Attività di
osservatrice nella conduzione di un gruppo Balint
per la formazione psicologica di un gruppo di
pediatri di base | USL, Camposampiero (PD).

9,10 e 11 ottobre 1987: Attività di psicologa
conduttrice di gruppo nel corso Il disagio minorile
| USSL 20, Chiavenna (SO)

Dal 9.12.1986 al 19.12.1986: Docenza
Metodologia della ricerca | ANCIFAP, Taranto 

FORMAZIONE E
CONDUZIONE DI

GRUPPO

ORGANIZZAZIONE
EVENTI FORMATIVI

Gennaio 2015 | Congresso “Ditegli sempre di sì,
riflessioni sull’onnipotenza trigenerazionale”,
Ordine degli Psicologi della Regione Puglia,
Auditorium Tarentum – Taranto

4 ottobre 2002 | Convegno “Oltre la clinica, la
psicologia”, Ordine degli Psicologi della Regione
Puglia  –  Marina di Pulsano (TA) 



CONGRESSI E CORSI
DI FORMAZIONE IN

QUALITÀ DI
RELATRICE

8 marzo 2018 | Relazione “La famiglia come tutela
psicosociale” nel convegno-dibattito “La famiglia
tra unioni civili, matrimoni convenzionali,
separazioni e divorzi”, ANTEAS – Grottaglie (TA)

3 ottobre 2009 | Relatrice nel corso “Metodologia
e modelli dell’intervento psicologico” (per un
totale di 6 ore), Centro studi di psicologia e
psicoterapia relazionale – Pulsano (TA)

Dal 21 aprile 2007 al 31 aprile 2007 | Docenza di
8 ore per il Seminario di Formazione “La gestione
professionale della conflittualità familiare”,
Cooperativa Sociale Accademia Platonica delle
Arti – San Giorgio Jonico (TA)

Dall’1 al 4 giugno 2000 | Congresso
“Psicosomatica 2000 - Neuroscienza e
psicoterapia alla riscoperta del valore umano” in
qualità di relatrice con la relazione dal titolo
“Un’esperienza di formazione psicologica con
pediatri di base”, Società Italiana di Medicina
Psicosomatica – Milano 

23 e 24 ottobre 1992 | Congresso “Psicoterapia
delle psicosi e riabilitazione psichiatrica” con la
relazione “La riabilitazione psichiatrica può
essere un concetto pericoloso?” con la dott.ssa
Rossana Fontanella, USL2 Sanremese – Sanremo
(IM) 

7 e 16 maggio e 13 giugno 1991 | Relatrice nel
Corso di aggiornamento per insegnanti Scuola
Elementare su “Educazione sanitaria: prevenzione
tumori” (per un totale di 10 ore) – Villa Castelli
(BR)

24 e 25 marzo, 26 e 27 maggio 1990 | Relatrice
nel Corso di formazione per gli operatori della
Comunità “Il Gabbiano” con la relazione “La
famiglia e il ruolo del tossicomane”, Centro Studi
e Ricerche sulla Devianza – Lecco

12 marzo 1989 | Corso di formazione “Il rapporto
educativo-riabilitativo nella comunità
terapeutica. Analisi dei comportamenti devianti e
riflessioni per una presenza qualificata del
volontario” con la relazione “Leader e
comunicazione nel gruppo” – Olgiasca (LC)

25 aprile 1988 | Relatrice nel corso di formazione
e aggiornamento “Il tossicomane e le dinamiche
familiari. dalla delega ai servizi all’impegno delle
famiglie contro la tossicomania” con la relazione
“La famiglia e il tossicomane: problemi e
difficoltà nell’intervento”, CSRD per conto del
Movimento Antidroga – Rozzano (MI)

Dal 2 ottobre al 12 novembre 1987 | Docente ai
corsi di aggiornamento distrettuale per il
Provveditorato agli Studi di Sondrio
“L’educazione alla salute e la prevenzione delle
tossicodipendenze e dell’AIDS”



PARTECIPAZIONE A
CONGRESSI E

SEMINARI

26 gennaio 2024 | Congresso “Adolescenti
vulnerabili. Il problema dell’identità di genere”

Dal 10 novembre 2023 all’11 novembre 2023 |
Evento ECM “La salute mentale nella persona
anziana. Prevenzione. Tutela. Intervento” (per 10
crediti formativi) – Alberobello (BA)

24 e 25 maggio 2019 | Congresso “The coming
age of the bipolar spectrum 20 years later:
Emotional dysregulation, depression, mania and
psychosis” – Chiusa di Chietri, Alberobello (BA)

22 e 23 ottobre 2010 | Convegno Internazionale
“Interventi in psicopatologia dello sviluppo.
Evoluzioni nel terzo millennio” – Matera
 
21 dicembre 2007 | Progetto formativo
“Gestione delle aggressività e problemi medico-
legali”, AUSL TA/1 – Auditorium dello
stabilimento “SS. Annunziata”, Taranto

21 settembre 2007 | Giornata di Studio sul tema
“Terapia cognitiva della depressione”, Ordine
degli Psicologi della Regione Puglia – Hotel
President, Lecce

1 aprile 2006 | Seminario “L’osservazione e la
diagnosi psicologica in età evolutiva”, ASL TA/1
– Auditorium dell’Ospedale Nord “G. Moscati”,
Taranto

7 novembre 2003 | Evento ECM per 5 crediti
formativi “Quando il corpo parla: i disturbi
psicosomatici in una prospettiva sistemica”, prof.
Luigi Onnis – CHANGE, Lecce

15 maggio 2003 | Evento ECM per 4 crediti
formativi, “L’oceano borderline: individui e
famiglie”, prof. Luigi Cancrini – CHANGE, Bari

14 marzo 2003 | Evento ECM per 5 crediti
formativi, “I figli dei tossicodipendenti, degli
alcolisti, dei pazienti psichiatrici: tutela del
minore e cura del genitore”, dott. Stefano Cirillo
– CHANGE, Taranto

25 novembre 2002 | Evento ECM per 6 crediti
formativi “Disturbi di personalità e patologie
alimentari”, dott.ssa Anna Maria Sorrentino” –
CHANGE, Bari

8 e 9 novembre 2002 | Evento ECM per 11 crediti
formativi “Psicologia delle emergenze”, Ordine
Nazionale Psicologi e Ordine Regionale Molise,
Campobasso

27 settembre 2002 | Evento ECM per 5 crediti
formativi “La psicoterapia familiare nel
trattamento dei disturbi mentali”, prof. Luigi
Cancrini – CHANGE, Taranto



24 maggio 2002 | Convegno “Ruolo e
responsabilità dello dirigente psicologo nel
Servizio Sanitario Nazionale”, Ordine degli
Psicologi – Oria (BR)

24 febbraio 2002 | Corso di formazione pratico-
teorico “Progetto Ripensare l’Infanzia” –
SCIENZE UMANA, San Giorgio Jonico (TA)

21 settembre 1996 | Convegno “Mente e corpo:
una possibile lettura del vissuto di salute e
malattia”, Ordine degli Psicologi - Otranto (LE)

8, 9 e 10 novembre 1996 | Convegno
internazionale “Famiglie a rischio in una società
multietnica”, Accademia di Psicoterapia della
Famiglia – Napoli

2 dicembre 1995 | Convegno “Percorsi
riabilitativi nel grave disagio mentale”, Ordine
degli Psicologi – Bari

6 dicembre 1995 | Seminario “Progetti
terapeutico riabilitativi in situazioni psicotiche”,
DSM – Taranto

26 maggio 1995 | Seminario di studio “La
supervisione con il terapeuta della famiglia”,
prof. Salvador Minuchin, Scuola Romana di
Psicoterapia Familiare 

27 maggio 1995 | Workshop “La terapia
strutturale della famiglia, oggi”, prof. Salvador
Minuchin, IIPR e IEFCOS – Roma

10 giugno 1994 | Corso avanzato su casi clinici e
tecnica del colloquio, Centro Studi e Ricerche
sulla Devianza “Il Gabbiano” – Piona (LC)

29 e 30 novembre 1993 | Giornate di studio
“Verso una rete integrata dei Servizi per i
disabili”, USL TA/6 – Grottaglie (TA)

30 settembre 1993 | Seminario “Il
tossicodipendente e la sua famiglia”, Nuovo
Centro per lo Studio della Famiglia – Milano

30 aprile 1993 | Seminario “Educazione è
riabilitazione - Il bambino con minorazione visiva
da 0 a 5 anni” – Pavia

13 febbraio 1993 | Seminario “La relazione
terapeutica con la famiglia e l’individuo”, Istituto
di Terapia Familiare – Lucca

Dal 19 ottobre 1992 all’8 febbraio 1993 | Corso
“Teoria e metodo nella tecnica psicodiagnostica
Rorshach” (per un totale di 20 ore), USSL –
Voghera (PV)



Dal 3 febbraio all’8 giugno 1992 | Corso di
aggiornamento obbligatorio sul “Trattamento
psicoterapeutico degli stati psicosomatici” (per
un totale di 24 ore di formazione), USSL –
Voghera (PV)

24 e 25 maggio 1991 | Convegno “La
psicopatologia e i processi di cambiamento nella
relazione terapeutica”, Centro Studi e Ricerche
Sulla Devianza – Lecco

Dal 22 ottobre 1990 al 21 gennaio 1991 | Corso
di aggiornamento “La psicopatologia borderline
in età infantile e adolescenziale” (per un totale di
18 ore), USSL – Voghera (PV)

10 marzo 1990 | Convegno “Affido un modo
concreto per aiutare i minori in difficoltà”, USSL
n.51 – Cremona

Da marzo a maggio 1990 | 8 incontri per corso di
formazione “Training Autogeno - esercizi
inferiori”, dott. Ugo Pozzi, Società Italiana di
Medicina Psicosomatica – Parma 

3 febbraio 1990 | Seminario “L’attualità
dell’ipnosi in clinica”, SIMP – Parma
 
3 e 4 novembre 1989 | Seminario internazionale
“Il contributo etogenico per la comprensione dei
comportamenti devianti”, prof. Tom Harrè e prof.
Gaetano De Leo, CSRD – Como

7 ottobre 1989 | Convegno “Tossicodipendenza.
Nuovi orientamenti legislativi”, ISFOS – Abano
Terme (PD)

Dal 25 settembre 1989 al 21 novembre 1989 |
Corso di aggiornamento “Professionalità sociali
nell’equipe interprofessionale” (per un totale di
64 ore), USSL 50/52 – Viadana (MN)

9 settembre 1989 | 2° Convegno Nazionale Psi.
Ve. “Psichiatria E Psicoterapia” – Jesolo (VE)

Dal 31 marzo al 2 aprile 1989 | Colloqui di
Ascona, Centro di documentazione Balint 

Dal 22 al 26 gennaio 1989 | Giornate
psichiatriche “I fattori di cambiamento in
terapia”
 
29 e 30 ottobre 1988 | 1° Congresso Nazionale
della Società Italiana di Riabilitazione
Psicosociale – Verona

22 e 23 ottobre 1988 | Giornate Balint
Internazionali, Pescara

28 settembre 1988 | Seminario di studio “Terapie
combinate in psichiatria. Analisi di un modello
operativo”, USS L64 – Monza



Dal 24 al 27 marzo 1988 | Incontri internazionali
Balint – Ascona

12 e 13 settembre 1987 | Convegno Nazionale
“Simbolo tra pathos e logos. Pato-logia e Logo-
patia” – Montebelluna (TV)

25 giugno 1987 | Incontro di aggiornamento
“Fattori psicosomatici dell’asma” , prof. Boris
Luban-Plozza, ULSS 36 – Mestre (VE)

5 e 6 giugno 1987 | Congresso nazionale
“Trasformazioni in psichiatria” , CTO Careggi –
Firenze

Dal 2 al 5 aprile 1987 | 15° Incontro
Internazionale Balint – Ascona

22 novembre 1986 | Terzo incontro degli
operatori dei servizi pubblici sull’applicazione
delle tecniche relazionali , USL 10/C – Firenze 

4 ottobre 1986 | Convegno “Aspetti psicologici
della professione medica” , Istituto Clinica
Psichiatrica – Padova

12 giugno 1986 | Convegno “Aspetti di
personalità del bambino con il danno
neurologico” , Società Italiana di Neuropsichiatria
Infantile, Sezione triveneta – Padova

Dall’8 marzo al 1°giugno 1986 | Primo corso di
formazione e aggiornamento degli operatori delle
UU.SS.SS.LL. nel settore tossicodipendenze ,
CSRD “Il Gabbiano” – Piona (LC)

29, 30 e 31 marzo 1985 | III Congresso Nazionale
SIPS “Modelli psicologici e psicoterapia” ,
Università Cattolica – Roma 


