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Profilo professionale

Medico specialista in Diabetologia e Malattie del Ricambio con pluriennale esperienza

clinica, organizzativa e formativa nel trattamento integrato del diabete mellito,
nell'impiego delle tecnologie avanzate (CSIl, CGM, HCL) e nella gestione delle
complicanze croniche.

" Esperienza lavorativa , ' S _
¢ Frequenza a scopo di perfezionamento professionale presso il Servizio di Malattie

Metaboliche e Diabetologia dell’Ospedale ‘S. Orsola’ di Bologna dal 06/07/1987 al
30/06/1989.

e Attivita di medico per potenziamento della G.M. presso ASL di Porretta Terme (BO) e
di Pergine Valsugana (TN) nel 1989.

e Attivita didattica presso la Scuola Infermieri Professionali di Manduria: 1990-1993
(Dietologia e Patologia generale).

e Attivita di Guardia Medica presso ASL TA dal 1989 al 1993.

* Assistente Medico di Pronto Soccorso presso Ospedale ‘M. Giannuzzi’ — Manduria dal
01/07/1991 al 31/03/1993.



* Dirigente Medico di Pronto Soccorso (vincitore concorso) Ospedale ‘M. Giannuzzi’ dal

01/08/1993 al 31/05/1998.

* Dirigente Medico della S.C. di Endocrinologia, Ospedale ‘SS. Annunziata’ di Taranto dal
01/06/1998.

* Dal 2000: attivita presso I’Ambulatorio di Diabetologia per pazienti con diabete tipo 1,
tipo 2, in eta evolutiva e con diabete gestazionale.

® 2007: organizzazione Day Hospital per il Diabete tipo 1 e 2 e il Piede diabetico.

* 2007 al 2008: Dirigente Medico Responsabile della SS. Di Diabetologia e Malattie del
Metabolismo con incarico del Direttore della S:C: di Endocrinologia., successivamente
con incarico aziendale dal 2008 al 2013.

* 2013: Dirigente Medico Struttura semplice Dipartimentale di Endocrinologia Ospedale
“SS. Annunziata” con incarico di Alta specializzzaione in Diabete e Tecnologia
“Ambulatorio della Tecnologia”.

e Dal 2018: Dirigente medico referente del Centro di Il livello per la tecnologia del
diabete (CSIl; CGM; CSII+CGM in AHCL/HCL).

Istruzione e formazione

e Maturita Scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico Statale “G. Battaglini” di
Taranto (1978-1979).

e Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita con 110/110 e lode presso I'Universita degli
Studi di Bologna il 27/10/1986. '

e Abilitazione all’esercizio della professione presso I’'Universita di Bologna nel 1986.

* Specializzazione in Diabetologia e Malattie del Ricambio conseguita nel 1989 presso
I’Universita di Parma.

e Co'rso in Educazione Terapeutica (SID-AMD, Assisi 2004 e 2005) per un totale di 64 ore
effettive. :

Capacita e competenze personali

Ottime capacita di ascolto e confronto, acquisite in ambito lavorativo, frequentando

corsi specifici di Educazione terapeutica e di Comunicazione. Propensione al lavoro in
team, finalizzato al raggiungimento di obiettivi comuni attraverso il dialogo e
I'interscambio professionale.



Lingue straniere

e |taliano: madre lingua

e Francese: buono (lettura, scrittura, espressione orale — livello scolastico)

. Capacita e competenze tecniche

e Ottima capacita d’uso del PC con programmi specifici per la gestione delle attivita

lavorative (software dedicati, PowerPoint, Word), formazione autodidatta.
e Competenze specifiche nella programmazione, gestione e monitoraggio clinico dei
microinfusori insulinici (CSll), anche integrati con sistemi CGM in modalita HCL/AHCL.

Capacita e competenze organizzative

e Esperienza nella progettazione para-aziendale di programmi terapeutici,

organizzazione e gestione di corsi: _

- Corsi educativi residenziali per pazienti con diabete tipo 1 in eta evolutiva

- Educazione terapeutica per DM tipo 1l e 2

- Counting dei CHO

- Gestione Day Hospital e ambulatorio piede diabetico

" - Organizzazione day service per DM tipo 1, diabete gestazionale, microinfusori

Partecipazione a societa scientifiche

* Socio AMD - Consigliere regionale AMD (2008-2010) -
e Socio SID

e Socio AME




Competenze strumentali

e Utilizzo del retinografo per lo screening della retinopatia diabetica (2008-2013) su
pazienti in degenza ordinaria e in Day hospital. Formazione acquisita tramite
affiancamento a colleghi esperti e pratica diretta sul campo.

* Ecodoppler TSA per screening complicahze vascolari (2008-2013), formazione presso
S.C. Chirurgia Vascolare SS. Annunziata — Taranto e Universita degli Studi dell’Aquila

Attivita scientifica

Ha presentato per la sezione Poster:

* Educazione nutrizionale dei pazienti diabetici: ruolo delle esercitazioni pratiche — Atti
del XII Congresso Nazionale AMD, pag. 891-896

e Educazione nufrizionale in pazienti con IDDM all’esordio — Congresso Nazionale
‘Alimentazione e Diabete tra tradizione e futuro’, Abano Terme (PD) 2002

- Valutazione del rischio nutrizionale tra i ricoverati in un reparto di Endocrinologia — XVI
Congresso Nazionale A.D.I. 2004

* Il Counting dei carboidrati: esperienze di un team multidisciplinare — XVI Congresso
Nazionale A.D.I. 2004

-¢ Elettroterapia Lorens nei pazienti affetti da DM1 e neuropatia sensitivo-motoria — Atti
~ XVII Congresso Nazionale AMD, 2003

* Terapia antélgica secondo il metodo Lorens in diabetici con neuropatia — Atti XVII
Congresso Nazionale AMD, 2009 '

* Terapia insulinica con CSIl in pazienti con DM1: la nostra esperienza dal 2005 al 2008 —
Atti del XVII Congresso Nazionale AMD, 2009

* Risposta glicemica all'assunzione di saccarosio durante un pasto misto in pazienti con
DM1 - Atti del XIl Congresso S.1.D., pag. 521-524

* Hyperglycemic effect of sucrose ingestion in IDDM patients controlled by artificial
pancreas — Diabetes Care, Vol. 12, n° 4, April 1989, pag. 296-298

* Progetto PDTA: Paziente diabetica anziano in Regione Puglia — con il Patrocinio AReS
PUGLIA, marzo 2013



- Attivita didattica e divulgativa

e Docente/Relatore su: educazione terapeutica nel diabete, piede diabetico, CSlI,
diabete gestazionale, screening complicanze, nutrizione artificiale

Congressi e studi clinici

e Partecipazione a congressi e corsi su: day hospital, piede diabetico, CSIl, educazione

terapeutica, diabete gestazionale, nutrizione

e Sperimentatore in studi clinici:

- AGEE/I/1/1 (1998)

- Studio italiano su Lantus in TIDM (2002)

- Studio DEMAND sulla microalbuminuria (awareness rischio cardio-renale)

Attivita assistenziale
e Dal 2000: attivita ambulatoriale diabetologica con attenzione a DM1, DM2, diabete

. gestazionale ed eta evolutiva :

e Dal 2000 al 2007: assistenza presso la S.C. Endocrinologia, partecipazione a progetto
Aziendale PRUO (SDO)

e Dal 2007: organizzazione del Day Hospital diagnostico per DM1/2 e D H diagnostico-
terapeutico per la cura del piede diabetico.

e Maturata esperienza teorico-pratica in fondo oculare ed ecodoppler TSA

e Dal 2018: dirigente medico referente del Centro Tecnologie per il Diabete — Regione
Puglia

e Effettuati dal 2008 circa 250 impianti di CSll, prevalentemente in modalita AHCL/HCL;
circa 450 impianti di CGM (integrati o stand-alone), in follow-terapeutico.

e Partecipazione a gruppi multidisciplinari : “Sincope Unit” e Team nutrizione a
domicilio (SLA).

Grottaglie, 31/07/2025

Antonia Francesca Braione





