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Informazioni personali
Cognome/Nome

Telefono

p.e.c.

Cittadinanza

Esperienze professionali

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attiviti e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principalf attivita e responsabilita

Nome e indirizzo de! datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e responsabifita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Date

Lavorg 0 posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e inditizzo del datore di favoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Causo Paola
+0997786774

paola.causo@asl.taranio.it

[taliana

Da maggio 2021
Dirigente Psicologo

Psicologe Dirigente a tempo indeterminato presso il Dipartimento Dipendenze Patologiche
Servizio del SERD Intramurario e Centro Antifumo dellASL Taranto.

ASL Taranto

Da gennaio 2020 a maggio 2021
Esperto ex art. 80 - Ufficio di Esecuzione Penale Esterna di Taranto

Osservazione Scientifica di Personalitd e interventi di trattamento diretti a soggett
sottoposti a misure privative della liberta, a soggetti ammessi alle misure alternative alla
detenzione e a soggetti adulti ammessi alt'istituto della messa alla prova.

Ministero delta Giustizia

Da marzo 2019 a gennaio 2021

Dacenza Area Psicologica e Sociale corso Operatore Socio Sanitario (avviso
pubblico nr.1/2018 - cod. 8QZ66V0-3926)

Docenza di elementi di sociologia e psicologia, aspetti psico-relazionali e interventi
assistenziali, accompagnamento af lavoro, accaglienza e orientamento

Agenzia formativa "ULISSE” sede di San Giorgio Jonico

Da gennaio 2019 a luglio 2021

Esperto ex art. 80 - Casa Circondariale di Taranto “Carmelo Magli”
Osservazione scientifica di personalitd in favore di detenuti

Ministero della Giustizia

Giugno 2018

Docenza Corso di Aggiornamento in Diritto penitenziario con particolare riferimento
alle misure alternative e sostitutive alla detenzione e alle sanzioni di comunita per
adulti e minoti

Docenza: fa gestione del detenuto con disagio psichico; il trattamento penitenziario del
tossicodipendente

LUMSA Universita

Da giugno 20185 a giugno 2018

Psicologo - Psicoterapeuta



Principali attivitd e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
L.avoro o posizione ricopert
Principali attivita e responsahilita

Nome e indirizzo del datore di lavaro

Date
Lavoro o posizione ricaperti

Principali attivita e responsahifita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

l.avoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Date

Lavoro o posizione ricaperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsahilita
Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro
Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita & responsabilita
Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro
Date

Lavoro o posizione ricoperti

Lavoro di gruppo a favore di detenuti — Giarding Sinergice Terapeutico/ Giardino dei Gusti

Masserie Didattiche Grande Salento - Casa Circondariale “Carmelo Magl" Taranto

Da gennaio 2016 ad oggi
Formatore psicologo
Selezione e Formazigne

Agenzia Formativa Ulisse - Ente accreditato dalla Regione Puglia con D.D. 323 del
18/04/2014

Da novembre 2015 a fuglio 2018
Consulente Psicologo- Psicoterapeuta

Sostegno di coppia ed individuale prima, durante e dopo il frattamento; sostegno
psicologica per favorire I'accettazione e 'adattamento alla diagnosi di infertilita favorendo
fa refazione con tutta 'equipe curante; sostegno di coppia efo individuale per elaborare il
dalore nei casi di falimento di un ciclo di trattamento e per facilitare la scelta successiva;
interventi per minimizzare limpatto emotivo dovuto al ricorso alla fecondazione eterologa
ed eventuale supporto ad accettare “'elemento estraneo” alla coppia stessa. Supporto
nell’ elabarazione da parte dei coniugi rispetto ai fattori psicologici implicati e la possihilita
di analizzare le fantasie e le aspettative rispetic alla genitorialita.

CREA St

Da novembre 2015 ad oggi
Perito Psicologo- CTU
Perito del G.|.P. nei casi di maltrattamento e di abusi sessuali, CTU

Tribunale di Taranto, sezione Penale e Civile

Giugno 2015

Formatore psicologo

Corso di formazione per formatori
CEFODIFE Ministero della Difesa

Da gennaio 2015 a dicembre 2015
Collaboratore esterno, Esperto Criminologo
Criminodinamica violenza di genere

1.FO.S. {Istituto di Fermazione Sardo) — Master in Criminolegia e Psicolagia Giuridica

Da aprile 2014 a oggi
Docente Psicologo
Formazione sui principi e fondamenti dell'ascolte

Caritas Diocesana di Taranto - Corso di formazione per volontari

Da giugno 2011 a ofobre 2015
Formatore psicologo - Addetto ai Tirocini Aerohavali presso Centro di
Addestramento Aeronavale della Marina Militare a Taranto

Ufficiale Psicologo - Addetio al Servizio di Psicologia presso il Servizio Sanitario
della Base Navale della Marina Militare a Brindisi

Ufficiale Psicologo - Addetto al Reparto di Psichiatria del Ceniro Ospedaliero
Militare di Taranto

Ufficiale Psicologo - Addetto al consultorio psicologico presso La Scuola
Sottufficiali della Marina Militare di Taranto



Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posiziene ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro 0 posiziane ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
L.avoro ¢ posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavorg o posizione ricoperti

Principali atlivita & responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e responsabilitd
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita & responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Psicodiagnosi, visite di idoneitd al servizio M.M., colloqui individuali, gestione lutt,
refazioni psicodiagnostiche per visite straordinarie ed idoneita speciali, visite di idoneita
per patenti militari di guida, visite pre/post-impiege in teatri operativi, stress management
degii operatori in attivitd antipirateria, search and rescie (S.AR.), stress da
combattimento, stress da lavoro correlato

Ministero della Difesa — Marina Militare

Da ottobre 2007 ad oggi
Docente di Psicologia

Docenza in psicologia del'emergenza, gestione dello stress, psicopatologia, sociologia
della salute

Croce Rossa ltaliana - Corpo Militare & Corpo Infermiere Volontarie
Da gennaio 2005 ad oggi

Psicologa e Psicoterapeuta

Co-conduzione di gruppi di psicoterapia, colloqui individuali di ofientamento e sostegne,
stesura perizie CTU-CTP, relazieni psicodiagnostiche ed esami neurocognitivi

Consultorio Vescovile “A. Gemell” di Tarantof libero professionista
Da marzo 2012 a aprile 2014
Psicologa e Psicoterapeuta

Psicoterapia di gruppo, somministrazione e scooring test, valutazioni psicodiagnostiche e
neurocognitive

Associazione Comunitd EMMANUEL Onlus

Da febbraio 2013 a settembre 2013

Docente, esperto psicologo:

- Progetto D.1.O.N.L.S.1.O. - Dinamizzare Impostazioni Operative e Nuove Iniziative per
Sex Offenders

- Progetto A.S.CO.L.T.O. - Attivare Studio Conoscenza nel Lavore Trattamentale e
Organizzativo Staff di Accoglienza e Ascolto

Progetto di aggiornamento tecnico-operativo rivolto al personale del Corpo di Polizia
Penitenziaria che presta servizio nelle sezioni detentive

Miglioramento delle dinamiche interne, comunicative e relazionali degli operatori
penitenziari e sanitari componenti dello staff; individuazione e specificitd dei reati
commessi a sfondo sessuale, profilo criminologico, supporto psicologico e lavoro in
gruppo; ricerca di buone prassi e di modalitd operative finalizzate alla messa in atto di
interventi idonei alla migliore gestione del detenuto ed alla definizione di attivita
trattamentali sempre piti mirate; meccanismi mentali dell'ansia & delle reazioni allevento
critico; gestione dellaggressivitd e tecniche di interazione per prevenire e ridurre |
passagqi all'acting-out; riflessione sulle strategie comportamentali relative agli eventi critici

Ministero della Giustizia - Casa Circondariale “Carmelo Magli” di Taranto

Da aprile 2009 a settembre 2010

Data Manager

Raccolta e gestione dei dati di ricerca

G.0.L.M., Struttura Complessa di Oncologia Medica, Ospedale “S.G. Moscati” di Taranto
Ricerca Scientifica

Da luglio 2008 a dicembre 2008

Docente di Psicologia

Docenza in psicologia, psicopatolugia, terapia corporea

Confsport - Confcommercio



Bate
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Istruzione e formazione
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Data
Titolo delta qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Data
Titolo delta qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Data
Titolo della qualifica ritasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formaziong

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Da febbraio 2008 a settembre 2008

AE.C, - Assistente Educativo Culturale

Assistenza dell'utenza con problemi di handicap nelle scuole dellinfanzia e dell'obblige
Cooperativa A.G.O.R.A,

2024 {in corso)
Master Il livello in Direzione e Management delle Aziende Sanitarie

Universita LUM - School of Management

2023
Percorso di specializzazione nell'area delle dipendenze patologiche

Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e dei Servizi delle dipendenze

2021
EMDR: formazione di livelio 1 e livello Il
EMDR ltalia

2020
La valutazione diagnostica del’autismo: ADCS-2
HOGREFE Editare

2020
La valutazione dello sviluppo nella prima infanzia: scale GRIFFITHS HI
HOGREFE Editare

2017
Rorschach Comprehensive System di Exner - Corso di Supervisione Clinica

A.R.LR.I - Associazione di Ricerche-Interventi sui Rapporti Interpersonali

2018
Rorschach Comprehensive System di Exner

A.R.I.R.I1 - Assaciazione di Ricerche-Interventi sui Rapporti Interpersonali

2014
Master H livello in *Scienze Criminologico-Forensi”

Universita degli Studi di Roma “"La Sapienza”, Facolta di Medicina e Odonioiatria

2013
Ruolo e Qualificazione dei Formatori Aziendali per la Sicurezza AIAS Academy

AIAS Academy S.r.l.

2012



Titolo della qualifica ritasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze personali
Madrelingua

Lingua straniera
Autovalutazione

Inglese

Capacita e competenze sociali
Capacita e competenze organizzative
Altre capacita e competenze

Capacita e competenze informatiche

Ulteriori informazioni

Taranto, [ 2% /95/ 2028

La vita & un arcobaleno che include il nero. li lutto in psicoterapia della Gestalt

Istituto di Gestalt HCC Italy - Scuola di specializzazione in Psicoterapia della Gestalt

2011
Specializzazione in Psicoterapia deila Gestait

Scuola quadriennale di specializzazione in Psicoterapia della Gestalt — HCC Kairds
(Riconosciuta dal MIUR con D.M. 9-5-94 e con D.M. 7-12-2001 e D.M. 24-10-08)

2007
Trainer di psicoprofilassi al parto

Scuola di specializzazione in Psicoterapia della Gestalt - HCC

2004

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita

Psicologia generale e delio sviluppo ~ psicologia clinica — test psicodiagnostici e
neurocognitivi

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” — cattedra del prof. Carotenuto, votazione
103/110

Italiano
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
A2 A2 A2 A2 Bl

Ottime capacita relazionali ~ Eccellenti capacita comunicative e di ascolto - Ottima
flessihilita e capacita di adattamento a diversi ambienti lavorativi - Capacita di mediazione
nei conflitti interpersonali

Efficace ed efficiente capacita di gestione del lavoro - precisione e costanza nel
raggiungimento degli obiettivi - Elevata affidabilita

Attivita agonistica di nuoto dal 1989 al 2007 ed insegnamento del nuoto ai bambini dal
1996 al 2002

Pacchetti: Oifice
Iscritta all'Albo degli Psicologi def Lazio.
Numero d'iscrizione 14465 a partire dal 14/12/2006.

Annotata come Psicoterapeuta con provvedimento del 24/10/2011.
Iscritta all’Albo dei Consulenti Tecnici e dei Periti del Tribunale di Taranto

Ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 consapevole defle responsabilita penali cui posso andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli
effetti dell'art.76 del D.P.R. 445/2000 dichiaro che quanto sopra corrisponde a verita.

Ai sensi def GDPR {Regolamento UE 2016/679) in materia di protezione dei dati personali, nonché del D.Lgs 196/2003, cosi come modificato e integrato dal D.Lgs
10142018, dichiaro, altresi, di essere informato che i dati personali forniti saranng trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del
procedimento per il quale la seguente dichiarazicne viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti all'art. 7 del D.Lgs 196/2003 e s.m. e
dallart. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Firma
\Pe%.ssa Paola Causo
N



