La sottoscritta Ilaria Cinieri dichiara, ai sensi degli arti. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, consapevole delle responsabilita penali in
caso di dichiarazioni mendaci ai sensi dell'art.76 del medesimo D.P.R che le informazioni riportate nel curriculum vitae che segue
corrispondono a verita.

FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI
Nome e cognome

ILARIA CINIERI

E-mail ilaria.cinieri@asl.taranto.it
Nazionalita ITALIANA
Professione  PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA AD ORIENTAMENTO UMANISTICO E

BIOENERGETICO -ISCRIZIONE N°2583 ALBO PROFESSIONALE SEZ A DELL'ORDINE

DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE PUGLIA
Incarico Attuale
dal novembre 2018
a tutt'oggl

Dirigente Psicologo- Dipartimento Salute Mentale-Unita Operativa
Complessa Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza , ASL Taranto

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da - )

Nome e tipo di
istituto di
istruzione o
formazione
Qualifica
conseguita
Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio
Voto di Laurea
Tesi di Laurea

Date (da - )

Nome e tipo di
istituto di
istruzione o
formazione
Qualifica
conseguita
Principali materie /
abilita professionali

NOV 2020
GIUGNO 2021

Gennaio 2024

A.A.2000/2001 A.A. 2005/2006

Universita degli Studi di Urbino - Facolta di Scienze della Formazione

Laurea quinquennale in Psicologia, ad indirizzo Clinico e di Comunita

Psicodiagnostica, psicologia dinamica, psicologia dei gruppi, progettazione sociale

104/110
"Il Tratto Malinconico: uno studio sul test delle Stelle e delle Onde di Ursula Avé
Lallemant"

A.A.2009 A.A.2014

"Istituto di Psicoterapia Psicoumanitas srl, Corso quadriennale di
specializzazione in Psicoterapia ad orientamento Umanistico e Bioenergetico",
[riconoscimento MIUR D.M. 02/11/2005 - G.U. 11/11/2005] sede Roma, Firenze,
Taranto (via Dante 16)

Psicoterapeuta ad orientamento umanistico e bioenergetico

Psicologia clinica, psicologia dell'eta evolutiva, psicologia dei gruppi, psicodinamica,
psicodiagnostica, sessuologia, psicoterapia umanistica, analisi bioenergetica.

I Disturbi dello Spettro Autistico. Il Trattamento Evidence Based”
Master Istituto ReTe (Neuropsichiatria Ricerca Terapia in eta evolutiva)
e Centro Studi Erickson

“L’approccio Cognitivo Comportamentale ai disturbi dell’eta
evolutiva” Master Centro Studi Erickson


mailto:ilaria.cinieri@asl.taranto.it

Febbraio 2025 “Responsabile/Referente Terapie Assistite con gli Animali ed Educazione Assistita (Resp/Ref
EAA/TAA)” conseguimento qualifica con Centro Formazione Professionale La Melagrana srl- via
Riviera 20, 35020 Polverara (PD) CF e PI 02286540303

codice Digital Pet (elenco nazionale [.A.A. Ministero della Salute) E-14053



ESPERIENZE
PROFESSIONA
LI

DATE (DA - A)
Nome e

indirizzo del
datore di lavoro
Tipo di impiego

25.03.2025-30.06.2025

Associazione “La coda di Ulisse” E.T.S. Impresa Sociale

Responsabile Terapie Assistite con gli Animali Azione “Pronto Zampa” Progetto Bes-T Community
in Best Practice Fondazione Con i Bambini

1 nov 2018 a tutt’oggi

Azienda Sanitaria Locale ASL Taranto, DSM Dipartimento Salute Mentale

Dirigente psicologo presso NPIA Neuropsichiatria infanzia e adolescenza, ¢/o DSM, via SS. Crocifisso
Taranto

Gennaio 2019-Dicembre 2019

Associazione APMAR Onlus per Puglia Capitale Sociale 2.0

Psicologa progetto “Network Fibromialgia” - Rete di supporto, inclusione e innovazione per le donne
con Sindrome Fibromialgica”

Ottobre 2017 dic 2019

Noi e Voi per fondo CEI Caritas

Psicologa: Progettazione e conduzione gruppi sostegno e confronto,alfabetizzazione emozionale,
elaborazione critica, rivolto agli affidati del centro Fieri Potest (/o Casa Madre Teresa di Calcutta,
Taranto)

Maggio 2017- 2020

Associazione Noi e Voi Onlus Via della Transumanza, 1, 74123 Paolo VI Taranto

Intercettazione vulnerabilita e fragilitd nei migranti ospiti dell’Hotspot di Taranto, Sostegno psicologico
nei centri di accoglienza per migranti e detenuti in misura alternativa al Carcere

Settembre 2015 -Giugno 2016
Cooperativa La Solidarieta in partnership con Consultorio Familiare Diocesano “Agostino Gemelli”,

via Temenide 72, Taranto

Psicologa; Progettazione e conduzione laboratori “eco-affettivi di co-relazione Terapeutica e sostegno
psico-corporeo” rivolto agli gli utenti (adulti con disabilita psichica e motoria) del Centro diurno
“Mesto-Finotto

Settembre 2016 a ottobre 2021
Titolare Partita Iva per attivita libero professionale di psicoterapia

Settembre 20014 -a tutt’oggi

Associazione APMARR Onlus (Associazione Persone con Malattie Reumatiche e Rare) Sostegno
psicologico, gruppi di co-trattamento con la terapia bioenergetica, supporto al ''Gruppo Fibromialgia'',
calendarizzazione attivita con i Soci, relatrice attivita scientifiche, informative e di sensibilizzazione
istituzionale

2011 - 2020

AISM Associazione Italiana Sclerosi Multipla, sez. Taranto, c/o Presidio ASL v.le Magna Grecia
418, 74121 (Ta)

Psicologa ''Rete Psicologi AISM'' Colloqui psicologici individuali e di gruppo, laboratori, gruppi
esperenziali, , relatrice nelle attivita scientifiche e informative.

Settembre 2011
Associazione SOS Alzheimer , viale Magna Grecia 207,
Sostegno famiglie e screening per campagna di sensibilizzazione

28-29 febbraio 2008
Knowledge Educational Institute -sede operativa di Taranto, p.zza Maria Immacolata n° 10
Componente Commissione d’esame, colloquio e valutazione candidati



Ottobre 2006-aprile 2007
Ordine degli Psicologi Regione Puglia, via Fratelli Sorrentino 10, Bari
icercatrice Somministrazione intervista ad assessori e docenti e rielaborazione dati nella ricerca
R trice S t ta ad d lab d 11
patrocinata dall'ordine in collaborazione con I' Universita di Lecce: "L'analisi della domanda sociale di
psicologia scolastica"

ATTIVITA’ ACCADEMICA

A.A.2022/2023

A.A. 2019/2020

A.A.2017-2018

A.A.2016-2017

A.A.2013-2014

A.A. 2007-2008

DISCUI, Scuola di Scienze della Comunicazione, Studi Umanistici ed
Internazionali, Universita degli studi di Urbino Carlo Bo “La Diagnosi NPIA”

DISTUM, Dipartimento Studi Umanistici, Scuola di Scienze della
Formazione - Psicologia Universita degli studi di Urbino Carlo Bo.
Cultrice  della Materia “ Metodi e Tecniche in Psicodiagnosi”

DISTUM, Universita degli studi di Urbino Carlo Bo METODI E TECNICHE
DELLA PSICODIAGNOSI M-PSI/01 AMBITO: © La somministrazione
dinamica dell’ SWT come esperienza generativa individuale e collettiva nel lavoro
con le fragilita e vulnerabilita™.

DISCUI, Dipartimento Studi Umanistici ed Internazionali , Scuola di Scienze della
Formazione - Psicologia Universita degli studi di Urbino Carlo Bo, cultrice della
materia per la Cattedra Psicodiagnosi dinamico clinica, LM in psicologia clinica,
Lezioni accademiche seminariali e ricerca

Ambito: “Strumenti diagnostici per I'intervento individuale e di gruppo nelle pa-
zienti con Fibromialgia”

Dipartimento di Scienze dell' Uomo,Scuola di Scienze della Formazione,
Universita degli studi di Urbino Carlo Bo, cultrice della materia per la Cattedra
Psicodiagnosi dinamico clinica, LM in psicologia clinica, lezioni accademico-
seminariali e ricerca “Alle radici della Psicopolitica: diagnosi e progettazione nel
territorio ferito’

Dipartimento di Psicologia Clinica, Universita degli Studi di Urbino, via Ubaldini
n° 17 (ex via Zeppi), cultrice della materia per la Cattedra Psicodiagnostica Ambi-
to: indagine psicodiagnostica "Il test delle Stelle e delle Onde nelle classi di scuola
media: gradimento, variabili e monitoraggio degli impulsi”



PUBBLICAZIONI

"The wonded territory: psycopolitic intervention strategy and resilience", Euro-
pean Journal of Psychotraumatology, 2013, vol. 4; e online
https://doi.org/10.3402/ejpt.v4i0.22988

“Dal Social Self Help alla Bioenergetica: nuove prospettive d'intervento per la
persona con Sclerosi Multipla?” atti 5 CONVEGNO NAZIONALE RETE PSICOLOGI
AISM ottobre 2013, Genova

"Test study for therapy in fibromyalgia, cronic pain and other invalidating diseas",
poster; atti 14European Congress of Psychology; 2015

“Aspetti psicologici del tentativo di suicidio di minori afferenti al Servizio di Neu-
ropsichiatria Infantile e dell” Adolescenza del polo centrale ASL di Taranto; po-
ster; atti VII Congresso Nazionale AIPP 15-16 novembre 2019 “Prevenzione e
cura nelle prime eta della vita”

“A Multidimentional Project for People with Fibromyalgia Syndrome “Annals
of the Rheumatic Diseases Jun 2020, 79 (Suppl 1) 197-198; DOI: 10.1136/annrheu-
mdis-2020-eular.1782

“Monitoraggio dell'andamento dei disturbi neuropsichiatrici nei minori utenti della
NPIA dell'ASL di Taranto nel primo lockdown per Covid 19” (comunicazione
presentata al VIII Congresso Nazionale AIPP dell' ottobre 2021)

“Validazione linguistica e di contenuto dell’Early Emotion Regulation Behavior
Questionnaire (EERBQ)” Neuropsicologia, Vol. 1, n. 2, novembre 2023, Centro
Studi Erickson, doi: 10.14605/NRP122302 ISSN: 1825-6724 — pp. 117-138

ATTIVITA’ PROFESSIONALE IN REGIME DI VOLONTARIATO

Marzo 2019

Aprile 2008 nov 2018

Garante Regionale dei diritti delle persone sottoposte a misure restrittive della
liberta Personale.(Regione Puglia) Esperta Volontaria, Psicologa

Consultorio Familiare Diocesano “Agostino Gemelli”, via Temenide 72, Taranto
Psicologa: Consulenze, colloqui psicologici, mediazione familiare, sostegno alla
genitorialita; conduzione gruppi informativi e di sostegno (fibromialgia, famiglie
con autismo, caregivers

Progettazione, sviluppo e attuazione ’Spazi GenitoriALI” rivolto ai ristretti nella
Casa Circondariale di Taranto “Carmelo Magli” e loro Famiglie (dal gennaio
2016). Progettazione e co-conduzione “Oltre la Pena”, gruppi psicodinamici a
carattere umanistico rivolti ai detenuti allocati presso la sezione “precauzionale”.

CORSI DI FORMAZIONE E CONVEGNI (CERTIFICATI)

SEMINARI C/O SALA SOCRATE DELL' ASL TA/1 D.S.M. SERVIZIO DI PSICOLOGIA CLINICA E DI PSICOTERAPIA
DELL'ETA ADULTA E DELL'ETA EVOLUTIVA

18 Febbraio 2006
01 Aprile 2006
06 Maggio 2006

"L' Ospedale, l'infanzia e la psicologia: un modello di intervento"
"L' Osservazione e la diagnosi psicologica in eta evolutiva"
"Narcisismo"

Convegni organizzati dall'Ordine degli Psicologi della Regione Puglia


https://doi.org/10.3402/ejpt.v4i0.22988

16 Aprile 2007
18 Ottobre 2007

2-3 ottobre 2008
7 Novembre 2008
30 Maggio 2009

24 Marzo 2010

10 giugno 2014
17 settembre 2015
19/06/2017

29 11 2017

"Verso la professione di psicologo in Puglia"

"Il Mobbing- diagnosi e valutazione del danno: il contesto giuridico e
l'intervento psicologico"

"Corso Base di psicologia dell' emergenza"

"La Psicodiagnostica"

"Le nuove dipendenze sessuali: sexual addiction, cyber sex e pornodipendenza
da internet"

"Psicologia Scolastica: attualita e prospettive"

""Professione e Innovazione degli Psicologi"

""PSI-Psicologia, Sviluppo, Impresa"

La Terapia Familiare Multigenerazionale” Ordine Psicologi Puglia, Bari

La valutazione delle competenze genitoriali: alla ricerca di buone prassi, c/o
ordine Avvocati di Taranto

Convegni organizzati dall'Istituto di Psicoterapia Psicoumanitas

12 Dicembre 2009
5 Marzo 2010

19Febbraio 2011
19 -20 marzo 2011
28-29 maggio 2011

22.marzo 2013

"La cultura delle emergenze" Palazzo Nervegna, Comune di Brindisi
"Psicologia e Psicoterapia- una risorsa per il clima sociale, I'ambiente e la
persona"aula magna dell' Istituto Salesiano Don Bosco, Taranto.

"Corpo Emozioni Carattere in Analisi Bioenergetica: tecniche e
strumenti"aula magna dell' Istituto Salesiano Don Bosco, Taranto.

"Disturbi della personalita: diagnosi e terapia" presso il Salone della Provincia di
Taranto

"La forza della Psicologia Umanistica" Sala Convegni della Provincia di
Taranto.

"Giornata di studio sulla psicologia delle emergenze' I'aula convegni
dell'Universita degli studi Aldo Moro -polo jonico, Taranto

FORMAZIONE SPECIFICA SU MALATTIA CRONICA E SCLEROSI MULTIPLA, Associazione italiana
Sclerosi Multipla per la 'Rete Psicologi' Genova (con conseguimento crediti ECM)

10/06/2011
22/06/2012

12/04/2013
17-18/10/2013

19/09/2014
23-24/10/2014

26/03/2015
14/04/2016
23 06 2016
18-19/10/2017

"Il gruppo e la malattia cronica: algoritmo degli interventi" Holiday Inn Hotel,
Genova

"Una Ricerca di qualita: analisi degli aspetti metodologici della ricerca
psicologica nella sclerosi multipla"Holiday Inn Hotel, Genova  9ECM

"Lo psicologo nelle sezioni" Best Western Premier, Genova 7.5ECM
"5°Convegno nazionale Rete Psicologi" Starshotels President, Genova

"Corso di Formazione per psicologi delle sezioni AISM", Starshotels President,
Genova 7ECM

"6°Convegno Nazionale Rete Psicologi AISM'' Best Western Premier, Genova
9ECM

""Sclerosi Multipla Avanzata" Genova

"Tecniche di rilassamento' Genova

8° Convegno Nazionale Rete Psicologi” 9 ECM

©9° Convegno Nazionale Rete Psicologi AISM” 10,3 ECM



12-13/12/2017

Gennaio-aprile 2018

Workshop ©® READY to ACT: introduzione al’ACT e al programma
READY, una risorsa per persone con sclerosi multipla” 13,5 ECM
Training programma READY for MS, sezione AISM, Roma

FORMAZIONE CERTIFICATA ed ECM

19 Novembre 2008

6-7-8 Marzo 2009

Aprile 2009- Maggio 2009

9- 16 Maggio 2009

21 Gennaio 2011

6-9 Giugno 2013

25-28 settembre 2013

31 ottobre 14
08 novembre 2014

20 Novembre 2014

"Psicologia e Arte- oltre la sindrome di Stendhal"
Seminario organizzato dall' associazione Amici dei Musei c¢/o Salone di
Rappresentanza della Provincia, Taranto.

"I giovani e la grafologia- le ragioni di un incontro"
4° Congresso Internazionale di Grafologia, Palazzo degli Affari, Firenze

"Mass Media e Giornalismo"
3° Corso di Comunicazione, organizzato dall' Associazione socioculturale
Kaleidos, Taranto.

"Public speaking" Corso teorico pratico organizzato dall' Associazione Culturale
OpenMind.

Convegno internazionale Italia Russia "Tossicodipendenza e criminalitd in
Italia e in Russia: Esperienze, opinioni e azioni di contrasto a confronto'
Convegno organizzato presso il Salone della Provincia di Taranto

XIII European Conference on Post traumatic Stress “Irauma and its clinical
pathways: PTSD and beyond” Convegno organizzato dall'ESTSS (European
Society for Traumatic Stress Study), Hotel Savoia, Bologna, Italy

"La psicoterapia in evoluzione: Modelli Storici e Nuove Sfide"

IT Congresso Societa Italiana di Psicoterapia, Paestum, Hotel Ariston, Paestum,
Italia

"Indagine Questionario Benessere Organizzativo ASL TA", Auditorio
Padiglione Vinci, Osp. SS. Annunziata, Taranto

"Interazione Medici-Territorio-Paziente'', Focus dell' Ass.Cuori Solidali
ONLUS, Gabbiano Hotel, Pulsano, Ita

"Giornata Mondiale Contro la Transfobia" Ass. TGenus ONLUS, Auditorio
Padiglione Vinci, Osp. SS. Annunziata, Taranto



7-10 LUGLIO 2015

8,9, 10 OTTOBRE 2015
18-19 FEBBRAIO 2017
18/09/2017

18 NOVEMBRE 2017

DAL 2/12 AL 22/12 2017
13 MARZO 2018

24NOVEMBRE2018

15 MARZO 2019

20 MAGGIO-NOV. 2019

7 MAGGIO 2019

24-25 MAGGIO 2019
9 NOVEMBRE 2019

11 DICEMBRE 2019

31/01 - 01/02/2020
6-7 FEBBRAIO 2020

MARZO 2020

APRILE 2020

APRILE-MAGGIO 2020
APRILE MAGGIO 2020
09/07/2020

30 novembre 2020-2 Dicembre
2020

APRILE 2020-GENNAIO
2021

NOV 2020 GIUGNO 2021
MASTER

20 dicembre 2021

14" EUROPEAN CONGRESS OF PSYCHOLOGY, Milan

XVIII Congresso Nazionale CROI Reumatologi italiani ospedalieri, NAPOLI
“Artiterapie e disabilitd” c¢/o “Artedo”’via Lago di Leonessa 5/B, Taranto

“La mission e lo stato dell’arte del Centro Servizi Volontariato e Terzo
Settore’’, ASL Taranto

Mediterranei, le frontiere di nuovi migranti” Univ. Studi Aldo Moro, Bari
6.9ECM

La formazione dell’operatrice volontaria nei servizi di prevenzione e contrasto
violenza di genere, CSV Taranto ¢/o Universita Lumsa

“Inclusione sociale dei Rom e dei migranti nelle scuole attraverso Pattivita di
volontariato”, RoMigSc Eu, Dipartimento Jonico in “ Sistemi Giuridici ed
Economici del Mediterraneo: societa, ambiente, culture” dell'Universita di Bari
Trattamento precoce dell’Autismo: ’Early Start Denver Model”, NPIA ASL
Taranto, Ex Ospedale Vecchio 8 crediti ECM

“I Disturbi del Comportamento Alimentare: complessita clinica, complessita
degli interventi” Sala Convegni Padiglione SS Crocifisso, DSM ASL Taranto, 7
crediti ECM

“La salute mentale e la sfida delle migrazioni”, ¢/o DSM ASL Taranto, 36
crediti ECM

Dionisie, Festival Nazionale Teatro e Salute Mentale, Teatro Fusco, Taranto,
The Coming Age of the Bipolar Spectrum, ¢/o La Chiusa di Chietri,
Alberobello 9,1 ECM

“Sindrome Fibromialgica: Prospettive Terapeutiche e trattamento integrato”
¢/o DSM Asl Taranto, 4ECM

“Ritiro Sociale Volntario:incubo o realta?”Hikikomori Italia, c/oCentro
Cultura per I'Infanzia, Taranto

“Gli esordi psicotici in eta evolutiva: la valutazione tramite la SIPS/SOPS II
edizione” c/o Istituto Rete, Roma

La valutazione dello sviluppo nella prima infanzia: le scale Griffiths III ¢/o
DSM, ASL Taranto 18 crediti ECM

“Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e
contrasto”; EDUISS Formazione a Distanza Istituto Superiore della Sanita 20.8
ECM

“Lavaggio Sociale delle mani”, Programma nazionale per la formazione continua
degli operatori della Sanita, Provider Regionale ASL Taranto UOC Formazione
10.0 ECM

STABILIZZAZIONE NARRATIVA INTEGRATA-NASTI training SISST
Societa Italiana per lo Studio dello Stress Traumatico

EMERGENCY STABILIZATION GRIEF PROTOCOL ESGP training
SISST Societa Italiana per lo Studio dello Stress Traumatico

Formazione Generale Sicurezza Programma nazionale per la formazione
continua degli operatori della Sanita, Provider Regionale ASL Taranto UOC
Formazione 4 ECM

ADOS 2 Corso di Formazione Introduttivo, webinar in modalita sincrona
trainer certificata dott.ssa Antonia Ayala, Palermo

“Facilitatore Mindfulness” CEPRAO Coordinamento Europeo Professionisti
della relazione d’aiuto e olistici per Mindfulness Educators Mediacom srl Ric
IPHMNC2780 50 ECM

“I Disturbi dello Spettro Autistico. Il Trattamento Evidence Based” Master
Istituto ReTe (Neuropsichiatria Ricerca Terapia in eta evolutiva) e Centro Studi
Erickson

Conferenza dei Servizi, “Dal Reclamo alla proposta Al centro
dell’Universo Salute: La relazione tra il Cittadino e la ASL” UOD



4 aprile 2022

29 settembre 2022

01 ottobre 2022

22 ottobre 2022
28 ottobre 2022
28 novembre 2022

02 dicembre 2022

13-27 gennaio 2023

01 febbraio 2023 al 21
febbraio 2023

Dal 28/09/2023 al
22/11/2023

Dal 27 gennaio 2024
MASTER

22-23 febbraio 2024

24 febbraio 2024

28 febbraio 2024
2-3 marzo 2024

17 dicembre 2024

28.Febbraio 2025

Comunicazione Istituzionale e CCM Comitato Consunltivo Misto, ASL
Taranto

“Camminiamo insieme- percorsi ed orizzonti di inclusion scolastica per
alunni con disturb dello spettro autistico” Istituto Comprensivo Statale
C.G. Viola

“Disturbi Specifici dell’Apprendimento. Implicazioni Diagnostiche e
cliniche alla luce delle nuove Linee Guida” ASL Taranto

“La gestione dei pazienti affetti dai disturbi della nutrizione e
dell’alimentazione: criteri di appropriatezza e livelli di assistenza” ASL
Taranto

“ Medicina di genere inASL Taranto: Motore di Cultura Inclusiva”,
Padiglione Vinci, ASL Taranto

“Salute sui generis: percorso di formazione su orientamento sessuale e
identita di genere” Padiglione Vinci, ASL Taranto
“Gli interventi Assistiti con gli Animali” Centro Studi Erickson

“La complessita Clinica nel disturbo dello Spettro Autistico- dalle
evidenze scientifiche alle strategie d’intervento” ASL Taranto c¢/o
Masseria Sacramento C.da Sacramento, Palagianello

“Vineland II: d” Giunty Psychometrics S.r.l.

“Corso Propedeutico per gli IAA” La Melagrana, Centro di Formazione
Professionale

“Corso base per Responsabile di Progetto e Referente d’Intervento
EAA/TAA secondo le linee guida nazionali per gli Interventi Assistiti
con gli Animali (IAA)”, La Melagrana, Centro di Formazione
Professionale
Master in “L’approccio Cognitivo Comportamentale ai disturbi dell’eta
evolutiva” Centro Studi Erickson
“Autismo:  Ricerca, Innovazione, Programmazione e Servizi
Territoriali “Le buone Pratiche”, ASL Taranto, ¢/o Dipartimento Jonico

Progetto nazionale P.I.P.P.I. Programma di Intervento per la Prevenzione
dell’Istituzionalizzazione; LabRIEF (Laboratorio di Ricerca e Intervento in
Educazione Familiare-LabRIEF) in partenariato con il Ministero del lavoro e delle
politiche sociali, Universita di Padova

“In Their SH.O.E.S Sharing Opinions and experiences in
schizofrenia”, Culture, Thinking & people

“ACT in pratica: applicare le procedure dell’Acceptance
andCommitment Therapy alla clinica”, ¢/o sede SPC, Roma

Le Dipendenze Comportamentali nel 2024: fattori di rischio, interventi e
prevenzione, ASL Taranto ¢/o Hotel Delfino

Minori con Provvedimenti Giudiziari. Definizione di un modello di
buone Prassi” Auditorium Dipartimento ~ di
Taranto

Prevenzione ASL



ATTIVITA' DI DOCENZA, SEMINARI, RELAZIONI E WORKSHOP

Associazione Italiana Sclerosi
Multipla

GIUGNO 2013
13th European Conference on
Traumatic Stress Bologna

17-18 OTTOBRE 2013

5 Convegno Nazionale Rete
Psicologi AISM

OTTOBRE 2013

Istituto Psicoterapia
Psicoumanitas, sede Taranto

2 LUGLIO 2014
Ordine Psicologi Regione
Puglia

19 E29 OTTOBRE 2014
Consultorio Familiare
A.Gemelli (E.S.A.S.), sede
Taranto

Sclerosi multipla a 360°' -aspetti psicosociali nella 'coppia’ XII settimana
Nazionale della Sclerosi Multipla (27 maggio 2011 presso Biblioteca Comunale
Pietro Acclavio, Taranto); (relazione)

'ConVivere con la Sclerosi Multipla'-quando la psiche é sotto assedio (Taranto li
26 maggio 2012 presso Biblioteca Comunale Pietro Acclavio); (relazione)

'Donne oltre la SM: psicologia di un cambiamento' (22 settembre 2012 presso
Nuova Tursport, Taranto) (relazione)

Malattia Cronica e sclerosi multipla: quali prospettive dalla bioenergetica?
( ottobre 2012, Istituto di Psicoterapia Psicoumanitas, via Dante 16 Taranto)
(relazione)

“Dal Social Self Help Group alla bioenergetica: nuove proposte d’intervento per la
persona con SM?” Relazione e Atti V Convegno Nazionale Rete Psicologi AISM,
Genova 2013 (Author)

"Aspetti psicologici e risorse di un percorso tra anima e corpo -con la sclerosi
multipla" (13dicembre 2014, Palazzo Granafei Narvegna, Brindisi) (relazione)

"Quando il corpo sclera...multiple emozioni (aspetti psico-emozionali e dinamiche
nella diagnosi di sclerosi multipla e malattia cronica invalidante' (16 maggio
2015 ¢/o APMAR, distretto ASL 4, Taranto) (relazione)

"Gruppo interattivo tra Emozione e Cognizione" (21 maggio 2016, settimana
nazionale Lotta alla sclerosi Multipla)

Keep Calm and relax in AISM Garden (gruppo di respirazione e rilassamento per
soci e caregiver c¢/o giardino ASL Taranto, 26 maggio 2016, 2017, 2018, 2019)

Convivere con la Fatica (incontro informativo e di approfondimento c¢/o Sala
Comunale Grottaglie, Taranto, 27 ottobre 2018)

"The Wonded Territory: Psicopolitic intervention strategy and resilience''trad. Il
Territorio Ferito: strategia psicopolitica d'intervento e resilienza” 13TH
EUROPEAN CONFERENCE ON TRAUMATIC STRESS BOLOGNA (giugno 2013,
Hotel Savoia, Bologna) Relazione

“Dal Social Self Help alla Bioenergetica: nuove prospettive d'intervento per la
persona con Sclerosi Multipla?” 5 CONVEGNO NAZIONALE RETE PSICOLOGI
AISM (ottobre 2013 StarHotel, Genova) Relazione

“Il Social Self Help e le strategie ausiliarie di intervento (focus fototerapia): le
diverse prospettive dell'essere donna“ Seminario

“Societd, trauma, individuo: le coordinate di un intervento“ Seminario

"La Proposta Psicopolitica: dal caso Taranto alla progettazione plurale del
benesserci' Convegno regionale 'Professione e Innovazione degli Psicologi
Mercure Hotel, Taranto, Relazione evento ECM

'Fibromialgia: quali proposte dalla terapia umanistica e bioenergetica?"'

"Gruppo di lavoro per la diagnosi, il riconoscimento e il trattamento della
Fibromialgia" presso Studio di Terapia del Movimento Metamorphosys
(Seminario e gruppo esperenziale)



21 E 28 MARZO 2015
ANACI Associazione
Nazionale Amministratori
Condominio, sede Taranto

7-10 LUGLIO 2015

14" EUROPEAN
CONGRESS OF
PSYCHOLOGY, Milan

8,9, 10 OTTOBRE 2015
XVII Congresso Nazionale
CROI Reumatologi

NAPOLI
9 NOVEMBRE 2019

28 NOVEMBRE 2019

Altre Attivita

PRIMA LINGUA

La gestione della pluralita condominiale attraverso l'individualita dell'
Amministratore'' Aspetti teorico-pratici ed esperenziali di gestione dell'assemblea
condominiale ai tempi della crisi (Lezione Frontale)

" Test Study For Therapy in Fibromyalgia, Cronic Pain and other invalidating
Diseas'' (Poster, author)

Fibromialgia: studio pilota sul trattamento con la terapia umanistica-
bioenergetica'' (Relazione, co-author)

Sindrome  Fibromialgica:Trattamento integrato e nuove prospettive
terapeutiche” evento ECM peR Puglia Capitale Sociale 2.0 ¢/o DSM ASL Taranto
(Relazione)

“Disturbi del neurosviluppo nella citta ad alto impatto ambientale: prospettive a
confronto tra bisogni e possibilitd” (Relazione) DSM ASL TARANTO

e  Membro della SIPS Societa Italiana di Psicologia

e  Membro SISST Societa Italiana Studi Stress Traumatico

e Dal 2006 al 2008 collaborazione per la rivista Plein-Air insieme ad un
altro giornalista di riferimento. Analisi empatica dei flussi e
documentazione fotografica delle avanguardie socio-artistiche in 5 viaggi
stampa all'estero: Dic 2005- Brno (CZ); Sett 2006- Route Napoleon (FR);
Giu 2007 Bornholm Island e Copenaghen (DK); Lug 2007 Scottish
Highlands e Edimburgo (UK); Lug 2008 Utrecht (NE).

e Altri viaggi: New York (giugno 1996), Praga, Barcellona e Londra (aprile
2010)

e Nel 2009 approfondimento quadro di ricerca, integrazione e traduzione
inglese-italiano del libro di Dafna Yalon "The Star Wave Test Across the
Life-Span", su autorizzazione dell'autrice e di Mr. Theodor R. Barnett,
Direttore Esecutivo dell' International Grafological Colloquium.

e Nel 2010 costituzione associazione Voce del Verbo Essere (ricerca e
sviluppo scienze umanistiche e sociologiche): analisi psicopolitica -ricerca,
progettazione sociale e sperimentazione

e [MENZIONE D'ONORE CONCORSO NAZIONALE DI SCRITTURA "EMILY
DICKINSON" 2001; PREMIO CONCORSO NAZIONALE 'A COME AMORE'
2011]

e Nel 2013 riconoscimento del premio 'Persefone Tarantina quando il
lavoro diventa missione' (Palazzo di Citta)

e 17 settembre 2015 conferimento dall’Ordine Psicologi Regione Puglia
attestato di congratulazioni per l'eccellenza riconosciuta in occasione del
XIV European Congress of Psicology con il lavoro "Test Study for
therapy in Fibromyalgia, cronic pain and other invalidating diseas"
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CAPACITA E
COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

INGLESE buono, parlato e scritto
ATTESTATO DI FREQUENZA DEL CORSO EMBASSY CES C/0O IL MANHATTANVILLE
COLLEGE,
NEW YORK -LUGLIO 1999

CAPACITA' RELAZIONALI E COMUNICATIVE, DI ASCOLTO, ANALISI E
PROGETTAZIONE; COSTITUZIONALE PROPENSIONE AL LAVORO DI RETE E IN
EQUIPE,

USO CORRENTE DI PC IN AMBIENTE WINDOWS E MAC OS, BUONA CONOSCENZA
DEL PACCHETTO OFFICE E DEI SISTEMI DI INFORMAZIONE DI RETE. UTILIZZO
PIATTAFORMA PSYDIT PER GESTIONE DEI TRATTAMENTI PSICOTERAPICI E
CONSULENZE DA REMOTO

CUCINA NAZIONALE E INTERNAZIONALE, PASTICCERIA CREATIVA, MANUALITA’,

SCRITTURA E POESIA

Automobilistica B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE

2016/679).
Taranto, luglio 2025

Ilaria Cinieri



