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Nome
E-mail

Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA

o Dal 01 febbraio 2020 ad oggi

o Dal 10 dicembre 2014 al 10 dicembre
2019:

* daluglio 2019 a dicembre 2019

e dagennaio 2019 a giugno 2019
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D’ERRICO ALESSANDRA

alessandra.derrico.lhli@br.omceo.it (PEC)
alessandra.derrico@asl.taranto.it

Italiana

Dirigente medico presso U.0.C. di Medicina Interna, Presidio Ospedaliero “Valle
D’Itria” - Martina Franca (Taranto)

o dal 01/02/2020 al 30/09/2021 a tempo determinato

e dal 01/10/2021 a tempo indeterminato
Attivita di medico geriatra esercitante I'attivita di medico di reparto presso la medicina interna,
con approfondimento per i pazienti che necessitano di un approccio geriatrico per la fragilita
della loro persona o setting familiare. L obiettivo principale & la risoluzione della patologia acuta
coniugata al mantenimento del piu alto livello possibile si salute, autosufficienza e qualita della
vita del paziente anziano e/o fragile.
Attivita di consulente internista presso il Pronto Soccorso e gli altri reparti del presidio
ospedaliero, gestione dei ricoveri con organizzazione delliter diagnostico-terapeutico e
programmazione della degenza e appropriatezza diagnostica.

Medico specializzando presso la Scuola di Specializzazione di Geriatria,
Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica - Universita degli Studi di
Pavia.

Attivita clinica di reparto presso U.O. Hospice — Cure palliative ed attivita ambulatoriale
presso il Centro per i Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD) - Istituto di Riabilitazione
e Cura Santa Margherita, Pavia (Tipo di settore: Cure Palliative - Geriatria).

Attivita clinica di reparto e medicina di emergenza-urgenza presso U.O.C. Nefrologia
e Pronto Soccorso - IRCCS lstituto Clinico Humanitas — Rozzano (Milano). (Tipo di
settore: Nefrologia, Medicina Interna, Emergenza-Urgenza).


mailto:alessandra.derrico.lhli@br.omceo.it
mailto:alessandra.derrico@asl.taranto.it

dal settembre 2018 a dicembre 2018

da novembre 2017 al settembre 2018

da marzo 2017 a ottobre 2017

da luglio 2016 a febbraio 2017

da marzo 2016 a giugno 2016

da aprile 2015 a febbraio 2016

da gennaio 2015 a marzo 2015

da dicembre 2014 a gennaio 2015

AGGIORNAMENTO ED ESPERIENZE
FORMATIVE

28 febbraio e 01 marzo 2025

28 novembre 2024

14-16 novembre 2024
1 dicembre 2023

9-11 novembre 2023

5-7 ottobre 2023
10-11 febbraio 2023

16-18 novembre 2019

24-25 maggio 2019
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Attivita di reparto ed ambulatoriale geriatrica ed Unita Valutazione Alzheimer (UVA)
presso U.O. Alzheimer — Centro per la Memoria - IRCCS Centro San Giovanni di Dio
— Fatebenefratelli, Brescia (Tipo di settore: Geriatria)

Attivita ambulatoriale presso Centro Anti-Diabetico, Ambulatorio di Endocrinologia e
Diabetologia - Istituto di Riabilitazione e Cura Santa Margherita, Pavia
(Tipo di settore: Diabetologia ed Endocrinologia)

Attivita clinica di reparto presso sezione G1 e B - riabilitazione specialistica, generale
geriatrica e mantenimento - Istituto di Riabilitazione e Cura Santa Margherita, Pavia
(Tipo di settore: Geriatria)

Attivita clinica di reparto ed ambulatoriale Unita Valutazione Alzheimer (U.V.A.) - “U.O.
Geriatria - Cure Sub Acute - Pneumologia” presso Ospedale “Delmati” Azienda Socio
Sanitaria Territoriale di Lodi - Ospedale di Sant'/Angelo Lodigiano (Tipo di settore:
Geriatria - Cure Sub Acute - Pneumologia)

Attivita ambulatoriale presso Ambulatorio di Geriatria - Istituto di Riabilitazione e Cura
Santa Margherita, Pavia (Tipo di settore: Geriatria)

Attivita clinica di reparto presso sezione G2 - riabilitazione metabolica - Istituto di
Riabilitazione e Cura Santa Margherita, Pavia (Tipo di settore: Geriatria)

Attivita clinica di reparto presso reparto di Clinica Medica Il - IRCCS Policlinico San
Matteo, Pavia (tipo di settore: Medicina Interna ad indirizzo cardiovascolare)

Attivita clinica di reparto — sezione G2 - ed attivita ambulatoriale presso Ambulatorio
di Geriatria - Istituto di Riabilitazione e Cura Santa Margherita, Pavia (Tipo di settore:
Geriatria)

Best Practice Condivision. La gestionr frl paziente con BPCO in medicina interna.
Vietri sul Mare (SA).

Una nuova visione della prevenzione cardiovascolare: dal continuum alla malattia
conclamata. 15 crediti.

La pneumologia nella citta bianca: update in malattie respiratorie (Ostuni)

Puglia update 2023: X corso residenziale in coagulazione. Monopoli. Partecipante. 10
ore.

La pneumologia nella citta bianca: update in malattie respiratorie (Ostuni)
Giornate pneumologiche 2023. Vieste (FG). Partecipante. 20 ore.
Appropriatezza in Gastroenterologia. Martina Franca (TA). Partecipante. 15 ore.

Corso teorico avanzato in EcoColorDoppler Vascolare Addominale e Periferico.
Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia. Roma. Partecipante. 25 ore.

1° CONGRESSO NAZIONALE ACCADEMIA DI GERIATRIA. Verona. Partecipante.
12 ore.



15-16 aprile 2019

13-15 dicembre 2018

19 novembre 2018

21-22 settembre 2018

06 luglio 2018

04 luglio 2018

30 giugno 2018

28 giugno 2018
22 e 23 giugno 2018

15 e 16 giugno

5 giugno 2018

dal 26 al 28 maggio 2018

11 maggio 2018
dal 16 al 19 maggio 2018

4 e 5 maggio 2018

20-21 aprile 2018

dal 12 al 14 aprile 2018

23 e 24 marzo 2018

16 marzo 2018

9 e 10 marzo 2018

23 febbraio 2018
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LYCEUM ECOGRAFICO 2019: UPGRADE PER GIOVANI SIUMB. Societa Italiana di
Ultrasonologia in Medicina e Biologia. Rimini. Partecipante. 12 ore.

SGLT2/SGLT1 INIBITORI e DIABETE. Evoluzione di una traiettoria terapeutica:
dallintervento  sull'iperglicemia alla reversibilita delle comorbilita. Napoli.
Mundipharma. 12 ore. Discente.

Corso teorico avanzato Ecografia in Gastroenterologia. SIUMB. Napoli, 19 novembre
2018.

GLP-1 ACADEMY SHARING EXPERIENCES. Lilly. Brescia. Totale ore: 12. Discente.
TIME campus. Firenze. Novo Nordisk. 9 ore. Discente.

CARE - CAre REporting on high cardiovascular risk in type 2 diabetes - Boehringer
Ingelheim. DAFNE. Milano. Totale ore: 7. Discente.

“Il benessere dell'anziano: dall'eterogeneita clinica all'approccio multispecialistico”.
Relatore e Segreteria scientifica (A.D'Errico, E.Rocchelli ed N.Nichetti). Pavia.10
ore. ASP Pavia.

Progetto Diamante. DIAbetes: MANaging ThErapy. Servier. Pavia. 4 ore. Discente.

Share the experience. Bologna. Novartis. 12 ore. Discente.

Le Giornate di Nutrizione Clinica Veronesi Focus sull'Anziano. Ospedale Borgo Roma,
Verona. 10 ore. Discente.

GLP-1 Ras EFFECT dall'Efficacy all'Effectiveness. Milano. Lilly. 4,5 ore. Discente.

Gymnasium Ecografico 2018: upgrade course per giovani SIUMB. Societa Italiana di
Ultrasonologia in Medicina e Biologia. Montesilvano (PE). Partecipante. 20 ore.

Progetto Radar: alla ricerca dei pazienti! Milano. Astra Zeneca. 5 ore. Partecipante.
27° congresso nazionale SID - societa italiana diabetologia. Rimini. Partecipante.

Le persone con diabete. 3° Giornate Diabetologiche Valtellinesi. Sondrio. Totale 8,5
ore. Discente.

Two Diabetes Days “Empowered long-term experience in type 2 diabetes” Roma.
Totale ore: 12. Novartis. Partecipante.

INTERNATIONAL SCHOOL OF DIABETES 4t EDITION — DIABETES LAB. Catania.
Totale ore: 16,5. Astra Zeneca. Partecipante.

“DIA-FIT-DIETA, attivita fisica e trattamento nella gestione del paziente diabetico”.
Roma. Totale ore: 8,5. Provider: Mattioli 1885. Partecipante.

L'innovazione terapeutica e la protezione d'organo nel diabete mellito tipo II: un
approccio multidisciplinare. Gravedona ed Uniti (CO). Totale ore: 7. Labor Medical.
Partecipante.

Il diabete dietro le quinte: valutare le evidenze e la qualita dell'assistenza. Totale ore:
10,5. Lilly/Boehringer Ingelheim. Partecipante.



9 e 10 gennaio 2018

19 e 20 gennaio 2018

14 e 15 dicembre 2017

4 dicembre 2017

23 e 24 novembre 2017

dal 18 al 21 novembre 2017

13 e 14 ottobre 2017

16 settembre 2017

30 giugno e 1 luglio 2017

30 maggio 2017

5 e 6 maggio 2017

26 e 27 febbraio 2016

4 novembre 2016

dal 14 al 16 aprile 2016

31 marzo 2016

8 e 9 ottobre 2015

dal 29 al 31 maggio 2014
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Nuovi farmaci antidiabetici e complicanze cardiovascolari. Totale ore: 7. Astra Zeneca.
Milano. Partecipante.

Xultophy, quando l'innovazione sposa la clinica. Totale ore: 7. Novo Nordisk. Roma.
Partecipante.

LED project — Una luce nuova sul diabete. Baveno. Partecipante.

Multimorbidity — complexity of patients with multiple chronic diseases. Roma.
Menarini. Totale ore: 16. Partecipante.

Innovation in Diabetes — Nuovi farmaci o farmaci innovativi? Esperienze cliniche di
scelte con saggezza”. Pavia. EDRA. Lilly/Boehringer Ingelheim. Totale ore: 7.
Partecipante.

Scientific Exchange Meeting: Innovazione terapeutica nel diabete. Milano.
Lilly/Boehringer Ingelheim. Totale ore: 14. Partecipante.

Corso Teorico di Formazione in Ultrasonologia — Roma - XXVI Congresso Nazionale
SIUMB - Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia. Partecipante. Totale
ore: 29,5.

Diabete — Come comunicare in modo efficace. Lilly/Boehringer Ingelheim. Milano.
Totale ore: 14. Partecipante.

La centralita della persona con diabete tipo Il - innovazione, farmacologia,
appropriatezza prescrittiva ed empowerment. AMD Lombardia. Milano. Totale ore: 10.
Partecipante.

La complessita del diabete: proviamo a semplificare. Torino — Lilly/Boehringer
Ingelheim. Totale ore: 14. Partecipante.

Early treatment nelle persone con diabete: il nuovo ruolo dell'aloumina glicata, dalla
fisiopatologia alla pratica clinica. Milano. Totale ore: 7. Partecipante.

Diabete — Stato dell'arte. Firenze. Menarini. Totale ore: 14. Partecipante.

“2° corso multidisciplinare sul Diabete Mellito — Il paziente diabetico complesso,
approccio olistico multidisciplinare”. Bardolino (VR) — Servier ltalia. Totale ore: 15.
Partecipante.

HealthyAGING Center — Universita degli Studi di Verona, Dipartimento di Medicina e
Chirurgia - totale ore: 7. Partecipante.

16° Congresso Nazionale AIP — Associazione Nazionale Psicogeriatria. Partecipante.

Corso di formazione “Appropriatezza diagnostica e terapeutica nella BPCO” - OIC
scientific press — Pavia — totale ore: 10. Partecipante.

Partecipazione al corso EXPEDIA 2015 (Experiental learning ProjEct on Diabetology)
gb-group — Padova - totale ore: 12. Partecipante.

45° Congresso Nazionale di Cardiologia ANMCO - Firenze.
Presentazione del poster: L’ecocardiografia nella Sindrome di Brugada collega
I’'anatomia alla presentazione clinica.



21 maggio 2014

Da novembre 2013 a luglio 2014:

Da marzo a novembre 2013:

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Date (da - a):

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione:

Principali materie/abilita

professionali oggetto dello
studio:

Qualifica
conseguita:

Luglio 2013:

Date (da - a):

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione:

Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio:
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A.D’Errico, MD; S.Savastano, MD; R.Rordorf, MD; A.Vicentini, MD; B.Petracci, MD;
E.Taravelli, MD; E.Baldi, MD; M.Torchio, BS; F.Dagradi, MD; M.Landolina, MD,
L.Crotti, MD and P.J.Schwartz, MD, FESC.

G Ital Cardiol 2014;15 (4 Suppl. 2):e66

Corso “esecutore PTC — Prehospital Trauma Care — modulo base” (approccio e
trattamento pre-ospedaliero al traumatizzato secondo le linee guida IRC). Bologna.
IRC. Totale ore: 7. Partecipante.

Medico frequentatore presso U.O. Cardiologia ed Ambulatorio di Aritmologia, attivita
clinica di reparto ed ambulatoriale. Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di
Pavia. (Tipo di azienda o settore: Cardiologia).

Medico frequentatore presso il Centro per la ricerca e la cura delle malattie aritmiche
di origine genetica. Istituto Auxologico Italiano, Clinica San Carlo — Milano.

(Tipo di azienda o settore: Cardiologia Molecolare)

Medico volontario presso U.O. Cardiologia, Ambulatorio delle Malattie Aritmogene
Ereditarie ed il Laboratorio di Cardiologia Molecolare. Attivita clinica di reparto ed
ambulatoriale. Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia.

(Tipo di azienda o settore: Cardiologia Clinica e Molecolare).

dicembre 2014 - dicembre 2019

Scuola di Specializzazione in Geriatria, Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica.
Universita degli Studi di Pavia, Facolta di Medicina e Chirurgia.

Tesi dal titolo “Analisi preliminare degli effetti metabolici e renali dell’inibitore SGLT2
Canagliflozin nei pazienti diabetici di tipo 2 in eta geriatrica”.
Specializzazione in Geriatria con votazione 50/50 e lode.

Abilitazione all'esercizio della Professione ed iscrizione allOrdine dei Medici Chirurghi ed
Odontoiatri della Provincia di Pavia. Nel 2015 trasferimento presso I'Ordine dei Medici Chirurghi
ed Odontoiatri di Brindisi (n.3333).

2006/2012

Universita degli Studi di Pavia, Facolta di Medicina e Chirurgia.

Tesi sperimentale dal titolo “L’ecocardiografia predice lo spazio intercostale diagnostico
nella Sindrome di Brugada”. Relatore: Prof. P.J.Schwartz.

Pubblicazioni correlate:

A comprehensive electrocardiographic, molecular, and echocardiographic study of Brugada

syndrome: Validation of the 2013 diagnostic criteria.
Heart Rhythm 2014,11:1176-1183 (riferimento articolo n® 3)

To detect the spontaneous pattern of the Brugada syndrome the Echo- and ECG-quided approach
are superior to the standard method. European Heart Journal (2013) 34 (Abstract Supplement),
255 (riferimento abstract n°3)




e Qualifica
conseguita:

o Date (da-a):

o Nome e tipo di istruzione e
formazione:

¢ Qualifica conseguita:

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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Laurea di Medicina e Chirurgia con votazione 108/110.

2000-2005

Liceo Scientifico Tecnologico - Istituto Polivalente Statale “Don Q.Punzi” di Cisternino (BR).

Diploma di maturita scientifica con votazione 100/100.

ITALIANA

INGLESE
Buono
Buono
Buono

FRANCESE
buono
sufficiente
buono

Buona capacita di collaborazione e coordinamento all'interno di gruppi.
Buone capacita interpersonali.

Precisione e rapidita nell'eseguire gli incarichi.

Capacita di lavorare in situazioni di stress.

Diploma in Ecografia Internistica - Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia
(SIUMB):
1. Corso Teorico di Formazione in Ultrasonologia. Roma - XXVI Congresso Nazionale
SIUMB (18-21 novembre 2017); totale ore: 29,5.
2. Corso di aggiornamento in Ecografia Internistica presso la scuola SIUMB sede di Pavia
della durata complessiva di 500 ore — a.a.2016/2017

Gymnasium ecografico 2018: upgrade course per giovani SIUMB. Societa ltaliana di
Ultrasonologia in Medicina e Biologia. “documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali,
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura”. Monteslivano (26-28 maggio 2018).
Partecipante.

Corso teorico avanzato Ecografia in Gastroenterologia. SIUMB. Napoli, 19 novembre 2018.
Partecipante.

Da luglio a dicembre 2018 ho partecipato all'attivita del’Ambulatorio di Ecografia U.O. di
Gastroenterologia (SIUMB) presso ASST Fatebenefratelli Sacco di Milano per un totale di 4
settimane.



CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE DI GUIDA B
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Lyceum ecografico 2019: upgrade per giovani SIUMB. Societa Italiana di Ultrasonologia in
Medicina e Biologia. Rimini. 15 e 16 aprile 2019. Partecipante.

Da luglio a novembre 2019 ho frequentato la Scuola EcoColorDoppler SIUMB presso
PUniversita Cattolica Sacro Cuore, Policlinico Gemelli - Presidio Columbus, con
superamento dell'esame finale. Totale: 4 settimane.
Dal 16 al 18 novembre 2019 ho frequentato i corsi teorici avanzati SIUMB:
- EcoColorDoppler Vascolare Addominale
EcoColorDoppler Vascolare Periferico
Roma. Discente. Totale ore: 25.

Dal novembre 1999 al giugno 2005 frequenza presso il Conservatorio di musica “Tito Schipa”,
Istituto superiore di Studi Musicali — Lecce "Sezione distaccata di Ceglie Messapica (BR)".
Classe di Clarinetto.

+ Qualifica conseguita: Diploma di Teoria e Solfeggio con votazione di 9/10 (a.a.2001/2002).



PUBBLICAZIONI:

ABSTRACT

ARTICOLI PUBBLICATI SU
RIVISTE INDICIZZATE

7. Athletes with QT prolongation: are all of them LQTS patients? C.Dossena, F.Dagradi, S.Castelletti,
C.Spazzolini, A.D’Errico, M.Pedrazzini, L.Crotti, P.J.Schwartz. Europrevent 2017, ESC aprile 2017.

6. La diagnosi di Sindrome del QT lungo in pazienti con genotipo negativo & sempre corretta?
Attenzione agli atleti! C.Dossena, L.Crotti, C.Spazzolini, F.Dagradi, A.D’Errico, S.Castelletti,
M.Pedrazzini, P.J.Schwartz. Poster presentato alla SIC 2016, Roma.

5. L'ecocardiografia nella Sindrome di Brugada collega I’'anatomia alla presentazione clinica.
A.D’Errico, MD; S.Savastano, MD; R.Rordorf, MD; A.Vicentini, MD; B.Petracci, MD; E.Taravelli, MD;
E.Baldi, MD; M.Torchio, BS; F.Dagradi, MD; M.Landolina, MD, L.Crotti, MD and P.J.Schwartz, MD, FESC.
G Ital Cardiol 2014;15(4 Suppl. 2):¢66

Presentato ANMCO 2014

4. Heart Rate Variability for arrhythmic risk stratification in the Brugada Syndrome.

S. Savastano, MD:; E. Baldi, MD; R. Rordorf, MD; A. Vicentini, MD; B. Petracci, MD; A. D’Errico, MD; F.
Dagradi, MD; M. Torchio, BS, M. Landolina, MD; L. Crotti, MD and P.J.Schwartz, MD, FESC. Heart
Rhythm, Vol. 11, No. 5, May Supplement 2014, S219-20

3. To detect the spontaneous pattern of the Brugada syndrome the Echo- and ECG-guided
approach are superior to the standard method.

S.Savastano, MD, R.Rordorf, MD, B.Petracci, MD, A.Vicentini, MD, A.D’Errico, E.Baldi, E.Taravelli, MD,
C.Dossena, MD, L.Crotti, MD and P.J. Schwartz, MD, FESC.

European Heart Journal (2013) 34 (Abstract Supplement), 255

2. Heart Rate Variability as a possible tool for risk stratification in Brugada syndrome.
S.Savastano, MD, R.Rordorf, MD, B.Petracci, MD, A.Vicentini, MD, A.D’Errico, E.Baldi, V.Gionti, MD,
C.Dossena, MD, L.Crotti, MD and P.J. Schwartz, MD, FESC.

European Heart Journal (2013) 34 (Abstract Supplement), 1044-1045

1. How genetic can guide diagnostic criteria: the case of Brugada sindrome. M. Torchio, S.
Savastano, A. Vicentini, R. Rordorf, B. Petracci, S. Castelletti, F. Dagradi, A. D’Errico, E.Mastantuono,
C. Dossena, PJ Schwartz, L.Crotti. XV Congresso Nazionale SIGU 2012

3. A comprehensive electrocardiographic, molecular, and echocardiographic study of Brugada
syndrome: Validation of the 2013 diagnostic criteria. S.Savastano, MD, R.Rordorf, MD, A.Vicentini,
MD, B.Petracci, MD, E.Taravelli, MD, S.Castelletti, MD, A.D’Errico, MD, M.Torchio, BS, C.Dossena, MD,
P.Novara, MD, F.Dagradi, MD, M.Landolina, MD, C.Spazzolini, DVM, L.Crotti, MD, PhD, P.J.Schwartz,
MD, FHRS. Heart Rhythm 2014;11:1176-1183

2. La chirurgia delle varici della safena esterna. A.Rona, B.Polledri, C.Spialtini, M.Dondi, C.Gorga,
A.D’Errico, C.Scotti, A.La Rosa, MD, R.Moia, MD.
MINERVA CARDIOANGIOL 2010;58(Suppl. 1 al N.6): 177-8

1. Varici recidive degli arti inferiori. C.Spialtini, B.Polledri, A.Rona, A. D’Errico, A.La Rosa, MD,
E.Moia, MD, R.Moia, MD. MINERVA CARDIOANGIOL 2010;58 (Suppl. 1 al N.6): 183-4

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi della legge 196/2003.

Cisternino, 21 luglio 2025.
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	16° Congresso Nazionale AIP – Associazione Nazionale Psicogeriatria. Partecipante.

