
 
  
 

 
 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
   
da novembre 2004 ad ottobre 2009 

 
 
 
 
 

 
 

da novembre 2009 a maggio 2014 
 

 
 
                anno scolastico 2009/2010 

 
 
 
 
 

     da maggio 2010 a dicembre 2012 
 
 
 
 

 
    da ottobre 2010 ad agosto 2017 

 
 

 
 
da novembre 2010 a settembre 2011 
 
 
 
 
 
        da marzo 2012 a dicembre 2012 
 
 
 
 
             da aprile 2016 ad agosto  2017 
 
 
                                      
      da aprile a dicembre 2016  
 

dal 1 settembre 2017 

 Medico specializzando c/o  U.O.C Neuropsichiatria Infantile Policlinico “G. 
Martino” di Messina (attività assistenziale presso Reparto di degenza; 
ambulatori e D.H. di: Neurologia; Neurofisiologia; Epilessia; Neuropsicologia; 
Psichiatria dell’Infanzia; Psichiatria e Riabilitazione psichiatrica 
dell’adolescenza; Psicodiagnostica). 
 
Attività libero professionale in qualità di Medico Specialista Neuropsichiatra 
Infantile c/o Centro AIAS di Lauria (PZ) (visite specialistiche, valutazione e 
stesura di progetti riabilitativi, psicoterapie individuali, counseling genitoriale 
e supervisione delle terapie riabilitative per l’età evolutiva). 
 
Docente (esperto) nel Corso di formazione per insegnanti - progetto sulla 
disabilità nella scuola “I CARE” - c/o gli Istituti comprensivi di Taormina (Me)e 
di Scaletta Zanclea (Me). 
 

Attività libero-professionale in qualità di medico Specialista Neuropsichiatra 
Infantile e Direttore Sanitario c/o Centro di riabilitazione “Riabil Center di 
D’Ingianna Francesca” di Castrovillari.  

 
Attività libero-professionale in qualità di medico Specialista Neuropsichiatra 
Infantile c/o Centro di Riabilitazione Estensiva G.A. “San Domenico” con sede 
a Lamezia Terme 
 
Docente nel “Corso di Formazione del Personale “, corso specifico e 
programmato per gli operatori di tutti i settori del servizio del Centro di 
Riabilitazione AIAS-Sezione di Lauria, finanziato dalla Regione Basilicata-
Assessorato alla Formazione e Lavoro.  

Attività di lettura e refertazione EEG età evolutiva c/o ambulatorio di NPIA, 
reparto di Pediatria, Azienda Ospedaliera Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio 
Calabria (titolare di borsa di studio a tempo determinato) 

Attività libero-professionale in qualità di medico Specialista Neuropsichiatra 
Infantile c/o Centro di Riabilitazione Estensiva “San Lorenzo” con sede a San 
Giovanni in Fiore (CS),  

Attività libero-professionale in qualità di medico Specialista Neuropsichiatra 
Infantile c/o Centro AIAS sede di Messina 
 
Dirigente medico neuropsichiatra infantile, a seguito di regolare concorso 
pubblico per titoli ed esami, con contratto a tempo indeterminato c/o la UOC 
di NPIA - ASL Ta sede Polo orientale, Manduria  

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 



 
  
 

 
    ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
                                              1998-99 

 
 
 

                                               2004 
 

 
 
 
         novembre 2004 – febbraio 2005 
 
 
                                      marzo 2005 
 
 
                                        
                                       maggio 2005 
 
 
                                   novembre 2009 
 
 
 
 
 
Master 
 
 
 
 
                             
                        
 
                    
 

 Immatricolazione presso l’Università degli Studi di Messina, corso di Laurea 
in Medicina e Chirurgia.  

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Messina con 
votazione finale di 110/110, discutendo la tesi “Il fattore nucleare KB nelle 
miopatie infiammatorie” (23 luglio 2004).  

Tirocinio post-laurea effettuato presso il territorio (Medico di base, Dott.ssa 
Gilda Bertani, Fiumedinisi, Me) e presso i reparti di Malattie Respiratorie e 
Medicina Interna del Policlinico di Messina (Policlinico “G.Martino”).  

Abilitazione alla professione medica presso l’Ordine dei Medici Chirurghi di 
Messina e conseguente iscrizione all’Albo professionale. 

Ammissione alla Scuola di specializzazione in Neuropsichiatria Infantile con 
assegnazione della relativa borsa di studio ministeriale.  

Conseguimento del titolo di Specialista in Neuropsichiatria Infantile 
discutendo la tesi “SexualAbuseSyndrome (SAS) e strutturazione anoressica 
in età evolutiva. Studio clinico sulla correlazione tra abuso sessuale infantile 
e disturbo del comportamento alimentare” (Relatore Prof. G. Tortorella; 
votazione 50/50 con lode). 

Master - Corso teorico-pratico di base sulla Semeiotica Neurologica del 
Neonato e del Lattante (“Prechtl’sMetod on Qualitative assessment of 
General Movements”), c/o Fondazione Stella Maris di Pisa, con 
certificazione all’utilizzo del metodo di Prechtl sulla valutazione dei General 
Movements. Calambrone (Pisa, 2006).  

Master “L’approccio cognitivo - comportamentale ai disturbi dell’età 
evolutiva” presso l’Istituto di Psicologia e Psicoterapia comportamentale 
cognitiva, patrocinio AIAMC con sede a Firenze con relativa attestazione 
2009-2010)  

Master in Psicodiagnostica Clinica e Giuridico-peritale (I e II modulo), 
conseguendo relativa attestazione, c/o il Centro Italiano Formazione Ricerca 
e Clinica in Medicina e Psicologia (CIFRIC, Napoli 2010-2012).  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE   
PERSONALI, RELAZIONALI, 
ORGANIZZATIVE E TECNICHE 
 

 Valutazione e refertazione di tracciati elettroencefalografici. 
Valutazione diagnosi e presa in carico Disturbi del neurosviluppo, disturbi 
psichiatrici infanzia e adolescenza, Disturbi neurologici età evolutiva e 
adolescenza.  
Valutazione e refertazione di tracciati elettroencefalografici. Psicoterapia 
individuale e di gruppo con adolescenti e genitori (counseling/parent 
training; utilizzo di tecniche ad indirizzo cognitivo-comportamentale).  
Psicoterapia individuale e di gruppo con adolescenti e genitori 
(counseling/parent training; utilizzo di tecniche ad indirizzo cognitivo-
comportamentale).  
Abilità di management sanitario (organizzazione e la gestione di figure 
professionali specifiche - logopedisti, TNPPE, Fisioterapisti, terapisti 
occupazionali, assistenti sociali, pedagogisti psicologi e psicoterapeuti. 
Conoscenza ed utilizzare software specifici per la gestione di Strutture 



 
  
 

sanitarie 
Buona conoscenza e l’uso del pc (programmi applicativi Microsoft office 
word; excel; powerpoint; outlook express…) 

   
MADRELINGUA               Italiano 
 
 
ALTRE LINGUE               Inglese: capacità di lettura: buona 
                 capacità di scrittura: buona 
                 capacità di espressione orale: buona 
 
PATENTI                Patente B, automunita  
 
 

    IN FEDE 
                                                                                                                                                       D.ssa Enza Di Bella 

 
Manduria, 05/05/2025 


