Io sottoscritta Figus Alessandra consapevole delle conseguenze e delle sanzioni penali previste dagli artt. 75 e 76, DPR 445/2000 in caso di

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
(artt. 45, 46, 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445)

dichiarazioni false, dichiaro veritiere le informazioni riportate nel seguente curriculum formativo e professionale:

CURRICULUM
FORMATIVO- PROFESSIONALE

Alessandra Figus

PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA

Socio Ordinario della Societa Italiana di Ipnosi (SlI)

Socio Ordinario Associazione Europea Analisi Transazionale EATA

Analista Transazionale Certificato (CTA) dalla Associazione Europea Analisi Transazionale

(EATA)

Esperienza lavorativa

e Date (da —a)
e Datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

e Datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)
* Datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

Dal 1 Gennaio 2024
Azienda Sanitaria Locale di TARANTO, Viale Virgilio n.31 Taranto.

DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE, UOC DI NPIA

DIRIGENTE PSICOLOGO CON CONTRATTO A
INDETERMINATO

PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA DEL CENTRO PER L'AUTISMO

TERRITORIALE (attivita psicodiagnostica e psicoterapeutica).

Dal 01/01/2023 al 31/12/2023

Azienda Sanitaria Locale di BARI, Lungomare Starita, 6, Bari.

DISTRETTO SOCIO SANITARIO N.13 GIOIA DEL COLLE

DIRIGENTE PSICOLOGO CON CONTRATTO A TEMPO

INDETERMINATO
PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA CONSULTORIALE
CONSULORI FAMILIARI DI TURI E SAMMICHELE DI BARI

Dal 01/10/2020 al 31/12/2022
Azienda Sanitaria Locale di BARI, Lungomare Starita, 6, Bari.

DISTRETTO SOCIO SANITARIO N.13 GIOIA DEL COLLE

DIRIGENTE PSICOLOGO CON CONTRATTO A TEMPO

DETERMINATO
PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA CONSULTORIALE
CONSULORI FAMILIARI DI TURI E SAMMICHELE DI BARI

Dal 1 Luglio 2017 al 31 Agosto 2020




e Datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da — a)

e Datore di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Date (da — a)
* Datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da —a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di

lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Attivita Libero Professionale in Studio Privato, a Sarzana (SP) e Albiano Magra
(MS).

Studio di Psicoterapia e Consulenza Psicologiaca ed Educativa

Psicologa-Psicoterapeuta e Counsellor Professionista
Specializzazione in PSICONCOLOGIA
Ipnoterapeuta Ericksoniana

Dal Gennaio 2008 al Dicembre 2017

Lavoro Libero Professionale in convenzione con Centri Medici
Poliambulatoriali:

ASSISIFISIOMEDICAL (Santa Maria degli Angeli, Assisi)
Dal Gennaio 2016 a giugno 2017.

FISIOGROUP MEDICAL CENTER (loc. Taverne di Corciano, Corciano PG)
Dal Gennaio 2014 al giugno 2017.
Studio di Psicoterapia e Consulenza Psicologiaca ed Educativa

Dal 1 Gennaio 2010 al 31 Maggio 2012

Attivita libero Professionale, collaborazione con Coop. Soc. Il Sole di
Morgongiori. Contratto di Collaborazione LP.
Servizio Sociale di base presso il Comune di Morgongiori (OR)

Psicologa-Operatrice Sociale
¢+ Impostazione e gestione progetti;

» Coordinamento servizi relativi al Settore Servizi Sociali.

Inserimento socio-lavorativo di persone disagiate in progetti di “Servizio
Civico” Comunale e “linea 3” del Programma Regionale a contrasto
delle “Poverta Estreme”.

Gestione del Servizio educativo territoriale e supervisione operatori.

Consulenza e sostegno psicologico.
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Dal I Aprile 2010 al 31 Agosto 2010. (25 ore mensili per 5 mesi)

Attivita libero Professionale in convenzione con Comune di Gonnosno (OR)
Servizi Sociali, Comune di Gonnosno, Via Turati n.30, Gonnosno (OR)

Psicologa-Psicoterapeuta
+» Sostegno Psicologico e Psicoterapia.
% Progettazione di interventi individualizzati di inserimento e integrazione

psico-sociale.

Dal 01 luglio 2009 al 30 giugno 2010. (25 ore mensili);

dal 01 luglio 2010 al 31 marzo 2011 (16 ore mensili-circa 21 mesi).

Comune di Gonnosno, Via Turati n.30, Gonnosno (OR), (Assegnazione diretta
di incarico Libero Professionale).

Servizi Sociali, Comune di Gonnosno.

Psicologa IN LIBERA PROFESSIONE

Strutturazione di interventi di Assistenza Educativa.

Dal 04/08/08 al 08/08/08 (5 ore al giorno per 4 giorni).

Comune di Morgongiori Via Rinascita n.6, 09090 Morgongiori (OR),
(Assegnazione diretta di Incarico Libero Professionale Tecnico-
Specialistico).

Consulenza libero professionale per i Servizi Sociali del Comune di
Morgongiori (OR)

Psicologa-Intervento specialistico di supervisione attivita educative per




* Date (da —a)

» Nome e indirizzo
del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo
del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da—a)

minori.
APRILE 2008 una giornata.
Attivita libero professionale.

Casa Protetta di Lanusei
Coop. Sociale ANTES, Tortoli.

Psicologa- CONSULENZA TECNICO-SPECIALISTICA
SEMINARIALE.

Applicazione dei metodi comportamentali all’interno di una Casa Famiglia
per I’accoglienza di pazienti psichiatrici.

Dall’anno scolastico 2004-05 all’ anno scolastico 2011-12

Collaborazioni con Cooperative e Convenzioni dirette con Servizi Sociali
Comunali.

Scuola

Psicologa-Intervento specialistico di sostegno educativo scolastico a
minore autistica.

Istruzione e formazione

Dal I FEBBRAIO 2019 al 31 DICEMBRE 2019

* Nome e tipo di istituto di istruzione MASTER IN PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA DELL’ETA’

o formazione

* Qualifica a fine corso

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica a fine corso

* Date (da — a)

EVOLUTIVA della Scuola di Psicoterapia Analitico transazionale
PERFORMAT via M.Giuntini n.25 int.1 e 4 c/o Polo Tecnologico di
Navacchio, 56023 (PI).

Diploma di Master come Esperto in Psicologia e Psicoterapia
dell’Infanzia.

Dal I Gennaio 2016 a 31 Gennaio 2017

MASTER DI II LIVELLO IN IPNOSI ERICKSONIANA della SIIPE-
SCUOLA DI IPNOSI E PSICOTERAPIA ERICKSONIANA di Roma,
Corso Trieste n.146, 00198 Roma.

Diploma di Master di II livello in IPNOSI e Psicoterapia Ericksoniana.

Dal 21 Gennaio 2012 al 17 novembre 2013

* Nome e tipo di istituto di istruzione Corso biennale di Specializzazione in Psiconcologia organizzato dalla

o formazione

* Qualifica a fine corso

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

Societa Italiana di Psiconcologia (SIPO) della Sardegna, via Dante n.105-
09128 Cagliari.

Specializzazione in Psiconcologia

Dal 1 gennaio 2005 al 31 dicembre 2008

Scuola di Specializzazione in Psicologia
Clinica e Psicoterapia SSPC-IFREP, sede di Cagliari, via Dante n.89.

Diploma di specializzazione in Psicoterapia
(conseguita il 24/01/09).

Analista Transazionale Certificato (CTA) dall’European Association for
Transactional Analysis (EATA).

Dal I gennaio 2005 al 31 dicembre 2007

* Nome e tipo di istituto di istruzione Scuola di Specializzazione in Psicologia

o formazione

Clinica e Psicoterapia SSPC-IFREP, sede di Cagliari, via Dante n.89.



* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)
* ALBO PROFESSIONALE

* NUMERO DI ISCRIZIONE
* Date (da —a)

* ALBO PROFESSIONALE
* NUMERO DI ISCRIZIONE
* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

“Counsellor in ambito Psicologico-educativo”,
titolo riconosciuto dal Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti
(CNCP).

Luglio 2004
Universita degli studi di Cagliari
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo (SEZ.A)

Psicologo abilitato alla professione

13/04/05
Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Sardegna

1123

16/04/13

Trasferimento all’Albo degli Psicologi della Regione Puglia
4093

Dal novembre 1996 all’agosto 2003

Universita degli studi di Cagliari, Facolta di Scienze della Formazione,
Dipartimento di Psicologia.

Laurea in Psicologia
Laurea quinquennale vecchio ordinamento.

Valutazione riportata 108/110

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione

Tirocini formativi e Stages

)
Nan

Tirocinio post-lauream, (dal 24 settembre 2003 al 14 settembre 2004) valido ai fini dell’esame di stato
per I’ Abilitazione alla professione di Psicologo, presso il Servizio per le Dipendenze di Guspini (A.S.L.
numero 6 di Sanluri).

% Affiancamento (DAL _GENNAIO 2005 a GIUGNO 2012 con supervisioni mensili) alla dt.ssa
Claudia Lerz, terapista comportamentale esperta nel trattamento educativo dei disturbi dello spettro
autistico, per I’apprendimento teorico e pratico-operativo del protocollo terapeutico-educativo
comportamentale CBAM (Comprensive Behavior Aquisition Model) del dott. David Lubin

Tirocinio di specializzazione in psicologia clinica e psicoterapia dal 1 gennaio 2005 al 31 dicembre
2008 (4 anni, 200 ore per anno), relativo ai quattro anni della Scuola di specializzazione quadriennale in
Psicologia Clinica e Psicoterapia SSPC-IFREP, presso 1’Unitad Operativa di Neuropsichiatria
dell’Infanzia e dell’Adolescenza di San Gavino Monreale, ASL6.

)
Na



PARTECIPAZIONE AD EVENTI FORMATIVI:

2004

- Giornata di formazione “Un adulto che mi ascolta”, sul tema dell’abuso sessuale e del maltrattamento ai danni
di minori” tenuta dal professor C. Foti. Organizzato dalla Coop.Soc. Koinos(Cagliari, 17 gennaio 2004-7 ore)..

- Giornata di studio “IO, TU, NOI: L’ANALISI TRANSAZIONALE COME STRUMETO FACILITATORE
NEL LAVORO DI GRUPPO”. Organizzato dalla SIAT Societa Italiana di Analisi Transazionale.(Cagliari 3
Aprile 2004- 9 ore).

- Workshop di due giorni, tenuto dalla Professoressa Lorna Smith Benjamin (Professore di Psicologia e
Professore aggiunto di Psichiatria dell’Unversita dell’Utah, Salt Lake City, U.S.A., creatrice del modello I.R.T.)
sulle tecniche e sui procedimenti di intervento riguardanti i casi psichiatrici che non rispondono alle terapie
usando la Terapia Ricostruttiva Interpersonale (I.R.T.). Organizzato dalla Scuola di Specializzazione in
Psicologia Clinica e Psicoterapia IFREP (Cagliari, 17, 18 Giugno 2004- 160re).

- Convegno Regionale “Doppia diagnosi e problemi complessi nelle tossicodipendenze: integrazione delle risorse
e lavoro di rete”. Organizzato dal Ser.D. di Guspini ASL n.6 di Sanluri (Sardara, 10/06/2004- 8ore).

2005

- Seminario “Autism: treatments and education”, tenuto dal professor David Lubin del “Children’s Center for
development and behavior” a service of children’s Psycology Associates. (Cagliari, 3 Agosto- 8 ore).

- Seminario “Behavioral therapy: principles and tecniques”, tenuto dal professor David Lubin del “Children’s
Center for development and behavior” a service of children’s Psycology Associates. (Cagliari, 4 Agosto- 4ore).

2006

- Seminario tecnico dal titolo: “I’intervento comportamentale per il bambino autistico e/o con disturbo pervasivo
dello sviluppo”. Tenuto dal dott. David Lubin, vicepresidente del “Children’s Center for development and
behavior” a service of children’s Psycology Associates. (Cagliari, 23 Marzo- 4ore).

- Corso di formazione in tre giornate: “Autismo: dalla valutazione all’intervento con adolescenti e giovani
adulti”. Tenuto dal Dott. Marco De Caris (Psicologo Clinico esperto nel trattamento dei PDD). (Quartu
Sant’Elena, 8, 9, 10 Settembre- 24 ore).

- Workshop Formativo “Innovazioni nella Terapia Ricostruttiva Interpersonale”, Prof. Lorna Smith Benjamin,
University of Utah (24, 25, 26 Febbraio-20 ore) presso SSSPC-UPS e SSPC-IFREP (Rm), Giornate
Internazionali di Psicologia Clinica.

2008

- Workshop di tre giorni (22, 23, 24 FEBBRAIO 2008, 25 ore), dal titolo “LA MENTE E IL CERVELLO”,
condotto dal Prof. James L. Allen, MD FRCP(C), MPH dell’Universita dell’Oklahoma, USA. Organizzato dalla
Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia IFREP Roma-Cagliari.

- Seminario di sei ore sulla Terapia Ricostruttiva Interpersonale condotto dalla Prof.ssa Lorna Smith Benjamin
dell’Universita dello Utah. Organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia
IFREP Roma-Cagliari il 02 Marzo 2008.

- Seminario avanzato di 6,5 ore, tenuto dal dott. Antonio Semerari sul tema: IL DISTURBO BORDERLINE DI
PERSONALITA’. Organizzato dall'Associazione di Terapia Cognitiva di Cagliari.

Cagliari 08 Marzo 2008.

-Convegno, “Depressione: dalla psicobiologia alla clinica”, Organizzato dall'Universita degli Studi di Cagliari-
Clinica Psichiatrica di Cagliari, 18 ottobre 2008.

2013
-Corso FAD “CENTRALITA' DELLE COMUNICAZIONI E DELLE ASPETTATIVE DEL MALATO NEL
PROCESSO DI CURA”, organizzato da Sanitanova srl, per una durata di 20 ore (30 crediti ecm per il 2013).

2014

-Corso FAD “MEDICINA E ASSISTENZA SANITARIA MULTIETNICA: CORRETTA GESTIONE E
COMUNICAZIONE TRA CULTURE DIVERSE”, organizzato da Sanitanova srl, per una durata di 12 ore 18
crediti ecm per il 2014).

-Corso FAD “HEALTH LITERACY: METODI E STRUMENTI PER UN COINVOLGIMENTO
CONSAPEVOLE DEL PAZIENTE NEGLI OBIETTIVI DI SALUTE”, organizzato da Sanitanova srl, per una
durata di 20 ore (30 crediti ecm per il 2014).

2015
Corso FAD “La consulenza tecnica e i contesti applicativi (civile, penale, minorile)”, organizzato dalla Societa
Coop. Sociale CEPOSS, completato il 14/12/2015 (5 ore 5 crediti ECM);



2016

-Corso FAD “Tecniche di gestione dei gruppi”, organizzato dalla Societa Coop. Sociale CEPOSS, completato il
26/01/2016 (10 ore 10 crediti ECM);

- Corso FAD “La Consulenza Tecnica e Contesti Applicativi (Civile, Penale e Minorile)” Organizzato da CePoSS
Soc. Coop. Sociale (5 ore di formazione).

2017

- Corso FAD “Psicologia dell’Emergenza: Processi psicologici e tecniche di intervento nei processi di
emergenza”. Organizzato dall’ Associazione Interdisciplinare di Psicologia e Diritto: Psicogiuridico. (12 ore di
formazione).

- Corso FAD “Il gioco d'azzardo in Italia: dall'intrattenimento alla patologia”, organizzato dall'Istituto Superiore di
Sanita tramite il portale EDUISS. Completato il 18/10/2017 (48 Crediti ECM).

2020

- Corso FAD “Competenze genitoriali: Definizione e inquadramento teorico, valutazione ed

eventuale compromissione, risorse residue, prognosi di recuperabilita”. Organizzato da Studio RiPsy (Ricerca
Psicologia e Psicoterapia). Completato il 29/11/2020 (9 crediti ECM).

2021

-Corso FAD “La CTU, la CTP e le perizie nella psicologia giuridica”, Corso di Giunti Psychometrics. Completato
il 24/04/2021(8 crediti ECM);

- Corso FAD “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e

dopo I’emergenza sanitaria: sfide e opportunita per i servizi”, organizzato da ECM club, concluso il 30/05/2021
(13 ore di formazione, 23,40 crediti ECM);

- Corso FAD modalita sincrona “La rete di prevenzione, protezione e tutela delle donne vittima di violenza di
genere. Strumenti per il lavoro integrato sociale e socio-sanitario”. Corso organizzato da ASL Bari, 15 moduli da
4 ore dal 09/04/2021 al 17/12/2021 (100 crediti ECM).

2024

-Corso FAD “Psicologia di genere ed identita sessuali”, Corso del CNOP (Coordinamento Nazionale Ordine degli
Psicologi). Completato in data 28/10/2024 (9 crediti ECM);

-Corso FAD in modalita sincrona “ADOS-2 introduttivo”, organizzato dall'IRCCS Fondazione Stella Maris nelle
giornate del 17/01/2024 3 31/01/2024 per un totale di 16 ore.

-Corso FAD “Il Disturbo dello Spettro Autistico in adolescenza ed in etd adulta”, Organizzato da Centro Studi
Erickson, Concluso il 10/12/2024 (25 crediti ECM);

-Corso FAD “Alcol e uso di sostenze in gravidanza. Lo spettro dei disordini Feto Alcolici, diagnosi ed
epidemiologia”. Corso organizzato dall'Istituto Superiore di Sanita sulla piattaforma EDUISS. 16 ore di
formazione 16 crediti ECM;

2025

- Corso FAD mod.asincrona “Le funzioni esecutive in eta evolutiva: valutazione e trattamento”. Organizzato da
Centro Studio RiPsy (Ricerca Psicologia e Psicoterapia). Completato il 03/03/2025 (7,5 crediti ECM).

- Corso FAD “I disturbi dello Spettro Autistico in eta evolutiva: dalla valutazione al trattamento. Organizzato da
DEA Formazione e Servizi in collaborazione con Vadissform. 50 ore di formazione e 50 crediti ECM. Concluso
in data 07/02/2025;

-Corso FAD “Conoscere e trattare il dolore cronico in ambito pediatrico”, organizzato da Ospedale

Pediatrico Bambin Gestl, concluso in data 11/04/2025, 10 ore di formazione e 10 crediti ECM.

DPR 445/2000 La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 DPR 445/2000, le

GDPR 679/16 dichiarazioni non veritiere, e la falsita negli atti e ’'uso di atti falsi, sono
puniti con sanzioni penali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento
dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs.196/2003 e dal
successivo GDPR 679/16.

Crispiano, 11.04.2025 dott.ssa Alessandra Figus



