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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FINO SILVIA 
  Dirigente Psicologa Asl Taranto 

Telefono ufficio    099/7786926 
E-mail  silvia.fino@asl.taranto.it 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita   

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
 Dal  1 febb. 2107 ad oggi                                                                                                                      
 ASL TA Dipartimento Dipendenze Patologiche Taranto 
  Ser.D Via Ancona Taranto 
 Dirigente Psicologa 

                                     dal 2024 con incarico professionale “Valutazione psicologica e presa in carico                                                                                       
di minori con dipendenze patologiche in ambito penale”       

 
 

• Date  DAL LUGLIO 1999 A GEN.2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Associazione Airone onlus 

via Basento ,3 Taranto 
• Tipo di azienda o settore  Comunità Terapeutica per tossicodipendenti e alcoldipendenti 

• Tipo di impiego  Psicologa- Psicoterapeuta 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 

  

 Osservazione clinica  comportamentale e indagine psicologica per la valutazione 
dell’inserimento e del trattamento dei soggetti tossicodipendenti in comunità terapeutica, 
psicoterapia di gruppo, colloqui individuali, colloqui di sostegno alle famiglie, incontri di 
informazione e sensibilizzazione alle problematiche della tossicodipendenza con famiglie e 
con studenti di scuola media e superiore. 
 
2013-  2017 
Attività di supervisione clinica ad equipe multidisciplinare in Associazioni del privato sociale 
 
Da novembre 2012 a nov.2013 
Comune di Martina Franca 
Servizio Affidi e adozioni 
Psicologa 
 
DA GENNAIO 2005 AD APRILE 2011 
Corte d’Appello del Tribunale dei Minorenni 
Sezione distaccata di Taranto 
Componente privato 
Giudice Onorario presso la Corte d’Appello di Taranto 
 
DAL 2002 AL GEN. 2017 
attività di libera professione come Psicologa Psicoterapeuta 
Psicoterapia individuale, di coppia e familiare, sostegno a minori, esami psicodiagnostici. 
 
Anno Scolastico 2012/13 

Non è possibile visualizzare l'immagine.
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Istituto Livio Tempesta 
Pubblica Istruzione Taranto 
Psicologa in progetto “Diritti a Scuola” 
Esperta in attività di sostegno per le famiglie 
 
 
 
MARZO 2007 E DICEMBRE 2008 
Centro servizi volontariato 
Viale Magna Grecia 420 74100 Taranto 
Formazione terzo settore 
Docente in Psicologia 
 
DA MARZO 2000 A MAGGIO 2015 
Istituto Professionale “M. Perrone” 
Via Spineto Montecamplo , 74011 Castellaneta Taranto 
Pubblica Istruzione 
Psicologa 
Esperta nelle attività di sostegno e consulenze agli studenti e alle famiglie, e docente in 
corsi di formazione e aggiornamento. 
 
DA GENNAIO 2003 A GIUGNO 2006 
Associazione Airone Onlus ,Istituto Professionale “Nitti”e Scuola media statale “De 
Carolis” 
Taranto 
Psicologa 
Progetto triennale di prevenzione del disagio giovanile finanziato dalla Regione Puglia  che 
ha previsto incontri di formazione per docenti e genitori e attività di prevenzione e 
laboratorio per allievi. 
 
 
A.S. 2004/2005 
A.S. 2001/2002 
Liceo scientifico “G.B. Vico” 
C.da Cicivizzo 74014 Laterza Taranto 
Pubblica Istruzione 
Psicologa 
Esperta nei PON “Mi conosco, mi accetto mi voglio bene”; “Saper fare per poter essere” 
Misura 7.2 2004 687 e 696; “La coscienza di sé attraverso la comunicazione”. 
 
 
DAL DICEMBRE 2002 AL MARZO 2003 
Provincia di Taranto –Centro di Formazione Professionale 
Taranto 
Formazione 
Docente 
Esperta in corsi di formazione professionale 
 
 
A.S. 2000/2001 
Istituto Magistrale “V. Da Feltre” 
TARANTO 
Pubblica Istruzione 
Psicologa 
Esperta in un progetto di educazione alla salute 
 
DAL DICEMBRE 2000 AL LUGLIO 2002 
Cooperativa “ Prisma” 
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Via Minniti , 74100 Taranto 
Comunità familiare per minori 
Psicologa 
 
 

 
 
 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  1990-1996 
  Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
  Laurea in Psicologia clinica e di comunità 
   

 
1998 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
Esame di Stato 
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 
Iscrizione albo professionale Regione Puglia nr. 1411 
 
1998-1999 
Università degli Studi di Padova 
Corso di Perfezionamento 
“Valutazione e Interventi familiari” 
Tesi di perfezionamento “Genitori ed epilessia” pubblicata in :FIR V 5, N. 3, 2000, 224-231, 
sez. Documenti 
 
 
1999-2003 
Human Communication Center -Istituto di Gestalt- Roma 
Scuola di specializzazione in psicoterapia ric. MURST D/M 9/5/94 
Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt 
 
2009 
Istituto di Gestalt H.C.C. Italy  Roma 
ric. MURST D/M 9/5/94 
Corso di perfezionamento 
 La psicoterapia della Gestalt con le coppie, le famiglie e l’adolescenza. 
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CORSI DI AGGIORNAMENTO  
SEMINARI E CONVEGNI 

 COME RELATRICE: 
08/11/01  CENTRO ITALIANO VOLONTARIATO DI SERVIZI SOCIALI          LECCE 

⋅ “DIVULGAZIONE, INFORMAZIONE E PREVENZIONE SULLA DROGA E TOSSICODIPENDENZA: CHE FARE?” 
27/01/05  ASL TA/1 DIPARTIMENTO DIPENDENZE PATOLOGICHE 

• “TOSSICODIPENDENZA E PERCORSI TERAPEUTICI: UN CONFRONTO FRA I DIVERSI APPROCCI” 
21/02/14 SERT TA E C.T. AIRONE 

• “QUANDO IL GIOCO NON È PIÙ UN GIOCO. GIOCO D’AZZARDO E DIPENDENZE PATOLOGICHE” 
 
COME PARTECIPANTE: 
24-10-1996 ASL TA/1   TARANTO 
“IL PADRE SI FA MADRE: MECCANISMO DI ESPULSIONE DELLA FIGURA MATERNA IN SITUAZIONI CONFLITTUALI E DI 
SEPARAZIONE DI COPPIA” 
21-11-1996 ASL TA/1   TARANTO 
“FAMIGLIA INTERNA E FAMIGLIA ESTERNA. INTERAZIONE TRA L’OTTICA SISTEMICA E LA PSICANALISI.” 
23-10-199 ASL TA/1   TARANTO 
“DIVENTARE UOMO DIVENTARE DONNA (IDENTITÀ MASCHILE E FEMMINILE)” 
15-01-1998             ASL TA/1          TARANTO 
“FARMACOTERAPIA E PSICOTERAPIA” 
22-11-1997  UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI                BARI 
I GIORNATA D’INCONTRO TRA PSICOANALISI E PSICHIATRIA                        
 “LA CRISI PSICOTICA” 
1-4 OTT.1998   I CONGRESSO NAZIONALE ORDINE DEGLI PSICOLOGI  LECCE     
“PSICOLOGI E CITTADINI DEL 2000” 
20-21 NOV. 1998 ASSESSORATO AI SERVIZI SOCIALI           TARANTO 
• CONVEGNO“VOLONTARIATO E TERRITORIO” 
18/11/2000 SU.MI.PA. ISTITUTO DI RICERCA INTERDISCIPLINARE TARANTO 
• “MALATTIA DI ALZHEIMER: ASPETTI NEUROPSICOLOGICI,  COMPORTAMENTALI E DIAGNOSI PRECOCE”     
20/1/2001  ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE PUGLIA       TARANTO 
• “METODOLOGIE E TECNICHE IN PSICOLOGIA CLINICA E DEL LAVORO. NUOVE PROSPETTIVE” 
 
 
9/5/2001  ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE PUGLIA             BARI 

• “LE DIPENDENZE TOSSICHE” 
19-20/2/02 ISTITUTO ROMANO PSICOTERAPIA DELLA GESTALT         ROMA 

⋅ SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO IN “VIDEOMICROANALISI”CONDOTTO DA G. DOWNING (15 ORE) 
14-17 NOVEMBRE 2002                            NAPOLI 

• VIII INTERNATIONAL CONGRESS ON GESTALT THERAPY E II CONGRESSO NAZIONALE FISIG 
17/11/2003 ASL TA/1 DDP 

⋅ “DROGA E PSICHE; UN RAPPORTO DA CHIARIRE.” 
24-25-26/11/2003 ASL TA/1 DDP 

⋅ “IL COLLOQUIO MOTIVAZIONALE” 
29/05/2004 SOCIETÀ ITALIANA DI SCIENZE PSICOSOCIALI  POLICLINICO BARI 

⋅ “LO SVILUPPO DELL’IDENTITÀ TRA AFFETTIVITÀ E SESSUALITÀ:APPROCCI PROBLEMATICHE E PROSPETTIVE” 
19/06/2004  H.C.C.  ISTITUTO DI GESTALT ROMA 

• LABORATORIO DI SUPERVISIONE IN PSICOTERAPIA DELLA GESTALT 
21/10/05 ASL TA/1 DDP 

• “NUOVE DIPENDENZE E STILI DI VITA GIOVANILI” 
04 /12/ 2006 ORDINE DEGLI PSICOLOGI  LECCE 

• “NUOVE PROSPETTIVE NELLA CURA DEL DISTURBO OSSESSIVO-COMPULSIVO” 
13/12/06        PREFETTURA  DI TARANTO 

• “RIPENSARE LE POLITICHE DI INTERVENTO SOCIALE A FAVORE DEI GIOVANI” 
16/03/07 ASL TA/1  DDP 

• CONVEGNO SULLA “FORMAZIONE ALLA SUPERVISIONE E ALLA RICERCA” 
21/09/07 ORDINE DEGLI PSICOLOGI        LECCE 

• “LA TERAPIA COGNITIVA DELLA DEPRESSIONE” 
1-2-3-28-29/10/08 ASL TA/1 DDP 

• “IL RUOLO PROFESSIONALE IN RELAZIONE CON L’UTENZA” 
08/10/13  ASL BRINDISI DSM 

• “DOPPIA DIAGNOSI: NUOVE FRONTIERE PSICOPATOLOGICHE E SFIDE GESTIONALI TRA VECCHIE E NUOVE 
DIPENDENZE” 

 
14/12/14 ASL TA/1 DDP 

• “FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO 
MULTIDISCIPLINARE SUL G.A.P.” 

2 APR.- 30 MAG. 2015 ACUDIPA– REGIONE PUGLIA 
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• “CORSO DI FORMAZIONE COUNSELLOR DELLA DOPPIA DIAGNOSI” 
09/10/15   ORDINE DEGLI PSICOLOGI BARI 

• “LA TERAPIA DINAMICA INTERPERSONALE  BREVE” 
20/10/15 ASL BRINDISI DSM 

• “LA DEPRESSIONE DELLA PORTA ACCANTO” 
01/03/16  AMBITO TERRITORIALE 5 MARTINA FRANCA 

• “ IL BAMBINO NELLA RETE” 

10-11 DIC 2015 E 14-15 GEN. 2016 REGIONE PUGLIA- ASL TA 
• “PROGETTO REGIONALE DI FORMAZIONE AL GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO ” 

10 /11/2017 FEDERSERD PUGLIA CONVEGNO REGIONALE BARI 
• “TRAUMA, ADDICTION, PSICOPATIA EVIDENZE SCIENTIFICHE E NUOVE PROSPETTIVE CLINICHE: DALLA 

NEUROBIOLOGIA E  FARMACOLOGIA ALLA PSICOTERAPIA E ALL’INTERVENTO SOCIALE” 

19/01/2018  ORDINE DEGLI PSICOLOGI REGIONE PUGLIA BARI 
• “LA PSICOTERAPIA AD APPROCCIO STRATEGICO. APPLICAZIONI CLINICHE E CAMPI DI INTERVENTO”. 

11/10/2018 ASL TARANTO 
• “LA GESTIONE CONDIVISA DEL PAZIENTE CON DIPENDENZE” 

13/11/2018 ASL TARANTO 
• “LA GESTIONE DEL SOGGETTO DIPENDENTE NEL PERCORSO PENALE” 

21/10/2019 FEDERSERD                   BARI 
• “IL RUOLO DEI SER.D E DELL’EQUIPE MULTIDISCIPLINARE NEI PERCORSI DI TRATTAMENTO DEL 

CONSUMATORE DI SOSTANZE CON EPATITE C” 
25/10/2019 ORDINE DEGLI PSICOLOGI REGIONE PUGLIA BARI 

• “VIOLENZA NELL’ADOLESCENZA" 
17/12/2020 ASL TARANTO 

• “DONNE: DALL’USO DI SOSTANZE PSICOTROPE ALLA DIPENDENZA PATOLOGICA. L’ALTRO UNIVERSO” 
 
18/02/2021 FEDERSERD 

• “PER UNA MEDICINA DEL TERRITORIO DA RIFONDARE. IL SISTEMA DELLE DIPENDENZE PER LA SALUTE DEI 
CITTADINI” 

22/04/2021 FEDERSERD 
• “INTEGRAZIONE INTERDISCIPLINARE E MIGLIORAMENTO DEGLI OUTCOME” 

 
28/04/2021 

• “SALUTE MENTALE NEGLI ADOLESCENTI E NEI GIOVANI ADULTI DURANTE E DOPO L’EMERGENZA SANITARIA: 
SFIDE E OPPORTUNITÀ PER I SERVIZI” 

06/05/2021 FEDERSERD 
• “ATTUALITÀ DEL DSM 5 IN TEMA DI DIPENDENZE E DISTURBI DI PERSONALITÀ” 

17-18/05/2021 FEDERSERD 
• “CORSO SPECIALISTICO IN CLINICA DELLE DIPENDENZE E DELLE PATOLOGIE PSICHIATRICHE” 

26/05/2021 
• “ LA DIETA CHETOGENICA: DEFINIZIONE E APPLICAZIONI CLINICHE NEL PAZIENTE CON ECCESSO DI PESO.” 

10/06/2021 FEDERSERD 
• “CONFRONTO TRA PROFESSIONISTI SU PERCORSI TERAPEUTICI E PROPOSTE PER IL FUTURO: RIPARLIAMO DI 

ALCOL” 
 15/06/2021 FEDERSERD 

• SALUTE MENTALE E DIPENDENZE. IL RUOLO DEGLI UTENTI NEI PERCORSI DI CURA E NELLA GESTIONE DEI 
SERVIZI” 

07/10/2021 E 21/10/2021 FEDERSERD 
• “PSICOTERAPIE DELLE DIPENDENZE: CRITERI DIAGNOSTICI E INDICAZIONI AL TRATTAMENTO” 

05/11/2021 FEDERSERD 
“PER UNA MEDICINA DEL TERRITORIO DA RIFONDARE” 
06/10/2022    ASL LECCE 
“LA PREVENZIONE NEL DGA. OSSERVATORIO NAZIONALE. PIANO DI ATTIVITÀ GAP” 
26/10/2022  ASL LECCE 
“SERVIZI SPECIALISTICI PER IL DGA. ESPERIENZE DELLE ASL PUGLIESI” 
10/11/2022  ASL LECCE 
“PDTA NAZIONALI PER IL DGA DALLA PREVENZIONE AL TRATTAMENTO” 
15- 16/11/2022  FEDERSERD 
CORSO SPECIALISTICO IN CLINICA DELLE DIPENDENZE E DELLE PATOLOGIE PSICHIATRICHE” 
05/05/2023    PROTEO BERGAMO 
“DETERMINANTI DI SALUTE E DIFFERENZE DI GENERE. UN APPROCCIO OLISTICO PER UNA NUOVA CONSAPEVOLEZZA” 
26/05/2023   FEDERSERD PUGLIA 
“I DIPARTIMENTI DELLE DIPENDENZE NELLE NUOVE SFIDE TRA INNOVAZIONE E CAMBIAMENTO DEI MODELLI SANITARI E 
SOCIALI” 
21/09/2023                DI.TE E ASL TARANTO 
“NON É SOLO UN GIOCO. VALUTAZIONE DIAGNOSI E TRATTAMENTO” 
17/12/2024 EXPOPOINT 
“LE DIPENDENZE COMPORTAMENTALI NEL 2024:FATTORI DI RISCHIO, INTERVENTI E PREVENZIONE” 
DAL 14/01/2025 AL 16/01/2025 GIMBE 
“PRODUZIONE, IMPLEMENTAZIONE E MONITORAGGIO DEI PERCORSI ASSISTENZIALI” 
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26/06/2025   ASL TARANTO 
“LA FUNZIONE PSICOLOGICA NEI SERVIZI SANITARI PUBBLICI:LE BUONE PRASSI IN PUGLIA” 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

. 

 CAPACITÀ DI GESTIONE PICCOLI E GRANDI GRUPPI MATURATA NELL’ESPERIENZA 
PLURIENNALE DI CONDUZIONE DI GRUPPI TERAPEUTICI E GRUPPI DI FORMAZIONE. 
CAPACITÀ DI CONDIVIDERE E TRASMETTERE LE CONOSCENZE CON PASSIONE. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

                            
                                      ALTRE LINGUA  INGLESE 

• Capacità di lettura  SCOLASTICA 
• Capacità di scrittura  SCOLASTICA 

• Capacità di espressione orale  SCOLASTICA 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

 
 CORDIALE, IRONICA, MISURATA, CAPACITÀ DI COMUNICARE E COORDINARE, BUONA 

CAPACITÀ DI LAVORARE IN EQUIPE 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
 

 COMPETENZE  DI PIANIFICAZIONE, VALUTATIVE E ORGANIZZATIVE NELL’AMBITO DELLA 
PROGETTAZIONE E DELLA FORMAZIONE , CAPACITÀ DI ORGANIZZARE IL LAVORO. 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
 

 USO TEST PSICODIAGNOSTICI 
COMPUTER (OFFICE E INTERNET) 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 

  “Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione 
o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, e s.s.mm.ii .dichiaro che 
quanto sopra corrisponde a verità. Ai  sensi della  legge 675/96  dichiaro, altresì, di essere 
informata che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, 
esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene 
resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti all’art. 13 della 
medesima legge” 

 
 

 


