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RITA LAZZARO

Rita Lazzaro

Italiana

Medico CO-SET 118

Frequenza di internato elettivo (in qualita di studente interno) presso il DIMO
(Dipartimento di Medicina Interna ed Oncologia) dell’ Azienda Ospedaliero-
Universitaria Consorziale Policlinico di Bari da gennaio 2005 a settembre 2005;

- Frequenza di internato elettivo (in qualita di studente interno) presso il Day Hospital
Oncologico D.A.C.T.I. dell’Azienda  Ospedaliero-Universitaria  Consorziale
Policlinico di Bari da ottobre 2005 a marzo 2006 ;

- Frequenza di internato elettivo (in qualita di Medico interno) presso 1’Unita Operativa
Complessa di Chirurgia Generale “V. Oliva” dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria
Consorziale Policlinico di Bari da maggio 2006 ad agosto 2007 ;

- Medico di guardia presso la Casa di Cura D’Amore di Taranto da Ottobre 2006 a
Gennaio 2007,

- Ruolo di Dirigente Medico di Primo Livello presso il Pronto Soccorso dell’Ospedale
“San Giacomo” di Monopoli dal 01/02/2007 al 31/03/2011;

- Internato elettivo (in qualitd di Medico interno) presso Clinica Medica “A. Murri”
dell’ Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale Policlinico di Bari da settembre
2007 a maggio 2008;

- Internato elettivo presso la Clinica Medica II (presso 1’ambulatorio di ecografia, in
qualita di Medico interno) dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale
Policlinico di Bari da settembre 2008 a marzo 2011;

- Medico presso il SET 118 di Bari dal 01/04/2011 al 30/04/2014;

- Medico a tempo indeterminato del SET 118 Taranto dal 01/05/2014;

- Docenza alla “VI ed. del Corso per I’idoneita dell’attivita medica di Emergenza
Sanitaria Territoriale SET 118 anno 2016 dell’ASL Taranto.

- Docenza presso le scuole di diverso ordine e grado di “Primo Soccorso nella scuola”
(fase di sperimentazione) per tutto il mese di aprile e maggio 2018 (per un totale di 34
ore di lezione) per il SET 118 dell’ASL TA;

- Docenza alla prima edizione del “Master di I livello online in Area Critica ed
Emergenza territoriale 118” (Macres) il 05 e il 7 novembre 2018 (6 ore di lezione)
presso I’Universita LUM di Casamassima

- Docenza per tre edizioni del “Corso di ecografia in Emergenza-Urgenza” settembre-
ottobre-dicembre 2019 del SET 118 ASL Taranto.

- Docenza per tre edizioni del “Corso autisti-soccorritori” 2022-2023del SET 118 ASL
Taranto.

- Docenza corsi BLSD-PBLSD e legge 81/08 per SET 118

- Dirigente medico a tempo indeterminato ASL Taranto a partire dal 01/03/2024.
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Titolo della qualifica rilasciata Frequenza della “International School of English for Foreign students” “Level upper-

intermediate” - Marget (Kent), England — 07/08/1996;

- Diploma di maturita scientifica presso il liceo scientifico A. Einstein di Mottola (TA),
a.s. 1998/1999, con votazione di 100/100;

- Laurea magistrale presso 1’Universita degli Studi di Bari, a.a. 2004/2005 (sessione
straordinaria del 27/03/2006), con votazione di 110/110;

- Iscritta all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Taranto
con matricola n.3029;

- Diploma nazionale in ecografia clinica rilasciato dal “Corso di Ecografia Internistica”
— Bari, 31/05/2007 ;

- Frequenza congresso “Le prospettive di riorganizzazione dell’emergenza in Puglia” —
Bari 05/06/2008;

- Attestato di esecutore BLSD — Noci 28/10/2008;

- Frequenza corso BLSD - Turil3/11/2008;

- Frequenza “Corso di formazione valutazione clinico-ecografica integrata nel
politraumatizzato: e-fast” — Bari 03/12/2008;

- Frequenza “Corso istruttore BLSD” — Turi16/12/2008;

- Attestato esecutore ALS — Turi 01/02/2009;

- Frequenza corso “Appropriatezza in antibiotico-terapia dei Gram positivi ¢ Gram
negativi” — Martina Franca 19/09/2009;

- Attestato esecutore PTCA — Turi 27/09/2009;

- Attestato di frequenza scuola di ecografia STUMB - Brindisi 09/11/2009;

- Diploma nazionale rilasciato dalla frequenza e superamento del “Corso teorico di
formazione in ultrasonologia — XXI Congresso Nazionale SIUMB” — Roma
14/11/2009;

- Frequenza “Corso teorico-pratico di ecografia del torace” — Alberobello 15/04/2010;

- Frequenza “VI convegno di tossicologia clinica” — Foggia 27/10/2010;

- Frequenza corso “Urgenze ed emergenze in epilessia” — Bari 30/10/2010;

- Frequenza “Corso regionale pugliese in Cardiologia Clinica” — Monopoli 11/11/2010;

- Attestato esecutore “ACLS” rilasciato dall’ASL Bari — 16/02/2011;

- Attestato esecutore “P-BLSD” rilasciato dall’ASL Bari— 18/03/2011;

- Attestato di frequenza e superamento del “Corso del 118 rilasciato dall’ASL Bari il
01/07/2011;

- Attestato esecutore “P-ALS” — 19/04/2013 rilasciato dall’ASL Bari;

- Retraining ACLS — Triggiano 22/04/2013;

- Frequenza evento formativo “Trial life” — Taranto 27/08/2014;

- Frequenza corso “Progetto UBOAT” — Taranto 20/06/2015;

- Conseguimento di titolo di Istruttore BLSD SIS 118 — Salerno 11/05/2018.

- Regolare esecuzione annuale di corsi FAD per consecuzione ECM obbligatori.

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) Italiano

Altra(e) lingua(e) Inglese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Lingua B2 B2 B2 B2 B2
Lingua B2 B2 B2 B2 B2

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Patente Patente tipo B
Allegati In allegato elenco pubblicazioni

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Firma
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Pubblicazioni

Triggiani E, Filiotis N, Cuccia F, Abate S, Teodossiu G, Lazzaro R, Sammarco G: “Reoperation
for Failed GORD Surgery”. Atti del First Cambridge International Symposium on
“Controversies in Thoracic Surgery”. Cambridge (UK), 29-30 giugno 2006;

Teodossiu G, Triggiani E, Filiotis N, Lazzaro R, Provenzano A, Ginopoulos P: “The prognostic
role of the Fas/APO-1 receptor, related to immune response, in colorectal cancer”. European
Journal Oncology, 2006. 11(2);

Filiotis N, Sammarco G, Teodossiu G, Carbonara F, Cuccia F, Ambrosino F, Triggiani E:

“L’ecografia con mezzo di contrasto nella diagnosi e nell’iter decisionale del trattamento delle

lesioni traumatiche spleniche”. Annali Italiani di Chirurgia, 2007. 78: 1-6;

Sammarco G, Filiotis N, Triggiani D, Teodossiu G, Cuccia F, Lazzaro R, Marra E, Triggiani E:

“Brunner’s gland hamartoma: a case report and review of literature”. Ann. Ital. Chir., 2007. 78:

1-6;

Filiotis N, Lazzaro R, Sfregola A, Di Gennaro R, Triggiani E: “Il nostro approccio all’esofago di

Barrett e alla Malattia da Reflusso Gastro-Esofageo™. Relazione al 5° Congresso Nazionale

S.I.C.U. Bari, Novembre 2007;

Filiotis N, Lazzaro R, Sammarco G, Cuccia F, Polizzi N, Digennaro R, Ferrara C, Sfregola A,

Polizzi R, Triggiani E: “La Malattia da Reflusso da Gastro-Esofageo e 1’esofago di Barrett: La

nostra esperienza”. Giornata del ricercatore dell’Universita degli Studi di Bari,

www.medicina.uniba.it/eventi/giornataricercatore.

Balzanelli M, Lazzaro R, Distratis P, Ferrarese G, Buonomo A, Rollo V, Pascarella G, Piliego C,

Agro FE: “Early compression-only cardio pulmonary resuscitation performed by bystanders

under telephone instructions doubles return of spontaneous circulation rate in out-of-hospital

cardiac arrests.”Minerva Anestesiologica, 2019

DOI: 10.23736/S0375-9393.19.14036-91 Feb 24;35(1) [PubMed-NIH, Scopus].

- Balzanelli MG, Distratis P, Catucci O, Lazzaro R et al. “Mesenchymal stem cells: the secret
children’s weapons against the SARS-CoV-2 lethal infection”. Appl. Sci. 2021; DOI. Org
10.3390.

- Balzanelli MG, Distratis P, O Catucci O,Lazzaro Ret al. “The Vitamin D, IL-6 and the eGFR Markers a

Possible Way to Elucidate the Lung—Heart—Kidney Cross-Talk in COVID-19 Disease: A Foregone

Conclusion”. Microorganisms 2021, 9, 1903.

M. Balzanelli, P. Distratis, R. Lazzaro, et al.“Clinical and diagnostic findings in COVID-19 patients: an

original research from SG Moscati Hospital in Taranto, Italy”.Journal Of Biological Regulators &

Homeostatic Agents Vol. 35, No. 1, 171-183 (2021).

Balzanelli MG, Distratis P, O Catucci O, Lazzaro R et al “Sars-CoV-2 Virus Infection May Interfere

CD34+ HematopoieticStem Cells and Megakaryocyte—Erythroid Progenitors Differentiation contributing

to Platelet Defection towardslnsurgence of Thrombocytopenia and Thrombophilia” Microorganisms

2021, 9, 1632. https://doi.org/10.3390/microorganisms 9081632

BalzanelliMG, DistratisP, LazzaroR, et al. “New Translational Trends in Personalized Medicine:

Autologous Peripheral Blood Stem Cells and Plasma for COVID-19 Patient”. J. Pers. Med.

2022, 12, 85. https://doi.org/10.3390/jpm12010085

- Phat Tan Ho 1, Mario Giosué Balzanelli 2, Pietro Distratis 2, Rita Lazzaro et al: Characteristics of
Hepatitis B Virus Genotype and Sub-Genotype in Hepatocellular Patients in VietnamDiagnostics
2022, 12, 2393. https://doi.org/10.3390/diagnostics12102393

- Balzanelli MG, Distratis P, Lazzaro R et al: The antiviral activity of Stem Cells: a rational
explanation for their use in clinical application. Endocrin, metabolic & immune disorders, drug targets.
Nov 2022 DOI:10.2174/1871530323666221117094330

Balzanelli MG, Distratis P, Lazzaro R. et al: The Sub-Molecular and Atomic Theory of Cancer
Beginning: The Role of Mitochondria. Diagnostics 2022, 12, 2726.
https://doi.org/10.3390/diagnostics12112726
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Balzanelli MG, Distratis P, Lazzaro R et al: Analysis of Gene Single Nucleotide Polymorphisms
inCOVID-19 Disease Highlighting the Susceptibility and theSeverity towards the Infection
Diagnostics 2022, 12, 2824, https://doi.org/10.3390/diagnostics 12112824

Phat Tan Ho , Mario Giosué Balzanelli , Pietro Distratis , Rita Lazzaroet al. : “Characteristics of
Hepatitis B Virus Genotype and Sub-Genotype in Hepatocellular Patients in Vietnam” Diagnostics
2022, 12, 2393. https://doi.org/10.3390/diagnostics12102393

Mario G. Balzanelli, Pietro Distratis, Rita Lazzaro ef al.: “The Sub-Molecular and Atomic Theory of
Cancer Beginning: The Role of Mitochondria” Diagnostics 2022,
12,2726https://doi.org/10.3390/diagnostics12112726

Mario G. Balzanelli, Pietro Distratis, Rita Lazzaro et al.: “Analysis of Gene Single Nucleotide
Polymorphisms in COVID-19 DiseaseHighlighting the Susceptibility and the Severity towards the
Infection”. Diagnostics 2022, 12, 2824 https://doi.org/10.3390/diagnostics12112824

Van Hung Pham,Mario G. Balzanelli, Pietro Distratis, Rita Lazzaro et al.: “Multiplex RT Real-Time
PCR Based on Target Failure to Detect and Identify Different Variants of SARS-CoV-2: A Feasible
Method That Can Be Applied in Clinical Laboratories”. Diagnostics 2023, 13,
1364.https://doi.org/10.3390/diagnostics 13081364

Mario G. Balzanelli, Pietro Distratis, Rita Lazzaro et al.:“From Pathogens to Cancer: Are Cancer
Cells Evolved Mitochondrial Super Cells?”’Diagnostics (Basel). 2023 Feb; 13(4):
813.https://doi.org/10.3390/diagnostics 13040813

Mario G. Balzanelli, Pietro Distratis, Rita Lazzaro et al.: “The Importance of Arterial Blood Gas
Analysis as Systemic Diagnosis Approach in Assessing and Preventing Chronic Diseases,
from Emergency Medicine to the Daily Practice”Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2023
Dec;27(23):11653-11663. doi: 10.26355/eurrev_202312 34603

Mario G. Balzanelli, Pietro Distratis, Rita Lazzaro et al.: “The Anti-Viral Activity of Stem Cells: A
Rational Explanation for their Use in Clinical Application” Endocrine, Metabolic & Immune
Disorders-Drug Targets, 2023, 23, 739-747

Mario G. Balzanelli, Pietro Distratis, Rita Lazzaro et al.: “The Long Covid-19 Syndrome the Spike
Protein and Stem Cells, the Underrated Role of Retrotransposons, a Working
Hypothesis”Preprints 2023, 2023081130.https://doi.org/10.20944/preprints202308.1130.v1

Mario G. Balzanelli, Pietro Distratis, Rita Lazzaro ef al.: “The Role of SARS-CoV-2 Spike Protein in
Long-term Damage of Tissues and Organs, the Underestimated Role of Retrotransposons and Stem
Cells, a Working Hypothesis” Endocr Metab Immune Disord Drug Targets 2024 Mar
11.doi:10.2174/0118715303283480240227113401

Mario G. Balzanelli, Pietro Distratis, Rita Lazzaro et al.: “May the SSRIs play a role in the onset of
peri- and post-menopausal cervical cancer?” Discover Applied Sciences (2024) 6:347
https://doi.org/10.1007/s42452-024-06030-w

Mario G. Balzanelli, Rita Lazzaro et al.: “Integrated AI Medical Emergency Diagnostics Advising
System” Electronics 2024, 13, 4389. https://doi.org/10.3390/electronics13224389

Mario G. Balzanelli, Rita Lazzaro et al.: “The Role of SARS-CoV-2 Spike Protein in Long-term
Damage of Tissues and Organs, the Underestimated Role of Retrotransposons and Stem Cells, a
Working Hypothesis” Endocrine,Metabolic & Immune Disorders- Drug Targets Volume 25, Issue 2,
2025, DOI: 10.2174/0118715303283480240227113401

Attivita Editoriali

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Verso ILCOR 2020: la RCP di “alta qualita™” Cap 5 — “Medicina di
emergenza ¢ di pronto soccorso - I fondamenti” IV ed. 2019 — CIC Edizioni

Internazionali.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Crisi ipertensiva: approccio in emergenza” Cap 55 — “Medicina di
emergenza e di pronto soccorso - I fondamenti” IV ed. 2019 — CIC Edizioni
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Internazionali.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Nausea ¢ vomito” Cap 78 — “Medicina di emergenza e di pronto
soccorso - [ fondamenti” IV ed. 2019 — CIC Edizioni Internazionali.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Diarrea” Cap 79 — “Medicina di emergenza e di pronto soccorso — I
fondamenti” IV ed. 2019 — CIC Edizioni Internazionali.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Coma: approccio in emergenza” Cap 89 — “Medicina di
emergenza e di pronto soccorso - | fondamenti” IV ed. 2019 — CIC Edizioni Internazionali.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Intossicazione acuta: approccio in emergenza” Cap 95 —“Medicina
di emergenza e di pronto soccorso - I fondamenti” IV ed. 2019 — CIC Edizioni

Internazionali.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Crisi tireotossica: approccio in emergenza” Cap 116 —

“Medicina di emergenza e di pronto soccorso - I fondamenti” IV ed. 2019 — CIC Edizioni
Internazionali.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Presidi ed attrezzature nella medicina di emergenza

territoriale 118” Cap 168 — “Medicina di emergenza e di pronto soccorso - I fondamenti”

IV ed. 2019 — CIC Edizioni Internazionali.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Arresto Cardiaco improvviso nel paziente adulto. Ritmi
defibrilla bili FV/TV senza polso” Cap 3 — “Medicina di emergenza e di pronto soccorso Approccio
Clinico essenziale” IV ed. 2022 — EDRA.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Arresto Cardiaco improvviso nel paziente pediatrico” Cap 5
“Medicina di emergenza e di pronto soccorso — Approccio Clinico essenziale” IV ed. 2022 —

EDRA.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Shock settico” Cap 12 — “Medicina di emergenza e di pronto
soccorso — Approccio Clinico essenziale” IV ed. 2022 — EDRA.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Embolia polmonare e trombosi venosa profonda” Cap 23 —
“Medicina di emergenza e di pronto soccorso — Approccio Clinico essenziale” IV ed. 2022 —

EDRA.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Sindrome clinica da COVID” Cap 36 — “Medicina di emergenza e di
pronto soccorso — Approccio Clinico essenziale” IV ed. 2022 — EDRA.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Coma” Cap 45 — “Medicina di emergenza e di pronto soccorso —
Approccio Clinico essenziale” IV ed. 2022 — EDRA.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Emergenze in pediatria” Cap 51 — “Medicina di emergenza e di
pronto soccorso — Approccio Clinico essenziale” IV ed. 2022 — EDRA.

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Dispnea” Cap 3 —“Emergenze Cardiologiche — La gestione del
paziente acuto e critico” ed. 2024 — EDRA

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Aritmie” Cap 5 —“Emergenze Cardiologiche — La gestione del
paziente acuto e critico” ed. 2024 — EDRA

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Sindromi Coronariche Acute” Cap 9 —“Emergenze Cardiologiche —
La gestione del paziente acuto e critico” ed. 2024 — EDRA

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Edema polmonare acuto” Cap 11 —“Emergenze Cardiologiche — La
gestione del paziente acuto e critico” ed. 2024 — EDRA

Balzanelli, R. Lazzaro (coautore) “Dissezione aortica” Cap 12 —“Emergenze Cardiologiche — La
gestione del paziente acuto e critico” ed. 2024 — EDRA

Relazioni

1. Relazione “Il benessere percepito dal medico convenzionato 118” al XV Congresso Nazionale SIS 118
— Roma Settembre 2017

2. Relazione “Sonda Ecografica Wireless per la diagnostica per immagini ad ultrasuoni In
urgenza/emergenza” al XV Congresso Nazionale SIS 118 — Roma Settembre 2017

3. Relazione “Esperienza nell’insegnamento nella scuola dell’infanzia” al Convegno Nazionale“Primo
Soccorso nella Scuola Italiana. Traguardo e punto di partenza di civilta”— Taranto Maggio 2018

4. Relazione “L’insegnamento del Primo Soccorso nelle Scuole — La scuola dell’Infanzia” al XVI
Congresso Nazionale SIS 118 — Padova Settembre 2018
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10.
11.
12.

13.

Relazione “Il Corso SIS 118 di ecografia nell’emergenza pre-ospedaliera” al XVII Congresso
Nazionale SIS 118 — Catania Novembre 2019

Relazione “La doppia antiaggregazione piastrinica nel paziente con SCA in ambito pre-ospedaliero” al
XVII Congresso Nazionale SIS 118 — Catania Novembre 2019

Moderazione “La gestione del trauma nel pre-ospedaliero” al XVIII Congresso Nazionale SIS 118 —
Chieti Luglio 2021

Relazione “L’accesso intraosseo nel pre-ospedaliero” al XIX Congresso Nazionale SIS 118 — Sabaudia
Marzo 2022

Relazione “Il ruolo del SET 118 nella gestione dell’emergenza umanitaria ” al XX Congresso
Nazionale SIS 118 — Trani Maggio 2023

Relazione “C0O118 e Governo Clinico di Sistema” al XXI Congresso Nazionale SIS 118 —
Casamassima - maggio 2024

Relazione: “Sistema 118 “connesso”. Le nuove frontiere della telemedicina nella Medicina di
Emergenza Territoriale” Congresso “Medicina di Emergenza: criticita, proposte e nuovi modelli
organizzativi per il territorio ionico. Dalle gravi carenze del personale alle nuove tecnologie e
all’intelligenza artificiale” Palagianello, ottobre 2024

Relazione “Centrale Operativa e territorio: nuove frontiere di connessione tra presente e futuro ” al
3°Congresso Nazionale SIS 118 — Matera - dicembre 2024

Quanto sopra ¢ dichiarato dalla sottoscritta ai sensi dell'art. 46 del D.P.R. n. 445/2000, consapevole di
quanto prescritto dall’art. 76 dello stesso D.P.R. in materia di norme penali.
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