
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome Florinda Navarra 
  
  
  
  

Nazionalità Italiana  
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
Da Gennaio 2022 ad oggi 
 
 
Da Aprile 2017 a dicembre 2022 
 

              
                      
 
 
 
Da Gennaio 2015 ad febbraio 2017 

  
 

 
 
Dirigente Biologo presso il Laboratorio di Patologia Clinica del Presidio 
Ospedaliero Occidentale San Pio di  Castellaneta (Ta). 
 
Direttore sanitario presso laboratorio analisi privato accreditato Biolabor 
Giovinazzo (Ba)  
Attvita svolte: esami di biochimica clinica, controlli qualità interni, VEQ 
(TARGA), ves, esame urine, urinocoltura, test manuali (sof, h. pylori,  test di 
gravidanza, strepto A e B),  
Sierologia: Elexys Roche (Sars cov 2) 
Esecuzione breath test H. pylori, lattosio, lattulosio, glucosio 
 
Direttore Sanitario presso Laboratorio Analisi Emos, Bitritto (BA) 
Attività eseguite:  
esecuzione esame emocromocitometrico (Sismex xs),  
esami di chimica clinica (Daytona Randox), ves, esame urine, urinocoltura, test 
manuali (sof, h. pylori,  test di gravidanza, strepto A e B), attività di accettazione 
e refertazione. 

  

  

Da febbraio 2008 a gennaio 2015 Attività di consulenza: 
• Progettazione ed implementazione di Sistemi di gestione di 

Qualità conformi alla norma ISO 9001 e sistemi di autocontrollo 
igienico-sanitario secondo la metodologia HACCP presso aziende 
agroalimentari, laboratori analisi, strutture sanitarie e case di cura. 
Sistemi di certificazione conformi allo standard BRC. 

• Docente corsi di formazione per la Sicurezza Alimentare in 
conformità alla L.R. 22/07 e s.m.i. “Abolizione del libretto di 
idoneità sanitaria per gli alimentaristi e formazione del 
personale alimentarista” e al R.R. n.5 del 15 maggio 2008 
 

Da luglio 2007 a luglio 2008 Vincitrice Borsa di studio INTERREG ITALIA-GRECIA: innovazione 
tecnologica nel settore agroalimentare. Coordinamento presso Tecnopolis 
CSATA. Project-work di trasferimento tecnologico dal titolo: Innovazione 
nel sistema di autocontrollo igienico-sanitario secondo la metodologia 
HACCP con l’introduzione di metodologie di analisi del rischio residuale 
e di innovative misure tecniche preventive. 

  
Da settembre 2006 a gennaio 2008 Tirocinio laurea specialistica presso il Laboratorio di Microbiologia 

C U R R I C U L U M  V I T A E    

                                                                                          



dell’Ospedale Generale Regionale “F. Miulli” sito in Acquaviva delle 
Fonti, Dott. Lucio Tauro e Dott.ssa Marisa Laterza. 
 

Da luglio 2005 a gennaio 2006 Tirocinio laurea triennale di I Livello presso il Dipartimento di 
Zoologia dell’Università degli Studi di Bari. 

  
  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 Febbraio 2020                                        
  
22/09/2017 
 
                                        
 
2010- 2014 

 
 
 

  
 

           
 Gennaio 2011 a giugno 2011 
                                

 
Novembre 2010 

 
Corso esecutore "Basic life support Defibrillation per sanitari", IRC 
 
Corso teorico pratico di formazione ed abilitazione"Diagnostica di 
Laboratorio: la fase preanalitica ed il prelievo di sangue"-sala 
convegni ASL di Brindisi, ONB. 
 
Diploma di Specializzazione in Microbiologia e Virologia Clinica- 
Università degli Studi di Bari- Dipartimento di Microbiologia e Virologia 
del Policlinico di Bari, Sezione di Igiene e Sanità pubblica 
 
 
 
 
Corso di perfezionamento in Biologia della Nutrizione presso 
l’Università degli Studi di Bari Aldo Moro. 
 
Riunione nazionale SINU (Società Italiana di Nutrizione Umana) -
Nutrizione, attività fisica e benessere-: 

• L’attività fisica e le raccomandazioni per l’energia 
• Valutazione e modelli di prescrizione sull’attività fisica 
• Aspetti psicologici e motivazionali nel rapporto attività fisica-

cibo-benessere in età pediatrica 
• Determinanti precoci dell’obesità in età pediatrica 
• Attività motoria e stato di salute in età evolutiva 

 
                                    Gennaio 2009 

 
 

Corso BLS- BLSD di primo soccorso e riabilitazione cardiopolmonare 
(Fials Brindisi). 

                                  Ottobre 2008  Corso teorico/pratico di formazione ed aggiornamento professionale  
ECM “Dieta Mediterranea e Sicurezza alimentare”, organizzato 
dall’Associazione Biologi Jonici, delegazione provinciale dell’Ordine 
Nazionale dei Biologi: 

 
Luglio 2008 

 
Abilitazione all’esercizio della professione di Biologo, Università di 
Bari Iscrizione all’albo Nazionale dei Biologi 
 

Gennaio-Febbraio 2008 
 
 
 
 
 
 
 

Master: “Sicurezza e certificazione dei prodotti agroalimentari” gestito da 
CSAD, Bari. Rilascio dei seguenti attestati: 

• Auditor/ responsabile gruppo di audit di Sistemi di gestione per la 
Qualità ISO 9001:2000” qualificato CEPAS.  

• Progettista sistemi di autocontrollo igienico-sanitario HACCP. 
• Progettista BRC/ IFS e GLOBALGAP 
• Progettista certificazione di prodotto agro-alimentare e di filiera. 

2005-2007 Laurea specialistica in Scienze Biosanitarie  conseguita il 14 novembre 
2007 con votazione 110/110 e lode. Tesi di laurea in Igiene. 

 Dipartimento di Igiene dell’Università degli Studi di Bari, relatore Prof. E. 
Jatta. 

  
2002-2005 Laurea triennale di I livello in Scienze Biosanitarie conseguita il 21 

dicembre 2005 con votazione 110/110 e lode.  



 Dipartimento di Zoologia dell’Università degli Studi di Bari, relatrice 
Prof.ssa E. Lepore. 

  
1998-2002 Diploma di Maturità Scientifica con votazione 97/100. 

 Liceo Scientifico “R. Canudo”, Gioia del Colle (Ba) 
  

CAPACITA’ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

 
Competenze acquisite durante le esperienze lavorative. 

 Microbiologia: Identificazione e isolamento dei microrganismi patogeni 
nei seguenti campioni: urine, feci, prelievi faringei, auricolari, uretrali e 
vaginali, liquidi seminali, espettorati, bronco-aspirati, ferite, sangue, 
liquor. Antibiogramma, osservazione ed identificazione di 
microrganismi patogeni dall’osservazione microscopica, dopo le diverse 
colorazioni citologiche ed istologiche  
Citologia: Inclusione in paraffina e resina, sezionamento al Microtomo 
e all’ultramicrotomo, varie tecniche di colorazione istologica, 
osservazione di preparati tissutali al microscopio ottico ed elettronico. 
Biologia Molecolare - Polymerase Chain Reaction, Elettroforesi del 
DNA e delle proteine, PCR real-time, PCR nested. 
 

PRIMA LINGUA Italiano 
ALTRE LINGUE Inglese 

Capacità di scrittura Buono 
Capacità di lettura Buono 

Capacità di espressione orale Buono 
 Attestato di frequenza di un corso di inglese svolto presso il Goldsmith 

College a Londra. 
  

CAPACITA’ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Elevate capacità relazionali, forte orientamento ad ottenere risultati 
positivi e allo sviluppo professionale, forte propensione a lavorare per 
obiettivi, autonomia, dinamismo. Elevata attitudine a lavorare in team. 

  
CAPACITA’ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Ottima capacità di coordinamento e gestione  di gruppi di lavoro. 

  
CAPACITA’ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Sistemi informatici conosciuti:Windows 98, 2000 ed XP 
Buona conoscenza dei Pacchetti Office (Word, Excell, Power Point) 
Buon uso e conoscenza di Internet Explorer 

PATENTE B 
HOBBY Sport praticati : Basket, aerobica, fit-box, step, acqua-gym, balli latino-

americani. Volontariato presso enti di assistenza sociale. 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in base al D.Lgs. 196/2003. 
Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’ art. 76 del D.P.R. 
445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità.  
Ai sensi della legge 196/03 dichiaro, altresì, di essere informato che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, 
esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i 
diritti previsti all’art. 13 della medesima legge. 
 
 

Firma 
                                                                                        Florinda Navarra 


