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Gabriella Margherita Maria Schirosi
gabriellamargherita.schirosi@asl.taranto.it

Italiana
F

Dirigente Medico | fivello Dipartimento Dipendenze - Taranto dal 08/09/2014

Titolo di European Hypertension Specialist conferito, dopo selezione, da European Society of
Hypertension per plueriennale e comprovata esperienza su casi clinici di pazienti affelti da ipertensione
grave

Membro della Sezione Apulo-Lucana della Societa Iialiana Ipertensione Arteriosa.

Membro della Societa Italiana Ipertensione Arteriosa e

Membro della Societa |tatiana di Tossicologia .

Gia coordinatrice della Sezione Apulo-Lucana della Societa ltaliana Ipertensione Arteriosa.
Membro della FederSerd

Membro European Society of Hypertension (ESH)

Membro International Society of Hypertension (iSH)

Mermbro Societa ltaliana Tessicodipendenze (SITD)

Corso di Perfezionamento in Dipendenze comportamentali ¢ da sostanze legali organizzato da
Universita di Verona

Corso di Formazione “Percorsi di gruppo per smettere di fumare” (Dipartimento Dipendenze ASL
Taranto)

Corso di Formazione “Counsefing breve motivazionale di 1° livello con i fumatori in setting sanitari
opportunistici” (Dipartimento Dipendenze ASL Taranta)

Corso di Perfezionamento in Ipertensione Arieriosa partecipando a “XIl Corso di Perfezionamento
Clinico sull'Ipertensione Arteriosa” SC Medicina Interna IV — Centro Ipertensione Arteriosa
Dipartimento di Scienze Mediche Azienda Osp. Citta della Salute e delia Scienza di Torino

Master di Il livello interateneo in “Ipertensione arteriosa e prevenzione cardiovascolare”
Universita degli studi “Federico II°, Napoli

Master di | Livello in “Ipertensione Arteriosa e Patologia vascolare’ dalla figiopalologiu alta pratica
clinica’ organizzato da Istituto Auxclogico di Mitano

Dotlore di Ricerca in "Morfometria Analitica & Modelli di Medicina Molecolare” presso il Dipartimento di
Anatomia Patologica E Genetica, Sezione di Anatomia Patologica discutendo |a tesi *Analisi
quantitativa videomicrocapillaroscopica in pazienti ipertesi con rischio aggiuntivo
cerebrocardiovascolare”,

Specializzazione in Farmacologia conseguita presso L'Universita degli Studi di Bari, discutendo la tesi
sperimentale “Terapia Antipertensiva: effetti pressori, macro- e micro-vascolari da blocco terapeutico

del SNS da Carvedilolo a confronto con il blocco selettivo dei recettori AT1 per I'Angiotensina Il da
Telmisartan”.
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Iscritta all'Albo dei Medici e Chirurghi della Provincia di Lecoe

Si abilita afl'esercizio della professione medica n presso L'universita degli Studi di Bari

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I' Universita degli Studi di Bari, discutendo la tesi sperimentale
‘Reattivita della Componente Pulsatile defla Pressione Arieriosa e Stato di Insulino-Resistenza”

italiana

Inglese / Francese

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione crale
suificiente sufficiente sufficiente sufficiente sufficiente
bueno buono buono Buono buono

{*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita di organizzare il lavoro proprio ed altrui, costruendo un gruppo corresponsabile

Capacita di interazione e integrazione con gruppi di varie competenze

Varie partecipazioni ad eventi formativi , eventi ECM.

Varie pubblicazioni in atti congressuali,
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1)-Nazzaro P, Ciancio L, Vulpis V, Triggiani R, Schirosi G, Pirrelli A:"Stress induced pulse pressure in
associated with insulin resistence in mild hypartensives”.

Am J Hypartes, october 2002, vol 15; n.10: 865-871

2)- Nazzaro P, Seccia TM, Vulpis V, Schirosi G, Serio G, Battista L, Pirrelli A;
Measures of total stress-induced blood pressure responses are associated with vascular damage
Am J Hypertes , 2005, vo! 18: 1226-1232

3)-Nazzaro P, Vulpis V, Schirosi G, Serio G, Batlista L, Lucivero V, Livrea P, Federico F:
Microvascular impairment is associated with insulin resistance in euglicemic mild hypertensives.
Am J Hypertes, 2008; 21: 432-437

4)- Nazzaro P, Schirosi G, Clemente R, Battista L, Serio G, Boniello E, Carratls P.L., Lacedonia D,
Federico F, O. Resta: Severe obstructive sleep apnea exacerbates the microvascular impairment in
very mild hypertensives.

Eur J Clin Invest 2008, 38 10: 766-773

5)- Schirosi G, Grandolfo G, Carbone P, Petruzzellis M, Mezzapesa D, Federico F, Nazzaro P
Modiftcazioni vascolari indofte dal cambiamento dello stile di vita.
Ipertensione e prevenzione cardiovascolare 2010, 17; 2: 88-92

6)- Nazzaro P, Schirosi G:

Nuovo approceio alla terapia del paziente iperteso: I'esperienza clinica itafiana- L'esperienza del
Centro di Bari ‘

Edifree 2010: 99~ 106

7)-Nazzaro P, Schirasi G, Mezzapesa D, Petruzzellis M, Pascazio L, Serio G, De Benedittis L,
Federico F.

Effect of clustering of metabolic syndrome factors on capiltary and cerebrovascular impairment.
Eur J Intern Med. 2013; 24, 183-188

8)- Spinelli C, De Caro MF, Schirosi G, Mezzapesa D, De Benedittis L, Chiapparino C, Serio G,
Federico F, Nazzaro P:

Impaired cognifive execufive dysfunction in adult treated hypertensives with a confirmed diagnosis of
poorly controlled blood pressure

International Journal of Medical Sciences 2014; 11 (8): 771-778

9)- Magoud F, Fabia G, Ciliero N, Antonacci M, Mastrangelo F, Sammariuco G, Cataldini R, Schirosi
G, De Fazio S, Tricarico D: Multicenter Obervational/Exploratory Study Addressed to the Evaluation
of the Efiectiveness and Safety of Pharmacological Therapy in Opioid-Dependent Patients in
Maintenance Therapy in Southern Italy
Pharmaceutics 2022, 14: 461.

10)- Cicco S, Marozzi SM, Schirosi G. Corvasce F, Romano D.E, Vacea A, Nazzaro P:

Efficient use of the TM-2441 ambulatory blood pressure measurement device in patients with diabetes.
Blood Press Monit. 2024 Nov 14, doi: 10.1097/MBP.0000000000000734. Online ahead of print.

Ulteriori Pubblicazioni su Atti Congressuali
Altestati Partecipazioni Congressuali come relatore

Altestati Partecipazioni Congressuali come discente
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Autorizzo l trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legistativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. (facoitativo, v. istruzioni)

0710412025 Gabriella Margherita Maria Schirosi
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