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MARCELLO SCIARAFFIA

INFORMAZIONI PERSONALI . .
Luogo e data di nascita

Stato Civile:
Residenza:

Indirizzo mail:
Recapiti telefonici:

C.F:

POSIZIONE PER LA QUALE SI
CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO PER LA
QUALE SI CONCORRE

Dirigente Medico S.S.D. Endocrinologia Ospedale SS. Annunziata Taranto

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

PRECEDENTI OCCUPAZIONI

Dirigente Medico presso I’'Unita Operativa di Riabilitazione
Nutrizionale del’IRCCS Istituto Auxologico Italiano “Ospedale S. Giuseppe” di Piancavallo
(Verbania) dal 6 Marzo 2000 al 13 Febbraio 2001

POSIZIONE ATTUALE ED AFFERENZA

Dirigente Medico presso Struttura Semplice Dipartimentale di Endocrinologia
Ospedale “SS. Annunziata” — Taranto dal febbraio 2001

Dal marzo 2017 Incarico professionale di alta specializzazione di “Gestione e follow up
del carcinoma tiroideo” con delibera Direttore Generale del 9 marzo 2017

Da Gennaio 2020 incarico di far parte del gruppo oncologico interdisciplinare otorino e
della mammella e dal Gennaio 2023 anche a quello neuro oncologico

Da Giugno 2025 incarico di Responsabile della Struttura Semplice Dipartimentale di
Endocrinologia Ospedale “SS. Annunziata” — Taranto con delibera Direttore Generale del 7 Giugno
2025

ATTIVITA ‘ DIDATTICA

Gennaio 2024: incarico di insegnamento CFU professionalizzanti di Endocrinologia del
Corso di Laurea di Medicina Universita degli Studi di Bari sede di Taranto per I' A.A. 2023-24
(144 ore)

Gennaio 2025: incarico di insegnamento CFU professionalizzanti di Endocrinologia del

Corso di Laurea di Medicina Universita degli Studi di Bari sede di Taranto per I' A.A. 2024-25
(156 ore)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE PERSONALI

Curriculum Vitae Marcello Sciaraffia

Diploma di scuola superiore
1982
Maturita Scientifica

Attivita di tirocinio
1990-1994
Tirocinante in qualita di studente presso [lstituto di Clinica Medica, Endocrinologia e Malattie

Metaboliche) della Universita di Bari (Direttore: Prof. Riccardo Giorgino).

Laurea

1994

Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita presso I'Universita di Bari con il massimo dei voti
(110/110), e tesi sperimentale dal ftitolo “ll rapporto molare tra testosterone libero e

deidroepiandrosterone solfato come variabile predittiva di accumulo di grasso viscerale nella donna
obesa premenopausale”.

Scuola di specializzazione

1995

Vince concorso di ammissione alla scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Ricambio della Universita di Bari (Direttore: Prof. Riccardo Giorgino)

1999
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio con 50/50 e lode e tesi sperimentale

dal titolo “Ridotta sensibilita alla Proteina C attivata in pazienti obese con familiarita per diabete
tipo 2.

Dal 1995 ha svolto, in qualita di specializzando, attivita presso i reparti di degenza, gli
ambulatori e il Day Hospital delllstituto di Clinica Medica, Endocrinologia e Malattie
Metaboliche (Direttore Prof. Riccardo Giorgino), effettuando visite di tipo diabetologico,
endocrinologico ed interventi di nutrizione artificiale.

ATTIVITA’ DI RICERCA CLINICA

Durante il corso di specializzazione ha contribuito all’esecuzione di protocolli diagnostico
terapeutici per la gestione clinica delle principali patologie endocrino-metaboliche, in
particolare della obesita.

Inoltre, ha valutato le complicanze cardiovascolari dell’'obesita, in particolare, mediante lo
studio dei parametri emocoagulativi.
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Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Altre informazioni

Curriculum Vitae Marcello Sciaraffia

Per la valutazione dell'insulino resistenza ha sistematicamente praticato tests quali il clamp
euglicemico iperinsulinemico e I'insulin tolerance test (ITT).
Ha acquisito nozioni pratiche sulla calorimetria indiretta ed i test psicometrici piu accreditati.

ATTIVITA’ ASSISTENZIALE

Dal Febbraio 2001 svolge, in qualita di Dirigente Medico a tempo indeterminato, attivita presso
i Reparti di Degenza, gli Ambulatori ed il Day Hospital della ex Struttura Complessa ed attuale
SSD di Endocrinologia, dell’Ospedale “SS. Annunziata “di Taranto.

In particolare, nell’'ambito dell’ambulatorio di Endocrinologia esegue da diversi anni ecografie
tiroidee, ago aspirato tiroideo, paratiroideo e dei linfonodi metastatici del collo; si occupa delle
complicanze endocrine nei pazienti talassemici, degli ipogonadismi, di andrologia, di malattie
ipofisarie e surrenaliche e di osteoporosi primitiva e secondaria; si occupa inoltre, con
ambulatorio dedicato, alla cura dei pazienti oncologici affetti da patologie endocrine correlate
all'utilizzo di farmaci inibenti i checkpoint immunitari.

Nell’'ambito del Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica oltre al trattamento dei pazienti affetti
da obesita si occupa di interventi di nutrizione artificiale enterale e parenterale.

Esegue visite diabetologiche in particolare in pazienti affetti da diabete mellito tipo 2.

In particolare, dal settembre 2014 si occupa sistematicamente, con ambulatori dedicati, al
follow up dei pazienti affetti da carcinoma tiroideo e del trattamento radiometabolico in
collaborazione con il Servizio di Medicina Nucleare.

||
ltaliano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
avanzato avanzato intermedio intermedio avanzato

Eccellenti competenze comunicative acquisite durante la pluriennale esperienza lavorativa

Ottime

Ottima conoscenza dei processi diagnostico terapeutici e delle linee guida specialistiche
Eccellenti competenze nell'ecografia del collo e nell'esecuzione di agoaspirati tiroidei, paratiroidei e dei
linfonodi del collo.

Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office in particolare Power point, Excel e Word.

APPARTENENZA A SOCIETA’ SCIENTIFICHE UFFICIALI
S.1.0. (Societa Italiana Obesita)
A.M.E. (Associazione Medici Endocrinologi)

A.D.I. (Associazione Dietetica e Nutrizione Clinica)
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XGUFOPGSS Curriculum Vitae Marcello Sciaraffia

SIOMMS (Societa ltaliana Osteoporosi e Metabolismo Minerale e Malattie dello Scheletro)

Nel 2016 eletto nel Consiglio Direttivo SIO Sez. Puglia
Nel 2017 incarico di Segretario AME Regione Puglia e Basilicata
Febbraio 2019- febbraio 2021: eletto Referente Regionale AME per Puglia e Basilicata

Febbraio 2021- febbraio 2023: rieletto Referente Regionale AME per Puglia e
Basilicata

Da febbraio 2021 membro della “Commissione nazionale AME Obesita & Metabolismo”

Novembre 2021: premio nazionale di Referente Regionale AME dell'anno 2021

Patente diguida  Tipo B

Pubblicazioni ARTICOLI ORIGINALI PER EXTENSO PUBBLICATI SU RIVISTE INTERNAZIONALI CON
REFEREE
n: 15
CAPITOLI IN LIBRI SCIENTIFICI ITALIANI
n: 1
RELAZIONI E COMUNICAZIONI CONGRESSUALI PUBBLICATE IN EXTENSO DA
EDITORI NAZIONALI
n: 4
ARTICOLI SU SITI SPECIALISTICI ON LINE
n4
ABSTRACT RELATIVI A CONGRESSI INTERNAZIONALI
n:12
ABSTRACT RELATIVI A CONGRESSI NAZIONALI
n:22

ARTICOLI ORIGINALI PER EXTENSO PUBBLICATI SU RIVISTE INTERNAZIONALI CON REFEREE

1) Cignarelli M, De Pergola G, Picca G, Sciaraffia M, Pannacciuli N, Tarallo M, Laudadio E, Turrisi V, Giorgino R.
Relationship of obesity and body fat distribution on ceruloplasmin serum levels.
International Journal of Obesity, 20: 809-813, 1996.

2) De Pergola G, Zamboni M, Sciaraffia M, Turcato E, Pannacciuli N, Armellini F, Giorgino F, Perrini S, Bosello O, Giorgino R.
Body fat accumulation is possibly responsible for lower dehydroepiandrosterone circulating levels in premenopausal obese

women.
International Journal of Obesity, 20: 1105-1110, 1996.
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3) De Pergola G, De Mitrio V, Giorgino F, Sciaraffia M, Minenna A, Di Bari L, Pannacciulli N, Giorgino R
Increase in both pro-thrombotic and anti-thrombotic factors in obese premenopausal women: relationship with body fat distribution.
International Journal of Obesity, 21: 527-535, 1997.

4) De Pergola G, De Mitrio V, Sciaraffia M, Pannacciulli N, Minenna N, Giorgino F, Petronelli M, Laudadio E, Giorgino R.

Lower androgenicity is associated with higher plasma levels of pro-thrombotic factors irrespective of age, obesity, body fat distribution
and related metabolic parameters in men.

Metabolism, 46: 1287-1293, 1997

5) De Pergola G, Zamboni M, Pannacciulli N, Turcato E, Giorgino F, Armellini F, Logoluso F, Sciaraffia M, Bosello O, Giorgino R.
Divergent effects of short-term very low calorie diet (VLCD) on insulin-like growth factror-I (IGF-I) and insulin-like growth
factor binding protein-3 (IGFBP-3) serum concentrations in premenopausal obese women.

Obesity Research, 6 (6): 408-415, 1998

6) De Mitrio V, De Pergola G, Vettor R, Marino R, Sciaraffia M, Pagano C, Scaraggi FA, Di Lorenzo L, Giorgino R.

Plasma plasminogen activator inhibitor-1 (PAI-1) is associated with plasma leptin, irrespective of body mass index, body fat mass,
and plasma insulin and metabolic parameters in premenopausal women.

Metabolism, 48 (8): 960-964, 1999

7) De Pergola G, Ciccone M, Pannacciulli N, Modugno M, Sciaraffia M, Minenna A, Rizzon P, Giorgino R.

Lower insulin sensitivity as an independent risk factor for carotid wall thickening in normotensive nondiabetic non-smoker normal
weight and obese premenopausal women.

International Journal of Obesity, 24: 1-5, 2000

8) Pannacciulli N, De miltrio V, Sciaraffia M, Giorgino R, De Pergola G.
Afamily history of type 2 diabetes is associted with lower sensitivita to activated protein C in overweight and obese premenopausal

women.
Thrombosis and Haemostasis, 86: 1593-94, 2001

9) De Pergola G, Pannacciulli N, Zamboni M, Minenna A, Brocco G, Sciaraffia M, Bosello, Giorgino R. Homocysteine plasma levels
are independently associated with insulin resistance in normal weight, overweight and obese pre-menopausal women.

Diabetes Nutr Metab. 2001 Oct;14(5):253-8. PMID: 11806465.

10) De Pergola G, Ciampolillo A, Ald D, Sciaraffia M, Guida P.
Free triiodothyronine is associated with smoking habit, independently of obesity, body fat distribution, insulin, and metabolic parameters.
J Endocrinol Invest. 2010 Dec;33(11):815-8. doi: 10.1007/BF03350348. Epub 2010 Jul 13. PMID: 20634638.

11) The SUBITO-DE study: sexual dysfunction in newly diagnosed type 2 diabetes male patients

Corona G', Giorda CB, Cucinotta D, Guida P, Nada E; SUBITO-DE study group.

Collaborators(50)

Aglialoro A, Albanese V, Albano S, Antonangelo C, Baccetti F, Bulzomi R, Calatola P, Capano F, Clemente G, Corigliano G, Corona G,
Cucinotta D, De Fazio C, De Francesco C, De Joannon U, Del Buono A, Fontana L, Fornengo R, Fraticelli E, Gaviglio D, Gentile S,
Giorda CB, Giorgianni L, Guarino G, lannarelli R, Improta L, Improta M, Leotta S, Magro G, Maiani L, Mingardi R, Morviducci L, Nada
E, Nosso G, Nuzzi A, Ocelli C, Paciotti V, Pata P, Rampini PA, Rovere M, Sabbatini A, Sciaraffia M, Sciarretta F, Sforza A, Starnone V,
Testori G, Trevisan F, Turco S, Viviani G, Zavaroni D J Endocrinol Invest. 2013 Nov;36(10):864-8

12) De Pergola G, Nardecchia A, Cirillo M, Boninfante B, Sciaraffia M, Giagulli VA, Triggiani V, Silvestris F.

Higher Waist Circumference, Fasting Hyperinsulinemia And Insulin Resistance Characterize Hypertensive Patients With
impaired glucose Metabolism.

Endocr Metab Immune Disord Drug Targets. 2015;15(4):297-301.

13) Faggiano A, Malandrino P, Modica R, Agrimi D, Aversano M, Bassi V, Giordano EA, Guarnotta V, Logoluso FA, Messina E, Nicastro
V, Nuzzo V, Sciaraffia M, Colao A.

Efficacy and Safety of Everolimus in Extrapancreatic Neuroendocrine Tumor: A Comprehensive Review of Literature.

Oncologist. 2016 Jul;21(7):875-86. doi: 10.1634/theoncologist.2015-0420. Epub 2016 Apr 6. PMID: 27053503; PMCID: PMC4943387.
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14) Clinical Features, Cardiovascular Risk Profile, and Therapeutic Trajectories of Patients with Type 2 Diabetes Candidate for Oral

Semaglutide Therapy in the Italian Specialist Care.
Morieri ML, Candido R, Frontoni S, Disoteo O, Solini A, Fadini GP; PIONEERING EXPERIENCE study group.
Diabetes Ther. 2023 Dec;14(12):2159-2172. doi: 10.1007/s13300-023-01490-6.

15) Chianelli M, Armellini M, Carpentieri M, Coccaro C, Cuttica CM, Fusco A, Marucci S, Nelva A, Nizzoli M, Ponziani MC, Sciaraffia M,

Tassone F, Busetto L.
Obesity in Prediabetic Patients: Management of Metabolic Complications and Strategies for Prevention of Overt Diabetes.
Endocr Metab Immune Disord Drug Targets. 2024 May 20. doi: 10.2174/0118715303282327240507184902. Epub ahead of print. PMID:

38778593.

CAPITOLI IN LIBRI SCIENTIFICI ITALIANI

1) De Pergola G, Sciaraffia M, Giorgino R
Obesita e sistema emocoagulativo.
In: Obesita. Un trattato multimediale: Bosello O, Armellini F, Greco A, Zamboni M (eds), Kurtis (Milano), 1998, pag. 411-419

RELAZIONI E COMUNICAZIONI CONGRESSUALI PUBBLICATE IN EXTENSO DA EDITORI NAZIONALI

1) De Pergola G, Sciaraffia M, Pannacciulli N, Laudadio E, Minenna A, Scarcella S, Giorgino R.
Dall’'obesita al diabete non-insulino-dipendente: storia naturale nei modelli animali geneticamente predisposti.Atti 1°
Congresso Nazionale SISO, 1996

2) De Pergola G, Sciaraffia M, Pannacciulli N.

Very Low Calorie Diet : Il Contro

Atti del | Congresso SIS.DCA, Bologna 21-24 febbraio 1998 (in press).

3) Savarese M, De Pergola G, Misceo S, Perilli S, Pietrarossa G, Minenna A, Scarcella S, Sciaraffia M, Puca FM

Parametri antropometrici, ormonali e metabolici in pazienti obesi con e senza sindrome delle apnee ostruttive.

Relazioni Congresso Nazionale A.LM.S. 1997, p. 200-202.

4) Minenna A, Modugno M, Giorgino F, Sciaraffia M, Pannacciulli N, Scarcella S, Giorgino R, De Pergola G

La relazione statistica tra i livelli plasmatici di deidroepiandrosterone solfato (DHEAS) e l'indice di massa corporea (BMI)
dipende dal BMI della casisitica esaminata: studio in 292 donne in eta fertile.

Articoli per extenso delle comunicazioni selezionate del 2° Congresso della SISO, Palermo 1-4 Aprile 1998.
Giornale Italiano di Nutrizione Clinica e Metabolismo, 1999

ARTICOLI SU SITI SPECIALISTICI ON LINE

1) Novembre 2022: La dieta chetogenica nellobesita: linee guida europee (EASO) su AME News
2) Febbraio 2024: “Dieta chetogenica “pubblicata su Endowiki rivista dell AME

3) Settembre 2024: La dieta ipocalorica chetogenica (VLCKD) nel trattamento dell’ obesita” su “Nutrienti € Nutraceutici in
Endocrinologia”, nato dalla collaborazione tra I'editore iFarma con AME  (Associazione Medici Endocrinologi)

4) Febbraio 2025 : Tirzepatide per il mantenimento del calo ponderale: dati dello studio SURMOUNT-4 su AME Breaking News
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ABSTRACT RELATIVI A CONGRESSI INTERNAZIONALI

1) De Pergola G, Ciccone M, Sciaraffia M, Pannacciulli N, Tarallo M; Cospite MR, Triggiani V, Rizzon P, Giorgino R.
Obesity and visceral fat accumulation are associated with increased thickness of the intima-media of the common carotid artery.
6th Congress EASO, 1995, International Journal Obesity, 19 (suppl 2): O6, 1995.

2) De Pergola G, De Mitrio V, Tarallo M, Straziota V, Pannacciulli N, Di Bari L, Sciaraffia M, Marino R, Giorgino R.
Influence of obesity and visceral fat accumulation on haemostatic factors in men.
6th Congress EASO, 1995, International Journal Obesity, 19 (suppl 2): P293, 1995.

3) Savarese M, De Pergola G, Brancasi B, Misceo S, Perilli S, Tarallo M, Sciaraffia M, Pannacciulli N, Puca FM.
Obese men with OSAS (obstructive sleep apnea syndrome) differ from obese men without OSAS for higher insulin levels.
International Congress on “From Snoring to Sleep Apnea Syndrome: Therapeutic Approach”, 1995.

4) De Pergola G, Pannacciulli N, Minenna A, Sciaraffia M, Tarallo M, Giorgino R.

Relationships of fat mass and fat-free mass with waist circumference, and dehydroepiandrosterone sulphate and free testosterone
serum levels are different between normal weight and obese premenopausal women.

7th Congress EASO, 1996, International Journal Obesity, 20 (suppl 4): 02-027-TB6, p. 33, 1996.

5) De Pergola G, De Mitrio V, Sciaraffia M, Scaraggi F, Pannacciulli N, Petronelli M; Minenna A, Tarallo M, R Giorgino.

Haemostatic factos in non-diabetic premenopausal obese women: comparison between siblings of non-insulin dependent diabetic
subjects and patients without family history of diabetes.

7th Congress EASO, 1996, International Journal Obesity, 20 (suppl 4): 13-346-TP2, p. 113, 1996.

6) De Pergola G, Sciaraffia M, Pannacciulli N, Minenna A, Laudadio E, Tarallo M, Giorgino R

Intima-media thickness of common carotid artery is increased in sibling of NIDDM patients than in subjects without family
history of diabetes.

Diabetologia, 39 (suppl 1): OP31 : 181, 1996.

7) De Pergola G, Vettor R, Sciaraffia M, Pagano C, Garruti G, Minenna A, Blum W, Giorgino R.
Relationships between leptin levels and haemostatic factors in women.
8th Congress EASO, 1997, International Journal Obesity, 21 (suppl 2): 329, 1997.

8) Sciaraffia M, De Mitrio V, Minenna A, Giorgino F, Laudadio E, Scarcella S, Giorgino R, De Pergola G.
Low free testosterone levels are associated with higher plasma levels of pro-thrombotic factors in men.
8th Congress EASO, 1997, International Journal Obesity, 21 (suppl 2): 264, 1997.

9) Savarese M, Brancasi B, Misceo S, Perilli S, De Pergola G, Minenna M, Scarcella M, Sciaraffia M, Giorgino R, Puca FM.
Obese patients with and without OSAS: endocrine and metabolic features.
Abstract Book of 15t Roma OSAS: Advances on Snoring and Obstructive Sleep Apnea Syndrome, Roma 1997.

10) De Pergola G, Pannacciulli N, Modugno M, Sciaraffia M, Scarcella S, Minenna A, Garruti G, Ciampolillo A, Giorgino R
Free triiodothyronine (FT3) plasma levels are negatively associated with insulin sensitivity and positively correlated with central fat
accumulation in premenopausal obese women. International Journal Obesity, 22 (suppl 3): S144 (P176), 1998

11) Sciiaraffia M, De Pergola G, Pannacciulli N, Garruti G, Giorgino R
Relationship between plasminogen activator inhibitor-1 (PAI-1) and body fat mass in obese women.
International Journal Obesity, 23 (suppl 5): S105 (abstract n. 312), 1999

12) Pannacciulli N, De Pergola G, Sciaraffia M, Minenna A, Bellacicco M, Giorgino R

Positive and independent relationship between insulin resistance and intima-media thickness of the common carotid artery (IMT-
CCA): a study in young women.

International Journal Obesity, 23 (suppl 5): S129 (abstract n. 403), 1999

ABSTRACT RELATIVI A CONGRESSI NAZIONALI

1) De Pergola G, Cospite MR, Giorgino F, Meola M, Sciaraffia M, Cignarelli M, Giorgino R.
Maggiore incidenza di elevati livelli circolanti di Lp(a) nella obesita. Indipendenza dall'insulina e da parametri metabolici e fibrinolitici.
XCII Congresso Nazionale SIMI (Societa Italiana Medicina Intemna), 1991.
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2) Tarallo M, De Mitrio V, Triggiani V, Giorgino F, Logoluso F, Sciaraffia M, Cignarelli M, De Pergola G.

Influenza della obesita e della insulinemia sui fattori che controllano la coagulazione e la fibrinolisi nelle donne fertili.
XIV Congresso Nazionale UICO (Unione lItaliana Contro I'Obesita), 1994.

Giornale Italiano di Nutrizione Clinica e Preventiva, vol 2 (3), 1993.

3) De Pergola G, Ciccone M, Tarallo M, Sciaraffia M, Pannacciulli N, Triggiani V, Giorgino F, Rizzon P, Giorgino R.
Influenza della obesita sullo spessore del complesso intima-media della carotide comune.
6° Workshop GISNOD (Gruppo ltaliano di Studio Nutrizione, Obesita e Diabete), 1994.

4) Logoluso F, De Pergola G, Giorgino F, Sciaraffia M, Cospite MR, Tarallo M, Triggiani V, Giorgino R.
Influence of obesity on insulin-like growth factor binding protein-1 (IGFBP-1) serum levels in women.
XXVI Congresso Nazionale SIE (Societa Italiana di Endocrinologia), 1995.

Journal of Endocrinological Investigation, 18 (suppl to no. 5): 227, 1995.

5) Sciaraffia M, De Pergola G, Pannacciulli N, Minenna A, tarallo M; Nardelli GM, Giorgino R.
Fattori emostatici nella obesita: influenza della familiarita per il diabete mellito non-insulino-dipendente.
7° Workshop GISNOD (Gruppo ltaliano di Studio Nutrizione, Obesita e Diabete), 1996.

6) Pannacciulli N, De Pergola G, Minenna A, Sciaraffia M, Tarallo M, Nardelli GM, Giorgino R.
Le relazioni tra composizione corporea e livelli circolanti degli androgeni sono differenti tra donne obese e normopeso.
7° Workshop GISNOD (Gruppo ltaliano di Studio Nutrizione, Obesita e Diabete), 1996.

7) De Pergola G, Sciaraffia M, Pannacciulli N, Minenna A, Tarallo M, Giorgino F, Garruti G, Giorgino R.

Caratteristiche metaboliche in animali a rischio di diabete, e possibilita di prevenire 'insorgenza della malattia diabetica mediante
restrizione calorica.

1° Congresso Nazionale SISO (Societa Italiana Studio Obesita), 1996.

Giornale Italiano di Nutrizione Clinica e Preventiva, 5 (1): 30, 1996.

8) De Pergola G, Ciccone M, Sciaraffia M, Pannacciulli N, Tarallo M, Minenna A, Rizzon P, Giorgino R.

Influenza della familiarita per il diabete non-insulino-dipendente sullo spessore del complesso intima-media della carotide
comune in donne premenopausali con normale tolleranza glucidica.

16° Congresso Nazionale SID (Societa Italiana Diabetologia), 1996.

Il Diabete, 8 (suppl. al n. 1): p. 103, 1996.

9) De Pergola G, Pannacciulli N, Sciaraffia M, Minenna A, Tarallo M, Logoluso M, Giorgino R

Relationships between body composition and fasting insulin and androgen serum levels: differences between normal
weight and obese women..

XXI Giornate Endocriologiche Pisane, 1996.

Journal of Endocrinological Investigation, 19 (suppl to no. 5): 204, 1996.

10) Laudadio E, De Pergola G, Sciaraffia M, Pannacciulli N, Giorgino F, Cospite MR, Garruti G, Giorgino R.
Influenza del diabete non-insulino-dipendente sulla composizione corporea.
Abstract Book dell’ 8° Workshop “Nutrizione, Obesita e Diabete”, 1997.

11) Savarese M, De Pergola G, Misceo S, Perilli S, Pietrarossa G, Minenna A, Scarcella S, Sciaraffia M, Giorgino R, Puca FM
Parametri antropometrici, ormonali e metabolici in pazienti obesi con e senza sindrome delle apnee ostruttive.
Abstract Book VIl Congresso Nazionale A.I.LM.S. 1997, p. 95.

12) De Pergola G, Sciaraffia M, Pannacciulli N, Minenna A, Scarcella S, Modugno M, Giorgino R
Fattori di rischio cardiovascolare nella obesita

Abstract 2° Congresso della SISO, Palermo 1-4 Aprile 1998.

Giornale Italiano di Nutrizione Clinica e Metabolismo, 7 (8): pag. 50, 1998

13) Minenna A, Modugno M, Giorgino F, Sciaraffia M, Pannacciulli N, Scarcella S, Giorgino R, De Pergola G

La relazione statistica tra i livelli plasmatici di deidroepiandrosterone solfato (DHEAS) e l'indice di massa corporea (BMI) dipende dal
BMI della casisitica esaminata: studio in 292 donne in eta fertile.

Abstract 2° Congresso della SISO, Palermo 1-4 Aprile 1998.

Giornale Italiano di Nutrizione Clinica e Metabolismo, 7 (8): pag. 13, 1998

14) Scarcella S, Savarese MA, Modugno M, Misceo S, Sciaraffia M, Perilli S, Minenna A, Puca FM, Giorgino R, De Pergola G

Gli obesi affetti da sindrome dell'apnea notturna ostruttiva (OSAS) sono caratterizzati da ridotta sensibilita insulinica e minori livelli
plasmatici di testosterone libero.

Abstract 2° Congresso della SISO, Palermo 1-4 Aprile 1998.

Giornale Italiano di Nutrizione Clinica e Metabolismo, 7 (8): pag. 72, 1998
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15) Pannacciulli N, Modugno M, Sciaraffia M, Scarcella S, Minenna A, Garruti G, Ciampolillo A, Giorgino R, De Pergola G
Associazione tra assetto ormonale tieoideo, distribuzione del grasso corporeo e sensibilita insulinica in donne obese premenopausali.
Abstract 2° Congresso della SISO, Palermo 1-4 Aprile 1998.

Giornale Italiano di Nutrizione Clinica e Metabolismo, 7 (8): pag. 43, 1998

16) Giove E, Garruti G, Pannacciulli N, Mastrosimone V, Talamo S, Laudadio E, Sciaraffia M, De Pergola G, Giorgino R, Resta O
Abstract 2° Congresso della SISO, Palermo 1-4 Aprile 1998.
Giomale Italiano di Nutrizione Clinica e Metabolismo, 7 (8): pag. 123, 1998

17) De Pergola G, Minenna A, Pannacciulli N, Sciaraffia M, Scarcella S, Bellacicco MA, Garruti G, Giorgino R

Influenza della familiarita per il diabete tipo-2 sulle concentrazioni plasmatiche degli acidi grassi liberi (FFA) dopo carico
orale di glucosio: studio in soggetti normopeso e con normale tolleranza glucidica.

Abstract 17° Congresso nazionale SID, Bologna 13-16 Maggio 1998.

Il Diabete, 10 (suppl al n. 1): n. 304, pag 157, 1998

18) De Pergola G, Sciaraffia M, Pannacciulli N, Modugno M, Logoluso F, Giorgino R

Free testosterone plasma levels are negatively and independently associated with intima-media thickness of the common carotid
artery in overweight and obese men.

XIl Giornate Endocrinologiche Piasane, Pisa, September 21-23, 1998

J Endocrinological Investigation, 21 (suppl to no. 7): abstract 217, pag. 62, 1998

19) Savarese MA, De Pergola G, Misceo S, Pietrarossa G, Sciaraffia M, Cuonzo F, Palumbo M, Minenna A, Giorgino R, Puca FM
Aspetti della valutazione internistica del’OSAS: parametri endocrinologici e metabolici in pazienti obesi con e senza OSAS.
Abstract Book VIII Congresso Nazionale dell’ Associazione ltaliana di Medicina del Sonno, Pavia, 1998, pag. 14

20) Sciaraffia M, Marino R, Pannacciulli N, Giorgino F, Cantatore F, Giorgino R, De Mitrio V, De Pergola G.
Ridotta sensibilita alla proteina-C attivata in pazienti obese con familiarita per il diabete tipo-2.
Abstract Book 3° Congresso Nazionale SISO, Bologna 4-8 Aprile 2000, pag. 117

21) Pannacciulli N, Zamboni M, Sciaraffia M, Brocco G, Minenna A, Bosello O, Giorgino R, De Pergola G.
Omocisteina: ulteriore legame tra obesita e rischio cardiovascolare?
Abstract Book 3° Congresso Nazionale SISO, Bologna 4-8 Aprile 2000, pag. 107

22) Sciaraffia M, Marino R, Cantatore F, De Mitrio V, Giorgino R, , De Pergola G.
La familiarita per il diabete tipo 2 & associata ad una ridotta sensibilita alla proteina C attivata.
Abstract Book 18°Congresso Nazionale SID, Bari 17-20 maggio 2000, pag. 67

CORSI DI FORMAZIONE, DI ACCREDITAMENTO E DI AGGIORNAMENTO

1999
Partecipa al “1° Master per la formazione e I'accreditamento degli specialisti in obesiologia” organizzato dalla Societa
Italiana per lo Studio dell’'Obesita tenutosi a Bologna nei giorni 16-18 settembre 1999

2000

Partecipa al Corso di Ecografia Tiroidea diagnostica ed interventistica tenutosi a Reggio Emilia dall’ 11 al 13 ottobre
2000

2010
Partecipa in qualita di Investigator Meeting allo studio SUBITO.DE che valuta la prevalenza e la gravita della disfunzione
erettile nel paziente diabetico tipo 2 di recente insorgenza.

A.a. 2021-2022 Universita Cattolica del Sacro Cuore: diploma con lode di Master Universitario di Il livello in “Diagnosi e
terapia delle patologie ipotalamo-ipofisarie”
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Partecipazione in qualita relatore a:

1. ILCANCRO DELLATIROIDE NELLAASL TA. Epidemiologia e percorso diagnostico-terapeutico
Taranto, 12 ottobre 2013

2. Seminario su Diabete mellito e malattie cardiovascolari
Taranto, 22 novembre 2014

3.  OSTEOPOROSI- come diagnosticarla e curarla
Taranto, 19 settembre 2015

4.  XI CONVEGNO REGIONALE AME PUGLI A E BASILICATA
L’AME incontra il Medico di Medicina Generale (in memoria di Lello Volpe)
Cerignola, 2-3 ottobre 2015

5. I PERCORSI DIAGNOSTICI TERAPEUTICI E ASSISTENZIALI IN MEDICINA INTERNA- Forum di Diabetologia
Taranto, 8-9 aprile 2016

6. DIABETE, VITAMINA D E OSTEOPOROSI”
Taranto, 28 maggio 2016

7. Board editoriale “Exchange in diabetes: esperienze di real life a confronto”
Brindisi, 25 ottobre 2016

8. Linnovazione di Trulicity alla luce delle prime esperienze di pratica clinica
Sesto Fiorentino, 12 maggio 2017

9. Strategie per l'intensificazione, organizzato da Maya Idee
Matera, 17 giugno 2017

10. Convegno Macroregionale AME DAY
Mestre, Roma, Alghero, 25-26 maggio 2018

11. IV Congresso Nazionale ANIED 2018
Sinergie per la crescita professionale
Bari, 8-9 giugno 2018

12. Giornate di medicina interna- La sindrome obesita
Ceglie messapica, 8-9 giugno 2018

13. Il ruolo delle malattie metaboliche sulla fertilita e sessualita maschile: approcci clinici basati sulle evidenze (1” corso laboratorio in
andrologia clinica della scuola ame di andrologia)
Evento congiunto AME SIAMS
Conversano (BA), 22-23 giugno 2018

14. Corso clinico AME SIAMS di andrologia, metabolismo ed endocrinologia ginecologica
Cerignola (FG), 14-15 settembre

15. OBESITA: le nuove sfide tra prevenzione e terapia
Taranto, 17 novembre 2018

16. Congresso regionale SIMI- Sezione Puglia e Basilicata
Cronicita e multi-morbidita: la Medicina interna tra governo clinico e qualita delle cure
Matera, 23-24 novembre 2018

17. Gestione integrata da paziente osteoporotico ed. IV
Taranto, 02/09/16/23/30 marzo 2019 — 30 aprile 2019

18. Anatomia di un ormone: il testosterone
1% update scuola di andrologia AME
Bari, 15-16 marzo 2019

19. |l piede diabetico
Taranto, 8 giugno 2019
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

Convengo macroregionale AME Day
Bologna, Roma, Bari, 15 giugno 2019

Macroregionale AME SUD
Bari, 15 giugno 2019

Malnutrizione per difetto e per eccesso: due facce della stessa medaglia
Taranto, 21 giugno 2019

Progetto Network 2.0- Paziente con diabete di tipo 2: nuove terapie e nuovi orizzonti
Bari, 27 settembre 2019

Diabetologia, nutrizione, e endocrinologia nel paziente oncologico
Taranto, 12 ottobre 2019

“Uno, nessuno, Centomila”: il paziente andrologico: metabolismo e sessualita!
Cerignola ( FG), 18-19 ottobre 2019

18" Congresso Nazionale AME
Roma, 7-9 novembre 2019

La gestione del paziente obeso
Francavilla fontana, 23 novembre 2019

La tiroide nelle varie eta della vita
Potenza, 30 novembre 2019

MEET 4 DIAB (incarico professionale)
4 novembre 2020

19" Congresso Nazionale AME
Edizione online in diretta streaming, 12-14 novembre 2020

MultiDiabPuglia 2.0 (incarico professionale)
26 novembre 2020

Smart diabetes: dalle nuove tecnologie ai farmaci innovativi e alle alternative nutrizionali.

Videoconferenza, 12 giugno 2021

1~ Corso teorico pratico di ecografia endocrino metabolica
Cerignola, 3-5 settembre,17-18 settembre, 1-2 ottobre 2021

Limportanza della sinergia nella gestione del paziente diabetico
FAD sincrona, 14 ottobre 2021

L’ecografia nella pratica clinica endocrino-metabolica
Lecce, 30 ottobre 2021

20" Congresso Nazionale AME
Update in endocrinologia clinica
Roma, 11-14 novembre 2021

L'ambulatorio endocrinologico per la cura e la prevenzione dell’'osteoporosi
Taranto, 18 dicembre 2021

2" corso teorico-pratico di ecografia endocrino metabolica
Cerignola (FG), 4-6 febbraio, 18-19 febbraio, 25-26 febbraio 2022

Endocrinologia Express 2022
Dove eravamo rimasti: diabete e pillole di metabolismo
Pignola (Potenza), 18 giugno 2022

Sovrappeso e obesita: una grande sfida per il sistema sanitario
Taranto, 10 ottobre, 3 novembre 2022
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41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

3" corso teorico-pratico di ecografia endocrino metabolica
Cerignola ( FG), 4-6 novembre, 19-19 novembre, 25-26 novembre 2022

Congresso regionale AME 2022 Puglia e Basilicata
Lipofisi in...tasca
Taranto, 17 dicembre 2022

Obesita e discipline- Implicazioni e sfide per il SSN
Taranto, 15 aprile 2023

Incontra RENaldo
Lecce, 29 aprile 2023 e modalita webinar 13 ottobre 2023

AME PUGLIA E BASILICATA 2023
Clinical update in endocrinologia e diabetologia
Bari, 15-16 settembre 2023

IV corso teorico-pratico di ecografia endocrino metabolica
Cerignola (FG), 29-30 settembre, 1° ottobre, 13-14 ottobre, 20-21 ottobre 2023

22" Congresso Nazionale AME
Update in endocrinologia clinica
Roma, 9-12 novembre 2023

Obesita e adiposopatia: next generation GLP1 RA
Brindisi, 17 novembre 2023

OBESITA E DISFUNZIONI METABOLICHE: implicationi e sfide per il SSN (relatore)
Taranto, 2 marzo 2024

ALL YOU CAN EAT...Dalla nutrizione alla clinica
Martina Franca, 20 aprile 2024

Identikit dell'osteoporosi in endocrinologia (incarico professionale)
Mesagne, 01 giugno 2024

Convegno interregionale ADI Abruzzo-Basilicata-Calabria-Molise-Puglia-Sicilia
“Nutrizione news III’
Taranto, 14-15 giugno 2024

“Obesity:time to select the rifght treatment”
Bari, 02-3 luglio 2024

Aggiornamenti su diabete mellito, obesita e oncologia
Taranto, 5 ottobre 2024

Congresso regionale AME Puglia e Basilicata 2024
Matera, 13-14 dicembre 2024

Giornate Salentine di Nutrizione Clinica e Metabolismo | Edizione
Lecce, 7-8 Marzo 2025

Marcello Sciaraffia

Dichiaro di autocertificare ai sensi delle norme in materia di dichiarazioni sostitutive (di cui agli Artt. 46 e seguenti del D.P.R. 445/2000) e
dichiaro inoltre 'autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003;

Taranto, 30.07.2025
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