ALLEGATO N.2

Avvertenze prima del prelievo  di Catecolamine Plasmatiche ,Acido Vanilmandelico ed Ac. 5 OH Indolacetico ed istruzioni per la raccolta delle urine 

 Catecolamine Plasmatiche Frazionate: 
· astenersi dal fumo per almeno24 ore

· nella settimana precedente non mangiare banane, noci e, previo parere del medico
· non assumere farmaci a base di dopa.
· prima del prelievo riposo di almeno 30 min.

Catecolamine urinarie totali (e/o Acido Vanilmandelico urinario): 
· raccogliere tutte le urine di 24 ore nell'apposito recipiente , acidificandole con la provetta di acido cloridrico (HCl) fornito dal Laboratorio
· nei 2 giorni precedenti e durante la raccolta, non assumere tè, caffè, banane, cioccolata, noci.

· sospendere farmaci (compreso spray nasali),previo parere del medico, tre giorni. prima della raccolta.

- 

- 

Ac. 5 OH Indolacetico 
· nelle 72 ore precedenti e per la durata della raccolta stessa eseguire una dieta priva di : banane, cioccolato ,thè e dolci alla vaniglia.

· evitare, previa consultazione del proprio medico curante,medicinali che contengano: ac. Acetilsalicilico clorpromazina, fenacetina, fenotiazina, resurpina. In caso

     contrario segnalare il tipo di medicinale assunto. 
· raccogliere quindi le urine delle 24 ore , acidificandole con la provetta di acido cloridrico (HCl) fornito dal Laboratorio

