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Titolo di studio 
Laurea in Medicina e Chirurgia 

Altri titoli di studio e professionali Specializzazione in Anatomia Patologica  

Specializzazione in Radiodiagnostica 

Specializzazione in Patologia Clinica e Biochimica Clinica 

Esperienze professionali 

(incarichi ricoperti) 
Dal 01/08/2024 a tutt’oggi in servizio presso la S.S.V.D. Centro 

Antiveleni Puglia in qualità di Dirigente Medico a tempo 

indeterminato del Policlinico Ospedaliero – Universitario di Foggia.  

 

Dal 16/11/2023 fino al 31/07/2024 in servizio presso la S.S.V.D. 

Centro Antiveleni Puglia in qualità di Dirigente Medico a tempo 

determinato del Policlinico Ospedaliero – Universitario di Foggia 

 
Agosto 2009 - Gennaio 2010     
Tirocinio – Medico volontario presso la Struttura Complessa di 
Medicina d’Accettazione e d’Urgenza – O.O. R.R. Azienda 
Ospedaliera – Universitaria di Foggia. 
 

 

 
Capacità linguistiche Buona conoscenza della lingua Inglese. 

 
Capacità nell’uso delle tecnologie Buone capacità di utilizzo del pacchetto Microsoft Office e di 

Internet. 

 
Altro (partecipazione a convegni e 

seminari, pubblicazioni, collaborazioni e 
riviste, ecc…, ed ogni altra informazione 

che il dirigente ritiene di dover pubblicare) 

V. C. E. Cardo, Costantino A., Galati G., Pennisi L., Lepore A. 

Caso studio: sindrome PDSS in paziente bipolare post-iniezione di 

olanzapina pamoato. Poster SITOX 2025. 

 

 L. Pennisi, G. Galati, V. Cardo, A. Costantino, A. Lepore 

Reversal nella terapia anticoagulante: nuove evidenze e ruolo del 

Centro Antiveleni di Puglia. Poster SITOX 2025  

 Costantino A., Pennisi L., Galati G., Cardo V. C. E., Lepore A. 

Valutazione delle esposizioni Tossicologiche Pediatriche: Studio 

retrospettivo del Centro Antiveleni di Puglia-anno 2023 Poster SITOX 

2025   

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

 



L. Pennisi, G. Galati, V. Cardo, A. Costantino, A. Lepore 

Lo screening tossicologico a supporto delle intossicazioni 

autolesionistiche da miscele chimiche pericolose: caso studio. Poster 

SITOX 2025 

  
02/10/2024 “REVERXA! @HOSPITAL L’ INIZIO DI UNA INVERSIONE 

CULTURALE” POLICLINICO OSPEDALIERO-UNIVERSITARIO DI 

FOGGIA  

 
20/03/2023 SEX/GENDER-RELATED ISSUES IN THROMBOSIS AND 

HEMOSTASIS IN MODALITÀ ON-LINE. ELVIRA GRANDONE MD, 

PhD - CASA SOLLIEVO DELLA SOFFERENZA SAN GIOVANNI (FG) E 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

16/03/2023 L’ INFEZIONE DA CLOSTRIDIUM DIFFICILE: 

EMERGENZA OSPEDALIERA, ’AZIENDA OSPEDALIERO-

UNIVERSITARIA DI FOGGIA 

 

14/03/2023 AGGIORNAMENTI IN TOSSICOLOGIA: PROGETTO 

FORMATIVO AZIENDALE PRESSO L’AZIENDA OSPEDALIERO-

UNIVERSITARIA DI FOGGIA 

03/03/2023 WORKSHOP STRATEGICO” SISTEMA DI ALLERTA 

PRECOCE: SECONDO ANNO DI ATTIVITÀ” ISTITUTO SUPERIORE 

DI SANITÀ. 

 

15/02/2023 LE ACCELERAZIONI TECNOLOGICHE NELLO STUDIO 

DEL GENOMA E TRASFERIMENTO NELLA PRATICA CLINICA: 

SEMINARIO DEL PROF. ANTONIO NOVELLI DIRETTORE UOC 

LABORATORIO DI GENETICA MEDICA OSPEDALE PEDIATRICO 

DEL BAMBIN GESÙ. POLICLINICO RIUNITI FOGGIA. 

 

14/02/2023 AGGIORNAMENTI IN TOSSICOLOGIA: PROGETTO 

FORMATIVO AZIENDALE PRESSO L’AZIENDA OSPEDALIERO-

UNIVERSITARIA DI FOGGIA. 

 

23/01/2023 EMATOLOGIA. PROF. LISO, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI 

DI FOGGIA. 

 

03-15-23 NOVEMBRE 2022; 07-13/Dicembre 2022 LA CITOMETRIA A 

FLUSSO IN EMATOLOGIA POLICLINICO RIUNITI FOGGIA: 

DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO- 

ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI. PROFILI DI ASSISTENZA- PROFILI 

DI CURA. 

 

08/11/2022 PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE: APPRENDERE 

ATTRAVERSO LA PRATICA DI LABORATORIO PROF.NETTI, 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

19/10/2022 LEZIONI DI MICROBIOLOGIA. PROF. ARENA, 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

18/10/2022 PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE: APPRENDERE 

ATTRAVERSO LA PRATICA DI LABORATORIO PROF. CORSO, 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

12/10/2022 LEZIONI DI MICROBIOLOGIA. PROF. ARENA, 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

 

 

23/06/2022 PARTECIPAZIONE DISCUSSIONE CASI CLINICI SCUOLA 



DI SPECIALIZZAZIONE PATOLOGIA CLINICA E BIOCHIMICA 

CLINICA. UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

25/05/2022 PARTECIPAZIONE DISCUSSIONE CASI CLINICI SCUOLA 

DI SPECIALIZZAZIONE PATOLOGIA CLINICA E BIOCHIMICA 

CLINICA. UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

13/05/2022 PARTECIPAZIONE DISCUSSIONE CASI CLINICI SCUOLA 

DI SPECIALIZZAZIONE PATOLOGIA CLINICA E BIOCHIMICA 

CLINICA. UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

27/04/2022 PARTECIPAZIONE DISCUSSIONE CASI CLINICI SCUOLA 

DI SPECIALIZZAZIONE PATOLOGIA CLINICA E BIOCHIMICA 

CLINICA. UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

21/04/2022 HOW TO ANALYZE AND INTERPRET SEMINARIO ON-

LINE DEL PROF. MIGUEL FRIBOURG. 

 

13/04/2022 PARTECIPAZIONE DISCUSSIONE CASI CLINICI SCUOLA 

DI SPECIALIZZAZIONE PATOLOGIA CLINICA E BIOCHIMICA 

CLINICA. UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

11/04/2022 MODELING APROACHES IN BIOMEDICAL SCIENCES 

SEMINARIO ON-LINE DEL PROF. MIGUEL FRIBOURG.   

 

30/03/2022 PARTECIPAZIONE DISCUSSIONE CASI CLINICI SCUOLA 

DI SPECIALIZZAZIONE PATOLOGIA CLINICA E BIOCHIMICA 

CLINICA. UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

16/03/2022 PARTECIPAZIONE DISCUSSIONE CASI CLINICI SCUOLA 

DI SPECIALIZZAZIONE PATOLOGIA CLINICA E BIOCHIMICA 

CLINICA. UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

02/03/2022 PARTECIPAZIONE DISCUSSIONE CASI CLINICI SCUOLA 

DI SPECIALIZZAZIONE PATOLOGIA CLINICA E BIOCHIMICA 

CLINICA. UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

16/02/2022 ANEMIA EMOLITICA AUTOIMMUNE DA ANTICORPI 

FREDDI. PRESENTAZIONE CASO CLINICO DOTT.SSA VALERIA 

COSIMA ELISENA CARDO, SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE 

PATOLOGIA CLINICA E BIOCHIMICA CLINICA. UNIVERSITA’ 

DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

18/01/2022 DIAGNOSTICA DELLE MALATTIE DELLA 

COAGULAZIONE. PROF. MARGAGLIONE UNIVERSITA’ DEGLI 

STUDI DI FOGGIA. 

 

 21/12/2021 IL CANCRO COME MALATTIA METABOLICA “IL RUOLO 

DEI MITOCONDRI NEL PROCESSO DI TUMORIGENESI”. DOTT.SSA 

BRUNO, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

1-3-13-15 DICEMBRE 2021 IN MODALITÀ ONLINE: 6° CONGRESSO 

NAZIONALE SIPMEL "LA CENTRALITA’ DELLA MEDICINA DI 

LABORATORIO NEI PERCORSI ASSISTENZIALI". 

 

09/12/2021 METODICHE DI INDIVIDUAZIONE DIAGNOSTICA DEGLI 

ANTIGENI A SCOPO DIAGNOSTICO E PREDITTIVO. PROF.SSA 

SANGUEDOLCE, UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA.  

 

11/11/2021 AFFIDABILITÀ ANALITICA DEI LABORATORI 

DIAGNOSTICI, PERCHÉ CONTROLLARE. PROF.CORSO, 

UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA. 



 

28/10/2021 LE MALATTIE METABOLICHE. PROF. CORSO, 

UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

12/10/2021 DIAGNOSI DELLE MALATTIE AUTOIMMUNI. 

PROF.NETTI, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

22/09/2021 TESSUTO ADIPOSO: INTERAZIONI MOLECOLARI E 

BIOMARCATORI. PROF. PIETRO FORMISANO, UNIVERSITA’ DEGLI 

STUDI DI FOGGIA. 

 

11/06/2020 L’ ONCOMETABOLISMO NUOVE PROSPETTIVE 

TERAPEUTICHE E DIAGNOSTICHE. 

PROF.SSA PICCOLI, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

18/06/2020 NUOVI BIOMARCATORI PER L’INFEZIONE DA VIRUS 

DELL’EPATITE B (HBV). PROF.SSA SANTANTONIO, UNIVERSITA’ 

DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

04/06/2020 INDICATORI DI CONTROLLO METABOLICO NEL 

PAZIENTE CON DIABETE MELLITO. PROF.SSA LA MACCHIA 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

28/05/2020 NUOVI MARCATORI DI RISCHIO E PROGRESSIONE 

DELLE COMPLICANZE DIABETICHE. PROF.SSA GIARDINO, 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

14 e 21 MAGGIO 2020 MITOCHONDRIA: AN INTEGRATIVE HUB 

COORDINATING CIRCADIAN RHYTHMS AN METABOLYSM. 

PROF.CAPITANIO UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA 

 

7/05/2020 RUOLO DELLA FAST MICROBIOLOGY NELL’ ERA DEI 

PATOGENI MDR. 

 PROF. ARENA, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

27/02/2020 LA COAGULAZIONE. PROF. MARGAGLIONE, 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

22/02/2020 ANTICORPI ANTI HLA E TRAPIANTO: FROM BENCH TO 

BEDSIDE AND BACK. UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA 

 

13/02/2020 SINDROME UREMICO EMOLITICA (SEU). PROF. NETTI, 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

30/01/2020 AFFIDABILITÀ ANALITICA DEI LABORATORI 

DIAGNOSTICI. PROF. CORSO, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 

FOGGIA. 

 

16/01/2020 FABRY DESEASE: AN OVERVIEW.  PROF.SSA RANIERI, 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

31-Maggio 2019 DIAGNOSTICA PER IMMAGINI IN ONCOLOGIA 

TOMOGRAFIA COMPUTERIZZATA. FOGGIA 

 

4 Maggio 2018-I CORSO MULTIDISCIPLINARE INTERREGIONALE 

DIAGNOSI E TERAPIA DEL   CARCINOMA PROSTATICO 

LOCALIZZATO: UROLOGO E RADIOLOGO SEMPRE PIU’ TEAM”? 

UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA.  

 

5-6 Aprile 2018 CORSO BASE: COLONSCOPIA VIRTUALE- CORSO 

BASE: TUMORE PROSTATICO UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI 

FOGGIA.  



 

15-16 DICEMBRE 2017 DIFFUSION, PERFUSION CON…FUSION IL 

PUNTO SULL’     APPLICAZIONE DELLE NUOVE TECNOLOGIE IN 

RADIOLOGIA ED ALTRO… UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA.  

 

28-29 Settembre2017- DIAGNOSTICA PER IMMAGINI DELLA PELVI 

FUNZIONALE E NON.  UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA.  

 

12 maggio 2017- “IMAGING POLMONARE 2017” UNIVERSITA’DEGLI 

STUDI DI FOGGIA.  

 

30 Settembre 2016 ”GESTIONE DEL TRAUMA CRANICO: 

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE”. UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI 

FOGGIA.  

 

16 Giugno 2016 –RISONANZA MAGNETICA. SICUREZZA QUALITA’ 

E NUOVE TECNICHE. UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA.  

   

30/12/2015    PATOLOGIA PLEUROPOLMONARE EDUCATIONAL 

RESOURCE (codice evento  

3-115135). UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA.  

 

19 Novembre 2015- AVANZAMENTI IN SENOLOGIA, 

UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA.  

 

29-30 Ottobre 2015 BARI: CONGRESSO “RADUNO ANNUALE DEL 

GRUPPO REGIONALE SIRM PUGLIA”  

 

2 Ottobre 2015-PERCORSO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO NEI 

PAZIENTI CON LINFOMA. UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA.  

 

Giugno 2015- UPDATE ABOUT BREAST CANCER FROM THE 

ANNUAL MEETING IN CHIGACO UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI 

FOGGIA.  

 

9-10 giugno 2015 Breast ASCO. Foggia 

 

Marzo 2015 - MEDICINA LEGALE QUESTA (S)CONOSCIUTA. 

UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA.  

 

Febbraio 2015 – AGGIORNAMENTI E CASI CLINICI IN EPILESSIA. 

UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA.  

 

Novembre 2014 – UPDATE DI PATOLOGIA CHIRURGICA DEL 

TORACE “OPINIONI A CONFRONTO”. UNIVERSITA’DEGLI STUDI 

DI FOGGIA.  

 

Novembre 2014 – IL CONGRESSO SIT INCONTRA GOIM: 

“PROGRESSI IN ONCOLOGIA”. UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI 

FOGGIA.  

 

Ottobre 2014 – 10 ANNI DI TERAPIE ANTI-ANGIOGENICA. 

ESPERIENZE A CONFRONTO     

NELL’USO DI BEVACIZUMAB NELL’ALTO TAVOLIERE. 

UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

Settembre 2014 – LINFOMI VS. PSEUDOLINFOMI CLINICO E 

PATOLOGO A CONFRONTO. UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI 

FOGGIA. 

 



Maggio2014 -“GOIM INCONTRA SIAPEC: DEFINIZIONE 

MOLECOLARE E TERAPIA ONCOLOGICA”. UNIVERSITA’DEGLI 

STUDI DI FOGGIA. 

 

Aprile 2014 – SENOLOGIA CLINICA. UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI 

FOGGIA. 

Aprile 2014- “UP TO DATE IN ONCOLOGIA TESTA E COLLO”. 

UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

Marzo 2014 – SENOLOGIA CLINICA. UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI 

FOGGIA. 

Novembre 2013 – PROGRAMMA NAZIONALE PER LA FORMAZIONE 

DEGLI OPERATORI DELLA  

SANITA’. UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

Aprile 2013 – “METODICHE DI ALLESTIMENTO DEI PREPARATI IN 

ANATOMIA PATOLOGICA TRA PRESENTE E FUTURO. 

UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

Aprile 2013 – “METODICHE INNOVATIVE NELLA DEFINIZIONE 

DIAGNOSTICO-PROGNOSTICA E TERAPEUTICA DELLE 

PATOLOGIE ONCOLOGICHE. UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI 

FOGGIA. 

 

Marzo 2013 – SCUOLA NAZIONALE DI SURGICAL PATHOLOGY. 

UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

Settembre 2011 – “APPROPRIATEZZA DIAGNOSTICO TERAPEUTICA 

IN TEMA DI BPCO E  

TUMORE POLMONARE”. UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

Settembre 2011 – LA GIST UNIT NELL’APPROCCIO 

MULTIDISCIPLINARE AL PAZIENTE AFFETTO DA TUMORE 

STROMALE GASTROINTESTINALE. UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI 

FOGGIA. 

 

Febbraio 2011 – CORSO DI SURGICAL PATOLOGY IN 

NEUROPATOLOGIA PER SPECIALIZZANDI. UNIVERSITA’DEGLI 

STUDI DI FOGGIA. 

 

Novembre 2010 – SEMINARI SULLE PATOLOGIE NEOPLASTICHE. 

UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

Settembre 2010 – “NOVITA’ IN SURGICAL PATHOLOGY IN CAMPO 

TECNOLOGICO E       

APPLICATIVO. UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI FOGGIA. 

 

Giugno 2009 – PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELLE 

COMPLICANZE CRONICHE E  

CARDIOVASCOLARI DEL DMT2 ATTRAVERSO LA 

OTTIMIZZAZIONE DEL CONTROLLO        GLICEMICO. FOGGIA   

 

Giugno 2009 – L’EPIDEMIA FUMO DI TABACCO. FOGGIA 

 

Marzo 2009 – LA TERAPIA CHIRURGICA DEI TUMORI DELLO 

STOMACO. FOGGIA 

 

Febbraio 1992 – SEMINARI DI FISIOPATOLOGIA CLINICA E 

TERAPIA CHIRURGICA. UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI BARI. 
 



 

 

    Foggia, lì 17/02/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Foggia, li 17/02/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Il/La sottoscritto/a Cardo Valeria Cosima Elisena, in 
conformità alle disposizioni di cui all’art. 46 del DPR 28 
dicembre 2000, n. 445 ferma restando la responsabilità 
penale prevista dall’art.76 del medesimo DPR per le ipotesi di 
falsità in atti e dichiarazioni, dichiara, sotto la propria 
responsabilità, che i dati di cui al proprio curriculum vitae 
sopra riportati corrispondono al vero. 
 
                     F.to VALERIA COSIMA ELISENA CARDO        
 
 

Il/La sottoscritto/a Cardo Valeria Cosima Elisena, autorizza il 
trattamento dei dati personali contenuti nel proprio curriculum 
vitae in base del D.Lgs del 30 giugno 2003 n. 196 “Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e dell’art.13 del 

GDPR (Regolamento Ue 2016/679). 

                                                                                                                                                                                            

                      F.to. VALERIA COSIMA ELISENA CARDO        
 
                                                                         
 
 
 

 


