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PERCORSO ORIENTATO ALLA SALUTE E AL BENESSERE DEGLI OPERATORI SANITARI:
TRAINING DI BASE MINDFULNESS

POLICLINICO FOGGIA — AULA PRONTO SOCCORSO

EDIZIONE 1 EDIZIONE 3 EDIZIONE 4 EDIZIONE 6
16/06/2025 17/06/2025 18/06/2025 19/06/2025
EDIZIONE 7 EDIZIONE 8 EDIZIONE 10 EDIZIONE 11
20/06/2025 25/06/2025 27/06/2025 30/06/2025
ORARIO RELAZIONI RELATORI
11.00-13.00 Training di base mindfulness e consapevolezza Dott.ssa V. Traversi
emotiva
13.00-13.30 Verifica dell’apprendimento ECM Dott.ssa V. Traversi

Dott.ssa Paola Caporaletti




