
  

CURRICULUM VITAE  

 

  

Cognome/Nome  Cela Ester Marina  

 Profilo Professionale  Dirigente Medico  

      Reparto/Ufficio  SC Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva  

       Incarico attuale  SS “Nutrizione Clinica e Artificiale” 

  

  

 

    

  

  

  Titolo di studio  Laurea in Medicina e Chirurgia  

  Altri titoli di studio e professionali  Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva  

Laurea in Scienza dell’Alimentazione e della Nutrizione Umana  

Diploma nazionale di Ecografia Clinica  



  Esperienze professionali 

(incarichi ricoperti)  Attività assistenziale nel reparto di degenza, ambulatorio di  

Gastroenterologia generale, ambulatorio delle Malattie del 

Fegato e dei Trapiantati, ambulatorio di Nutrizione clinica, Day 

Service.  

Medico autorizzato dalla Regione Puglia alla prescrizione 

dei DAAs per la terapia dell’epatite cronica da HCV e 

all’arruolamento dei pazienti HCV nell’ambito del 

programma di screening regionale.  

  

Attività di Nutrizione clinica nella U.O. di 

Gastroenterologia.   

Dietoterapia delle patologie del tubo 

gastroenterico e delle epatopatie 

dismetaboliche.  

Consulenze nutrizionali per i reparti di degenza.  

Gestione della nutrizione enterale nei pazienti portatori di 

gastrostomia endoscopica percutanea degenti in altre U.O.  

  

Valutazione nutrizionale pre-operatoria e F.U. dei 

pazienti sottoposti a chirurgia bariatrica in qualità di 

componente del team multidisciplinare aziendale.  

  

 



  Attività diagnostico-strumentale presso il Servizio di 

Ecografia annesso a detta S.C.  

  

Attività strumentale ( ELASTOMETRIA EPATICA ) presso 

l’Ambulatorio di Epatologia annesso a detta Struttura.  

  

Referente dell’ Ambulatorio di Talassemia per le patologie 

gastroenterologiche e per il trattamento delle epatopatie 

croniche virali.  

  

Negli A.A. 2012/2013 e 2013/2014 collaborazione didattica nel 

corso di laurea in Scienza dell’Alimentazione e della Nutrizione 

Umana -Facoltà di Agraria UniFg (Patologie 

dell’alimentazione).  

  

Relatore a numerosi convegni e corsi di aggiornamento per 

medici e infermieri.  

  

       Componente del gruppo di studio epatologico Appulo-Lucano.  

  

Tutor aziendale studenti SANU e Dietistica.  

  

A.A. 2023/2024  insegnamento “Elementi di Nutrizione 

Artificiale” facoltà di Dietistica UniFg.  

  

Da ottobre 2016 componente del Comitato Etico del 

Policlinico Riuniti di Foggia in qualità di “Esperto in Nutrizione 

in relazione allo studio di prodotti alimentari sull’uomo”.  

  

Autore di pubblicazioni scientifiche.  

  

 Sperimentatore in studi osservazionali e trials clinici ( studio 

osservazionale multicentrico prospettico PITER in soggetti con 

infezione cronica da HCV, promosso dall’ Istituto Superiore di 

Sanità e dall’ Ass. Italiana per lo Studio del Fegato.   

Studio osservazionale multicentrico prospettico sulla 

encefalopatia epatica.   

Partecipante al gruppo di studio italiano sull’epatocarcinoma: 

ITALICA).  

   

  

  

  

  



 

     

   

   

  

  Capacità linguistiche  Lingua Inglese:  

Capacità di lettura :eccellente  

Capacità di scrittura :eccellente  

Capacità di espressione orale :buona  

  Capacità nell’uso delle tecnologie  
Buona conoscenza ed utilizzo pacchetto Office.  

Esperta in gestione delle attrezzature per la diagnostica ecografica, 

doppler ed elastografica.  

Capacità di gestione dei trials clinici.  

  

CORSI DI AGGIORNAMENTO E ATTIVITA’ DI 

RELATORE 2019-2024:  

  

  Altro (partecipazione a convegni e 

seminari, pubblicazioni, collaborazioni e  
riviste, ecc…, ed ogni altra informazione 

che il dirigente ritiene di dover pubblicare)  



    

ANNO 2019  

9 Febbraio : Foggia RELATORE AL CONVEGNO: Verso l’eradicazione 
dell’infezione da HCV. Percorso condiviso tra medici ospedalieri e 
medici di medicina generale.  

11 Febbraio : Foggia   RELATORE AL CONVEGNO:   Le 
epilessie rare. Una gestione multidisciplinare per 
tutta la vita: la dieta chetogena.  
   
20 Febbraio : Roma 21 the AISF Pre-Meeting Course: 

Life style and the Liver : the new frontier of 

Hepatologists.  

  

 21-22 Febbraio : Roma   52° Meeting Annuale AISF.  

  

23 Marzo : Barcellona PBC in motion stand alone 

meeting.   

  

30 Marzo : Venosa  RELATORE AL CONVEGNO: Linee 

guida e gestione dell’epatite C: il paziente al centro 

del percorso diagnostico terapeutico ospedale-

territorio.  

7 Maggio : Roma  The PITER meeting.  

24-25 Giugno : Bari          

Corso  SINPE:  Dietetica  e Nutrizione  

 



 Clinica nel paziente Gastroenterologico.  

  

16-17 Settembre: Aosta           

Corso teorico-pratico di II livello in chirurgia 

bariatrica.  

  

21 Settembre: Foggia   RELATORE AL  

CONVEGNO “Daunia Liver Day”: La steatosi 

epatica non alcolica.   

  

24-25 Ottobre: Napoli    

Real life nel paziente con epatopatie.  

  

30 Ottobre: Foggia  RELATORE AL CORSO  

FORMATIVO AZIENDALE: La bellezza e la passione 

nella cura.   

  

20-22 Novembre: Torino      Congresso Nazionale 

SINPE.  

20 Novembre: Torino  Certificazione ESPEN: Nutritional Support in 

Cancer.  

27 Novembre: Foggia  RELATORE AL CORSO FORMATIVO 

AZIENDALE: Le complicanze dell’ictus cerebrale.  

ANNO 2020  

17 Febbraio: Foggia      RELATORE AL CORSO AIDS: La steatosi 

epatica non alcolica: dalla diagnosi al trattamento.   

19 -21 Novembre: online   Monotematica SINPE: Clinical Nutrition 

in Organ Failure – prima parte.  

27-28 Novembre: online   Monotematica SINPE: Clinical Nutrition 

in Organ Failure – seconda parte.  

 ANNO 2021  

13 Luglio 2020- 13 Gennaio 2021: online 19°Corso Nazionale 

“Progress in Nutrizione Clinica”.  

9-10 Settembre: Foggia  MODERATORE al convegno CLEO: 

L’epatologia in epoca pandemica nel 2021.  

 ANNO 2022  

 



 23 Marzo: Roma Management of HCC in 2022.  

24- 25 Marzo: Roma 54° AISF annual meeting.  

28 Marzo: Foggia RELATORE AL CORSO AIDS: La nutrizione nel 

paziente con infezione da SARS COV2.  

 02 e 24 Aprile: Foggia RELATORE AL CORSO SIEMC DI ECOGRAFIA: 

Epatopatie diffuse e colecistopatie.  

11-13 Maggio: Siena Spring event: “Advances in specialized 

artificial nutrition”.  

24 Settembre: Foggia RELATORE AL CORSO SINPE: Focus on 

Nutrizione Artificiale in Oncologia.   

27-29 Settembre: Lecce 5° Congresso Nazionale SINUC.  

27 Settembre: Lecce Ristorazione ospedaliera come strumento 

terapeutico.  

3-4 Ottobre: San Giovanni Rotondo NAFLD/NASH and beyond.  

14 Dicembre: Foggia Focus Thalassemie: gli specialisti incontrano i 

pazienti.  

ANNO 2023  

  10 Marzo: Roma Virus Delta: la nuova sfida nella gestione delle 

epatiti virali.  

 15- 17 Marzo: Roma   55° AISF annual meeting.  

18 Marzo e 01 Aprile: Foggia RELATORE AL CORSO 

SIEMC DI ECOGRAFIA: Epatopatie diffuse e 

colecistopatie.   

15 Aprile 2023: Trani ESPERT ON TOPIC:  

Encefalopatia porto-sistemica e nutrizione nel 

paziente cirrotico.  

18-19 Maggio 2023: Bari Strategie di integrazione in 

chirurgia bariatrica.  

24-26 Maggio: Numana XXII corso nazionale Progress 

in nutrizione clinica.  

22-23 Settembre 2023: Foggia RELATORE AL  

CONVEGNO “IBD: approccio problem solving”.      



 

    

    

    

    

    

ANNO 2024  

09 Marzo: Foggia  RELATORE AL CORSO SIEMC DI ECOGRAFIA:  

colecistopatie.  

05-06 Aprile: San Giovanni RotondoCorso di ecografia del tubo 

digerente.  

30-31 Maggio: Bari Cancer Nutrition at a crossroads.  

07-06 Giugno: Bari  RELATORE AL CONVEGNO “Trattamento 

multidisciplinare del pz obeso”.  

10-11 Giugno: Caserta CLEO: IX International viral hepatitis and HIV 

update in clinical practice.  

7-10 Settembre: Milano 46° ESPEN Congress.  

7-8 Ottobre 2024: San Giovanni Rotondo14° International 

Hepatology meeting: liver is a passion.  

   

   

  

   

   

  

  

  
  

  
  

  



  

  
  

 
  Il/La sottoscritta _Cela Ester Marina_____________, in 

 
conformità alle disposizioni di cui 

all’art. 46 del DPR 28     Foggia, lì dicembre 2000, n. 445 ferma restando la responsabilità 
____10.05.2025_____ 

 
penale prevista dall’art.76 del medesimo DPR per le ipotesi 

 
di falsità in 

atti e dichiarazioni, dichiara, sotto la propria 
 
responsabilità, che i dati di cui al proprio curriculum 

vitae  
 sopra riportati corrispondono al vero.  
  

  

  

                                                    F.to          Ester Marina Cela   

    

  
 Il/La sottoscritta _Cela ester Marina_____________, 

 
autorizza il trattamento dei dati personali 

contenuti nel mio 
 
curriculum vitae in base del D.Lgs del 30 giugno 2003 n. 196 

 
“Codice in 

materia di protezione dei dati personali” e  
  

  dell’art.13 del GDPR (Regolamento Ue 2016/679).  
    Foggia, li  

_10.05.2025_________                                                                                                                    

                                                      F.to     Ester Marina Cela  

                                                                            

    

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

      
  

      
  

      
  

      
  

      
  

      
  


