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Preparazione Manometria Esofagea ed ad alta risoluzione (HRM) 

PREPARAZIONE PER ESAMI STRUMENTALI DI FISIOPATOLOGIA 

 

 

MANOMETRIA ESOFAGEA CLASSICA E AD ALTA RISOLUZIONE (HRM) 

 

Paziente a digiuno dalla sera precedente (almeno 12 ore) 

Cena del giorno precedente da consumare entro le ore 20:00 

E’ possibile assumere acqua nelle ore successive ed al mattino 

Sospensione di farmaci che modificano la motilità gastrointestinale (es. eucinetici: 

domperidone, clebopride, levosulpiride, metoclopramide; antispastici)  da almeno tre 

giorni prima dell’esame 

Portare in visione eventuale documentazione clinica di visite ed esami strumentali già 

effettuati 

 

 


