
Desidero esprimere con questa lettera la mia più sincera gratitudine per la 
dottoressa Maria Ronchi, per il prezioso supporto ricevuto.

Mi sono rivolta a lei su indicazione del mio oncologo, inizialmente con una certa 
dose di scetticismo verso questo tipo di approccio. Tuttavia, grazie alla sua 
professionalità, empatia e profonda umanità, mi sono ricreduta e insieme abbiamo 
iniziato un percorso che tutt’ora porta i suoi frutti nella mia vita quotidiana.

Con il Suo aiuto ho trovato la forza di accettare ciò che sto vivendo e, soprattutto, 
a conviverci. In un momento complesso e delicato della mia vita, la sua presenza 
è per me un punto di riferimento, stabile ed attento. Un esempio che mi sembra 
emblematico della sua grande capacità: una volta ha “captato” il mio stato d’animo 
solo dal colore dei miei abiti. Da questo input, apparentemente banale, siamo 
riuscite ad approfondire le mie emozioni. Dall’inizio di questo percorso è riuscita 
progressivamente ad accompagnarmi in un viaggio di consapevolezza, aiutandomi 
a dare un nome ai miei dolori e ad accoglierli come parte della mia esistenza. 

A lei va il mio più sentito ringraziamento.


