La Struttura Semplice Dipartimentale di Oncologia Medica Toracica dell’Istituto
Oncologico Giovanni Paolo II di Bari ¢ impegnata nelle attivita di prevenzione
primaria, diagnosi e terapia dei tumori del polmone, della pleura e del timo, nel
rispetto della integrita fisica, psichica e sociale dell’individuo.

Equipe medica:

Responsabile: dr Domenico Galetta 080-5555442 galetta@oncologico.bari.it

Medici strutturati afferenti:

Dott.ssa Catino Annamaria 080-5555357 a.catino@oncologico.bari.it
Dott. Montrone Michele 080-5555671 m.montrone@oncologico.bari.it
Dott. Longo Vito 080-5555356 v.longo@oncologico.bari.it
Dott. Pesola Francesco 080-5555445 f.pesola@oncologico.bari.it
Dott.ssa Marech Ilaria 080-5555445 1.marech(@oncologico.bari.it
Dott.ssa Pizzutilo Pamela 080-5555418 p.pizzutilo@oncologico.bari.it
Dott.ssa Elisabetta Sara Montagna es.montagna@oncologico.bari.it
Psicologa

Dott.ssa Bafunno Daniela 080-5555418 d.bafunno@oncologico.bari.it

Coordinatore Infermieristico Degenza:
dott.ssa Angelica Mastrandrea 080-5555444 a.mastrandrea@oncologico.bari.it

Coordinatore Infermieristico Ambulatori:
dott.ssa Giacomina Ungaro ~ 080-5555441 g.ungaro(@oncologico.bari.it

Degenza:

Il Reparto di degenza, sito al 1° piano dell’Istituto, € costituito da 4 stanze (3 doppie e
1 singola, tutte dotate di TV, impianto di climatizzazione e bagno) per un totale di 7
posti-letto, destinati al ricovero di pazienti affetti da patologia oncologica toraco-
polmonare (neoplasie polmonari, pleuriche e timiche) per 1 quali ci sia necessita di
procedure diagnostiche complesse o di trattamenti in regime di stretto monitoraggio
clinico-strumentale. L’equipe di Reparto della S.S.D. di Oncologia Medica per la
Patologia Toracica ¢ costituita da tre medici specialisti in oncologia polmonare
con la presenza di un infermiere dedicato per turno che garantisce I’attenta e corretta
applicazione dei protocolli di terapia medica e di gestione dei presidii (cateteri venosi
centrali e periferici, vescicali, drenaggi, etc).



I pazienti in parte o completamente non autosufficienti sono coadiuvati e assistiti dal
personale socio-sanitario che ne prende in carico le piu disparate esigenze,
dall’alimentazione all’igiene personale, dall’ausilio nell’utilizzo di presidii alla
supervisione degli spostamenti. Normalmente, 1’orario di visita dei parenti ¢ ripartito
una fascia antimeridiana e una pomeridiana. Inoltre, dalle ore 12.30 alle ore 13.30 dal
lunedi al venerdi, ¢ possibile - ai familiari che siano stati autorizzati dal paziente -
conferire con 1 Medici di Reparto e richiedere informazioni sui propri congiunti. In
periodi di emergenza epidemiologico-sanitaria, le visite ai parenti vengono sospese
ma la continuita di informazione sullo stato di salute dei pazienti e periodici
aggiornamenti clinici sono comunque garantiti per il tramite di colloqui telefonici con
1 familiari autorizzati.

Alla dimissione, unitamente ad una dettagliata relazione clinica sul periodo di
degenza, vengono fornite tutte le indicazioni per la prosecuzione ambulatoriale
dell’iter diagnostico-terapeutico, nonché la necessaria documentazione cartacea
(coupon di prenotazione, impegnative, etc). Laddove non sussistano indicazioni
all’avvio o prosecuzione di trattamenti oncologici di tipo attivo, vengono agevolati 1
percorsi di accesso alle strutture territoriali di cure palliative o 1’attivazione di servizi
di assistenza domiciliare.

Ambulatori

L’equipe medica dell’ambulatorio di Oncologia Toracica ¢ composta da quattro
medici specialisti in oncologia, che effettuano prestazioni ambulatoriali dal lunedi al
venerdi, e nel pomeriggio delle giornate di lunedi e mercoledi.

Gli ambulatori sono situati al piano terra dell’istituto, nell’area dedicata agli
ambulatori di Oncologia Medica.

L’attivita specialistica si realizza con I’effettuazione di prime visite a pazienti affetti
da patologia oncologica toracica al primo inquadramento o a fini di definizione
diagnostica, visite ¢ terapie antiblastiche di tipo infusionale o orale, visite di
controllo o di follow up.

Le attivita ambulatoriali prevedono una stretta interazione con il COrO (Centro di
Orientamento Oncologico) con presa in carico dei pazienti con neoplasia polmonare
sospetta o accertata inviato dal medico di medicina generale all’istituto oncologico o
da specialista d’organo. Dal COrO per la patologia polmonare, in accordo con il
PDTA della Regione Puglia per la patologia polmonare, 1 pazienti vengono riferiti al
Team multidisciplinare di patologia per le scelte condivise.



Nell’ambito dell’attivita ambulatoriale vengono inoltre effettuate valutazioni
finalizzate all’arruolamento in Trials di ricerca clinica, oltre che al monitoraggio di
pazienti in trattamento in quanto nell’Unita di Oncologia Toracica viene svolta
un’intensa attivita di ricerca scientifica clinica, con la partecipazione e il
coordinamento di numerosi Trials clinici, la maggior parte dei quali riguardanti
nuove schedule di terapia o farmaci innovativi.

E garantito al paziente un approccio globale e multidisciplinare secondo i piu
moderni concetti di “patient-centered care” e di reale presa in carico globale, che
coinvolga non solo il paziente ma le figure (familiari, caregivers) che condividono il
percorso di cura.

Al paziente viene offerto anche un servizio di supporto psiconcologico orientato alla
promozione del benessere emotivo in un’ottica bio-psico-sociale e di prevenzione,
dove vengono prese in carico anche per le componenti psicologiche ed emotive ad
insorgenza reattiva. In quest’ottica le attivita di accoglienza e supporto hanno lo
scopo di potenziare le risorse individuali e familiari promuovendo le capacita di
resilienza.

Nell’area dedicata all’ambulatorio di Oncologia Toracica viene effettuata anche, in
stanza dedicata, I’attivita relativa al Centro per la Prevenzione e per la Cura del
Tabagismo e delle Malattie Fumo-correlate, gestito da una psicologa e da uno
pneumologo, che fa parte integrante dell’attivita dell’Unita di Oncologia Toracica
data la imprescindibile correlazione della cura delle neoplasie toraciche con la
prevenzione e la cura del tabagismo. Il percorso del centro prevede la valutazione
clinico-funzionale e la consulenza psicologica e psicoterapeutica. L'approccio
terapeutico utilizzato si avvale di metodiche la cui azione antifumo ¢ stata accertata
da risultati scientifici. In particolare: percorsi di psicoterapia cognitiva
comportamentale, utilizzo di farmaci di ultima generazione e sostituti della nicotina.
Vengono svolti sia colloqui individuali sia percorsi di gruppo. A tale ambulatorio si
accede mediante il pagamento del ticket e previo appuntamento telefonico (080-
5555418) o e-mail (senzafumo@oncologico.bari.it ).




