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Al via il Sistema di Sorveglianza PASSI d’Argento 
 

Cari Colleghi, 

desideriamo informarvi che il Ministero della Salute e le Regioni, per il tramite del Centro 
Nazionale per la Prevenzione e il Controllo delle Malattie e con il supporto tecnico-scientifico 
del Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione della Salute dell’ISS, 
promuovono per il 2012 l’indagine “PASSI d’Argento - La qualità della vita vista dalle 
persone con 65 e più anni”, con la finalità di mettere a disposizione dei decisori informazioni 
utili per le scelte di politiche socio-sanitarie volte a migliorare la qualità di vita della 
popolazione ultra64enne. 

La nostra Regione ha aderito sia nel 2002 che nel 2009 alla sperimentazione di un modello 
di indagine per mettere in pratica un sistema di sorveglianza sulla popolazione anziana, e oggi la 
realizzazione di PASSI d’Argento rappresenta uno dei Progetti del Piano Regionale della 
Prevenzione 2010-2012, approvato con DGR 2994 del 28 dicembre 2010 e affidato per il 
coordinamento e la realizzazione all’Osservatorio  Epidemiologico Regionale. 

Sulla scorta dei risultati del progetto pilota svolto nel 2009, il cui report è disponibile al 
link http://www.oerpuglia.org/RivisteOer_speciali.asp, e con l’avvio di questa seconda 
iniziativa, ci prefiggiamo lo scopo di descrivere e seguire dinamicamente nel tempo la 
popolazione di anziani-risorsa, anziani a rischio di fragilità, anziani fragili e anziani disabili e 
non autosufficienti. 

I principali argomenti oggetto delle indagini sono: stili di vita e attività sociali, isolamento 
sociale, cadute, autonomia funzionale; saranno inoltre raccolte informazioni sulla percezione 
dello stato di salute e sulla conoscenza dell’offerta di servizi e programmi dedicati agli anziani. 
Il profilo della popolazione oggetto della sorveglianza è centrato sui tre pilastri per 
l’invecchiamento attivo, individuati dalla strategia “Active Ageing” dell’OMS: partecipazione, 
salute e sicurezza. 

Attraverso PASSI d’Argento sarà possibile raccogliere nel nostro territorio importanti 
informazioni sullo stato di salute e sui bisogni di assistenza sanitaria e sociale della popolazione 
anziana. 

Le tematiche indagate sono oggetto di interesse di diversi operatori e servizi che si 
occupano di assistenza socio-sanitaria agli anziani. Per questo motivo riteniamo che PASSI 
d’Argento rappresenti una risorsa comune per la programmazione e la messa in atto di 
interventi integrati miranti alla prevenzione di alcune patologie e al miglioramento dell’offerta di 
servizi socio-sanitari per le persone con 65 anni e più.  

L’indagine utilizzerà un questionario standardizzato proposto ad un campione 
rappresentativo della popolazione regionale nella fascia d’età 65 anni e oltre, contattato mediante 
intervista telefonica o faccia a faccia. Le interviste saranno effettuate da personale delle ASL 
specificamente formato allo scopo, in modo continuativo e per 5 mesi a partire dal mese di 
marzo 2012. 
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Per ulteriori informazioni su PASSI d’Argento è possibile visitare il sito 
http://www.epicentro.iss.it/passi-argento/ o contattare i coordinatori dell’indagine a livello 
regionale: 

Dott.ssa Maria Teresa Balducci mt.balducci@oerpuglia.org 
Dott.ssa Marilena Monica Vece marilenamonicavece@gmail.com 

Tel. 080/5478481; Fax 080/5478472 
 

 
I Referenti Regionali PASSI d’Argento 

Dott. Fulvio Longo       Prof. Rosa Prato 
 
 
 

Referenti dell’indagine a livello aziendale 
ASL Bari: Dott.ssa Angela Di Tolve 
ASL BT: Dott. Vincenzo Coviello 
ASL Brindisi: Dott. Pasquale Pedote 
ASL Foggia: Dott.ssa Giuseppina Moffa / Dott.ssa Maria Nesta 
ASL Lecce: Dott.ssa Giuseppina Turco 
ASL Taranto: Dott.ssa Grazia Maria Sponselli 
 


