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Gentile collega,

i risultati della recente indagine regionale di sorveglianza sulla qualita della vita dalle persone con
pit di 64 anni, Passi d’Argento, hanno messo in evidenza i problemi legati alla cattiva
masticazione, oltre al basso ricorso a visite dentistiche periodiche. Nasce quindi I’esigenza di
incrementare le strategie di prevenzione attraverso i vari professionisti della salute, primi tra tutti i
Medici di Medicina Generale.

Una delle possibilita per raggiungere tale obiettivo € quella di fornire al MMG strumenti
operativi semplici, agili ed efficaci, che possano sostenerlo nel difficile compito della promozione
della salute.

In tal senso abbiamo realizzato una scheda Scheda Informativa Tecnica relativa a pochi ma
efficaci suggerimenti sulla prevenzione delle patologie correlate alla masticazione, che Ti
chiediamo di leggere con attenzione. Ti preghiamo inoltre di rispondere alle brevi domande che
seguono per aiutarci a comprendere se un tale strumento possa essere realmente d’aiuto ai MMG.

Pensi che la Scheda Informativa Tecnica sia efficace per veicolare messaggi di
sensibilizzazione ai MMG e suggerire possibili percorsi assistenziali?
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Per niente Poco Abbastanza Molto Moltissimo

Quanto sei d’accordo ad utilizzare un linguaggio tecnico-scientifico in una
Scheda Informativa rivolta ai MMG?
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Ritieni che la quantita di informazione e dei dati nella scheda informativa sia
adeguata?
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La lettura della Scheda Informativa ti ha fatto riflettere su un problema
abbastanza frequente nei tuoi pazienti anziani?
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Quale aspetto informativo (es. dati epidemiologici, percorsi assistenziali,
strategie terapeutiche...) dovrebbe eventualmente essere riportato?

Ritieni utile predisporre un poster con gli stessi contenuti della scheda da

esporre:
® nella sala d’aspetto del tuo ambulatorio Sio  NoO
® nelle farmacie Sio  NoO
® nei CUP Sio  NoO
® nei poliambulatori distrettuali Sio  NoO
® nelle parrocchie Sio  NoO

Relativamente alla prevenzione della cattiva masticazione, vuoi suggerire altri
tipi di interventi da realizzare nell’ambito delle cure primarie?
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Altri commenti / suggerimenti

Ti ringrazio per la preziosa collaborazione e per i suggerimenti

Dott.ssa Maria Teresa Balducci Prof.ssa Rosa Prato

(Coordinatrice regionale “Passi d’Argento”) (Referente regionale “Passi d’Argento”)

Dott.ssa Daniela Prota
(Co-coordinatrica“Passi d’Argento” Puglia)



