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“CONCETTI DI FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIA”
L’ ESPERIENZA DEL DR. ERMANNO CORBO

GIORNATA FORMATIVA DEL 25.02.2016

“Sappiate ascoltare, non abbiate fretta e non banalizzate mai le domande che vi vengono

poste dal paziente”

A sostenerlo, nel corso di un incontro svoltosi al Dipartimento di Prevenzione dell” ASL
di Taranto - rivolto a medici e assistenti sanitari coinvolti nel Programma di Sorveglianza
della Salute Respiratoria e Cardiovascolare nell’ ambito delle attivita del Centro Salute
Ambiente - e il dr. Ermanno Corbo, pneumologo, che per anni in qualit a di direttore del
Presidio Pneumologico, dell’ ASL di Taranto, ha svolto attivita clinico - strumentali
rivolte alla prevenzione, diagnosi e terapia di tutta la patologia dell’ apparato

respiratorio.

Nel racconto dell’ esperienza professionale del dr. Corbo I' ascolto, la dignita della
persona ancor prima che del paziente sono elementi imprescindibili dell’ attivit & medica

insieme alla prevenzione.

Per il dr. Corbo la medicina deve essere prima di tutto preventiva e solo in un secondo
tempo, quando la patologia € in atto, diagnostica e curativa. Nel campo della patologia
funzionale del polmone, bronchite cronica, enfisema polmonare e asma bronchiale, la
spirometria riveste un ruolo fondamentale per la prevenzione e per la diagnosi. Tale
indagine funzionale respiratoria e il gold standard per la diagnosi precoce di tali
patologie. Prevenzione quindi per assicurare una migliore qualit & della vita nell’” intento
di scongiurare 1’ insorgenza di patologie come queste che rendono difficile la vita del
paziente e hanno anche un rilevante impatto socio economico sul Sistema Sanitario
Pubblico.



Nonostante la spirometria abbia un ruolo fondamentale nella diagnostica delle suddette
patologie Purtroppo, ha proseguito lo pneumologo, studi internazionali hanno evidenziato
che la spirometria € un esame che viene eseguito con un ritardo di almeno 4 -5 anni
rispetto a quando sarebbe stato utile eseguirlo. Si comprende quindi con quanto favore &
stata accolta dal dr. Ermanno Corbo la notizia che nell’ ambito del Programma di
Sorveglianza Respiratoria in atto nel Dipartimento di Prevenzione dell” ASL di Taranto
sono state eseguite oltre duemila spirometrie. Nell" ambito dello stesso programma nei
casi in cui sono stati rilevati elementi di rischio la persona & stata avviata, gratuitamente,
ad eseguire ulteriori accertamenti diagnostici e invitata a prendere parte a percorsi
antifumo, attivita fisica e consigli alimentari, finalizzati al miglioramento dello stile di
vita. Per il dr. Ermanno Corbo questa attivit a di prevenzione ha una valenza eccezionale
per la difesa della salute della popolazione dell’ area ionica oltre ad essere un eccellente

punto di osservazione per avere contezza dello stato di salute della popolazione stessa.

L’ iniziativa rientra nelle attivitad promosse dalla Direzione del Dipartimento di
Prevenzione finalizzate a mantenere alto il confronto tra le diverse competenze
professionali al fine di offrire programmi di prevenzione che rispondano alle esigenze di

salute provenienti dal territorio del tarantino.



